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D'ENTRADA

AQUEST MES DESTAQUEM...

() MARIA MARIN

L'actual presindeta de la Societat Coral La Uni6 fa
repas del que han significat 100 anys d'aquesta
institucio, la més veterana de PsiP

ﬂ @ CINEMA O TEATRE?

Sou més d'efectes especials 0 amants del directe?
Sou dels que mengeu crispetes o dels que apos-
teu pel silenci absoluta a la platea?

2@ POTENCIAR L'HABITATGE

El ple d'abril aproba una modificacié del POUM
perque alguns locals comercials puguin ser
utilitzats com a habitatge.

3@ TORNA LA FRESQUETA

El cicle d'activitats culturals a I'aire lliure que I'Ajun-
tament ha batejat com La Fresqueta programa 8
esdeveniments entre maig i juliol.

@@ LA SETMANA DE L'ESPORT FEMENi
Entre el 30 de maig i el 5 de juny, I'esport femeni
sera protagonista de I'activitat al nostre poble. Es
la setmana de la Revolucio.

3 UN PALAUENC AL SAHARA

Aprofitant que el Sahara és noticia, un palauenc
ens explica les seves vivencies en aquelles terres
ara fa uns 50 anys
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EDITORIAL

Supervendes

Per Sant Jordi és tradicio fer classifica-
cions de llibres segons les seves vendes.
Editors i llibreters creuen dades per es-
tablir el podi d'aquesta particular cursa
que normalment acaba encapg¢alada per
mediatics i/o0 escriptors de best-seller.
En I'ambit municipal, pero, fer aquests
ranquings amb els autors locals és més
complicat, no hi ha dades fiables.

A PsiP, pero, aquest any hi ha hagut
un supervendes clarissim. Es va intuir
ja en la presentaci® que es va fer el 8
d'abril, que va deixar petit I'auditori de
Can Cortés. | es va confirmar el mateix
dia de Sant Jordi quan va esgotar tots
els exemplars disponibles. Estem par-
lant del libre de Pere Farnés Agramunt
Va passar una maltempsada (la Guerra
Civil a Palau-solita i Plegamans 1936-
7939).

Que un llilbre com aquest, que recu-
pera un retall d'historia local, tingui tant
d'exit és una satisfaccid doble. D'una
banda, pel fet que recompensa l'impe-
cable treball de documentacio i redaccio
que el seu autor ha fet per reunir la in-
formacio i presentar-la de forma amena
i objectiva. I, en segon lloc, demostra
que la gent de PsiP esta interessada
en la historia i el patrimoni local, i aixo
sempre és una gran noticia. Cal afegir
en aquesta linia que en el segon lloc
d'aquest particular ranquing local hi po-
driem col-locar el lliore de Jaume Ventu-
ra, Temps era Temps (lll), també dedicat
a la memaria historica, en aquest cas
fotografica, del poble.

tingut de les opinions dels seus col-laboradors.

...en un poble Palauitzat, ha nascut un super heroi disgosaf a lluitar
contra I'abls,la discriminacié i la irrellevancia del toponim de
PLEGAMANS. ..i no, no és una FORMIGA!
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Sistema infens
de massatge
fisio-actiu

NUA

NORIA MARAS
EstETica & NUTRICIO

., roll Action

R BEam

REDUCCIO DE CONTORN EN
CUIXES, MALUC | CINTURA
ELEVACIO DE GLUTIS
MILLORA DE L'ASPECTE DE LA PELL
ALLEUJAMENT DE LA SENSACIO
DE PESADESA A LES CAMES
DESAPARICIO DE LA PELL DE
TARONJA

NENS | ADULTS

P a desenvolupar la teva creativitat i la teva técnica. :
ﬁspal pet|t ambient proper, atencié molt personalitzada.
No requereix experiéncia. Aprens mentre t'ho passas bé!! !
Vine a una classe de prova, t'agradara!! :

! jés de 15 anys d'expemencxa"
| mé

1 | | l.l“.'.l

PUBLICITAT

NATUR HOUSE

EXPERTS EN NUTRICIO | DIETETICA

Cami Reiat, 106 08184
PavAu-soLITA 1 PLEGAMANS

93 864 55 51

El teu pes ideal en 3 passos
amb el Métode Naturhouse

696 2292 80 © T

« Ungles
« Extensio de pestanyes

« Disseny de celles

C/FOLCH I TORRES, 19 BOTIGUES ROSES
933887862/ 630339029 @  § . magicnailspalau

IMMOSORT
PALAU

CONSTRUCCIONS | PROJECTES BAEMA SL

605 391714

baema@hotmail.es

QUANT VAL LA TEVA PROPIETAT?
T’OFERIM SERVEI DE
TAXACIO OFICIAL

GRATIS /
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En Can Falguera. Venta sobre plano.
Acabados a escoger. Entrega en 12
meses. 400 m2 parcela. 428.000€

En Can Falguera. Venta sobre plano.
Acabados a escoger. Entrega en 12
meses. 400 m2 parcela. 380.000€

Casa en La Pineda. 160m2 en
parcela de 400 m2, 3 hb, 3b
Barbacoa. 429.000€

En el centro de Palau. 135 m2.
S 4 hb, 2 b, sala polivalente,
terraza de 60 m, 290.000€

TERRENO _

’ Preciosa parcela de 400m2
. en Can Falguera. Planay con
buenas visats 139.000€

En Can Falguera. Ideal 2 fami-
las. 2 comy 2 cocin 260 m2.
550 m2 terreno. 369.000€

En Can Rovira. 270 m2.4
hb. Piscina. Garage de altura.
Parcela 800 m. 298.000€

En Can Salgot. 980 m parcela.
240 m2. Ideal para 2 casas y 2
familias. 329.000€

La Sagrera, 3 vientos. 280 m2,
4 hb, 3 b.Terraza con vistas.
Jardin de 300m2 389.000€

En Can Falguera. Parcela plana
de 400 m2. Soleada y con
buenas vistas. 149.000€

Preciosa casa en Palau centro.
140m2. 4 hb dobles, 2b, Jardin
convistas. 350.000€

Parcela de 650 m2, en Bigues i
Riells, vallada, ajardinada y con
barbacoa. 59.000€

En Piscines, 75 m2, 3hb
amplias, 1 b. Ascensor, buenas
vistas 158.000€

A Palau, zona Can Maiol. 3 h,
2b. Parking i trastero. Amplio
comedor. 215.000€
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MARIA MARIN PRESIDENTA DE LA CORAL LA UNIO

"La coral va néixer per
acostar la cultura i per
socialitzar la gent"

Es nota que fa dies esta immersa en la historia de
I'entitat. Maria Marin, presidenta i també cantaire,
viu molt de prop la celebracié dels cent anys de la
Coral La Unio. Moltes hores de feina i moltes ges-
tions, pero un centenari no es celebra cada dia.

PEP PUIG

--La coral la Unié
{ facentanys,com
esta de salut?
--Esta bé, tot i que el context
en que es troben les corals ara
no és el que hi havia quan es
van fundar, el 1922. Ara hi ha
moltes altres formes d'esbar-
jo. En aquells temps a Palau
hi havia el futbol, el cinema les
festes de la vila i de les viles del
voltant, i cantar a la coral. Aixo
ha canviat radicalment. També
ha canviat la disponibilitat de
temps que té la gent. La mit-
jana d'edat va pujant perqué la
gent necessita temps lliure per
dedicar-se a la coral. Pero dins
aquest nou context, la nostra
coral esta bé.
--Quanta gent son i com
s'organitzen?
--Ara som 16 cantaires, que
cantem a quatre veus, tenors,
baixos, contra alts i sopranos.
Les dones son ara majoritaries.
Del que estem més justets és
d'homes, perd aquest és un
cas comu a totes les corals.
--I com es financa, s’ha de
pagar quota per ser de l'en-
titat?
--Els socis paguen una petita
quota anual. Ara en tenim una
cinquantena. | els cantaires pa-
guem una quota mensual per
poder pagar al mestre, que és

la despesa principal que tenim.
També tenim una subvencié de
I'ajuntament. El perfil del soci
és el d'una persona que havia
cantat a la coral, o que havia
tingut relacié amb el grup. En
un moment determinat es va
establir una quota simbodlica
per mantenir el vincle.

--Com es presenta el cente-
nari, quins actes tenen pre-
vistos?

--El primer acte va ser la con-
feréncia que va fer el dia 21 Jo-
sep Maria Solé i Sabater sobre
el context historic en que va
sorgir la coral. Del 5 al 28 de
maig tenim una exposicié foto-
grafica que complementarem
amb un album digital amb les
fotos que ens ha fet arribar la
gent del poble. Als jardins de
Can Cortés farem un concert
el 3 de juliol. Hi haura un altre
cor convidat, A Little Note, que
canta musica més moderna.
Amb I'Escola de Musica farem
un concert conjunt per santa
Cecilia, que voldriem fer a I'es-
glésia romanica. | per Nadal
farem el concert que fem cada
any, també conjuntament amb
I'Escola de Musica. | sense
data, preparem un llibret com-
memoratiu del centenari, en el
que ens ajudaran els compan-
ys de I'associacid Quatrepins.
--Que esperen aconseguir
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amb aquests actes?
--Aquesta festa té diversos
objectius. El primer es retre
homenatge a aquella gent que
fa cent anys va fundar la Coral
en una epoca molt dura i en
unes condicions molt dures.
Els fundadors van ser els pa-
lauencs Florenci Nualart, Quir-
ze Solé, Lluis Casajuana, Joan
Casajuana, Josep Viaplana,
Antoni Truyols, Antoni Costa,
Isidre Mafiosa, i Genis Sala,
fill de Santa Perpétua. També
retre homenatge a tota la gent
que durant aquests cent anys
ha passat per la coral, que han
estat molt. Aprofitar també per
mostrar que el cant és una ac-
tivitat cultural viva encara, i que
és molt maca quan t'hi fiques.
Esperem que aquests actes
ajudin a coneixer més la coral
a les noves generacions.
--Quan neix la coral, i amb
quins objectius?

--Neix el 21 d'abril de 1922.
Pel que hem pogut esbrinar,
es crea amb els mateixos ob-
jectius dels cors d'en Clavé.
De fet, la coral de Palau va
estar molts anys en els cors
d'en Clavé. Palau-solita i Ple-
gamans tenia en aquells mo-
ments 1258 habitants. L'eco-
nomia era basicament agricola,
tot i que ja hi havia la fabrica
de Ca L'Estruch. Les jornades

L'ENTREVISTA

de treball eren molt llargues i
amb poc temps per activitats
culturals. La coral creiem que
neix amb la idea d'acostar la
cultura a la gent. També hem
pogut saber que s'assajava el
dissabte a la tarda, cap al tard,
i després d'assajar els homes,
perque fins al 1975 la coral va
ser exclusivament d'homes,
anaven a fer un mos o a pren-
dre alguna cosa, amb la qual
cosa era també un element de
socialitzacio.



--En tant de temps hi deu
haver hagut de tot, quins
han estat els anys més di-
ficils?

--Sabem que durant la Guerra
Civil es va fer un paréntesi. En-
tre la trentena de persones que
formaven llavors la coral n'hi
devia haver de tots els pensa-
ments, perd per la resta hem
tingut alts i baixos com totes
les entitats.

--Quin diria que son els can-
vis més grans que ha patit

la coral en aquest temps?

--La coral als seus inicis es van
dedicar a fomentar la cangd
tradicional catalana. Perd a
partir dels anys 70 va entrar un
director, en Pere Pou, que avui
té un carrer al nostre poble.
Pou va anar introduint nous
géneres. Aquest va ser un
canvi. Perd potser el canvi més
important va ser I'entrada de
les dones a la coral, a partir del
1975. La incorporacio es pro-
dueix bastant de cop. Segons

Lloci data de neixament: Mordn de la
Frontera, Sevilla, 1/1/1955

Estudis: Inicials, Comerg

després, diversos cursos de Dret Laboral,
Introduccid a ' Economia, i actualment
curso Historia a la UAB.

Professio: Pensionista, jubilada del
sector de relacions laborals.

Aficions: Msica, pintura, lectura,
cinema i dansa

hem pogut saber la cosa va
comengar perqué un dia en un
assaig hi havia una nena que
anava voltant pel teatre i anava
cantant. Llavors el mestre la va
cridar i la va fer pujar a assajar.
| es veu que darrere aquesta
nena hi van anar meés nenes,
i darrere les nenes les mares i
fins aqui. En I'exposicié de fo-
tos es veu clarament aquesta
incorporacié. Hi ha cinquanta
anys gue no es veuen dones
i de sobte, en tres o quatre,
anys ja les dones s'igualen als
homes i fins i tot els guanyen,
com ara que som 16 cantaires
i hi ha 4 homes i 12 dones.
--Per queé creu que els ho-
mes s'han anat desente-
nent del cant?

--No crec que sigui un feno-
men exclusiu de la coral, és
una cosa bastant generalitza-
da en activitats ludiques i cul-
turals. Les dones, a partir de
certa edat, sembla que son
més actives que els homes.
--Aix0 deu haver afectat al
repertori, 0i?, no és el ma-
teix la veu d'home que la de
dona.

--Bé, no t'ho ser dir, perque
com que fa molts anys que
aixo dura portem el repertori
des de fa temps. Perd en tot
cas, per aix0 també esta el
mestre per fer que les quatre
Veus es vegin.

--l els més petits, tenen lloc
ala Coral?

--Fa temps es va intentar fer
un cor infantil, perd és molt
complicat per una questio
d'horaris. A més, aixd0 també
requereix recursos i no en te-
nim molts. Estariem encantats
de tenir-ne.

--Quin tipus de repertori po-

L'ENTREVISTA

Un llibre: El crisol de Dios. El Islam

y el nacimiento de Europa, de David
Levering Lewis.

Una pel-licula: Mediterraneo

Una serie: The Last Kingdom.

Quina musica li agrada: Classica,
flamenc, copla... La dels anys 70-80
Participa en alguna entitat del poble:
Coral La Uni6, Amics de la Musica
Classica i Dones per les Dones.

driem dir que és I'especiali-
tat actual?

--Cantem de tot, pero potser
la canco tradicional catalana té
meés pes. Perd cantem peces
en alemany, en italia, en llati,
aixod no obstant, els cantaires
es troben més comodes can-
tant en catala o castella.

--En els inicis hi havia un
vincle important entre coral
i església. Encara és aixi?
--Aixd s'ha diluit una mica, tot i
que sempre que ens ho dema-
nen, anem a cantar i no tenim
cap problema. Jo crec que la
coral ha evolucionat com ha
evolucionat la societat, i ara la
societat és més laica i aixo es
reflecteix en totes les entitats.
--Com van viure el confina-
ment?

--Va ser molt complicat. Vam
intentar fer coses en xarxa,
perd amb el tipus de gent que
compon la coral. Molts no es-
taven habituats a les noves
tecnologies. Vam estar gaire-
bé un any i mig sense assajar,
des del tancament el mar¢ del
2020 fins a l'octubre del 2021.
--Quins projectes tenen un
cop passada aquesta cele-
bracio?

--Ara tota I'energia esta desti-
nada al centenari, perque da-
rrere de tot el que he explicat
hi ha molta feina, perd segur
que quan passi la celebracio
tindrem projectes nous.
--Demani un desig per la
coral de cara als anys vi-
nents?

--M'agradaria que s'incorpo-
rés gent més jove, de 30, de
40 anys. A mi m'agradaria que
la coral faci cent anys més, i
perque aixo sigui possible hi ha
d'haver noves incorporacions.
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FINESTRA OBERTA

'-'; tra oberta, RadioPalau, dimarts, 20.00)

Game over?

La vida esta feta de petites alegries, esperances
i projectes que ens permeten llevar-nos cada dia
i encarar una realitat que a ulls nostres és molt
millorable.

Tots tenim preocupacions, problemes i mal-
decaps a les nostres vides. Alguns de cronics,
que fa molts anys que ens acompanyen, altres
de ben nous. Uns de propis, altres aliens. Uns
individuals, altres compartits. Uns que tindran
una resolucio senzilla, altres gairebé impossible.
Es important pel nostre equilibri emocional, en-
drecar-los. D'alguna manera posar-los en fila i
anar-los encarant un per un, o almenys, no tots
de cop. | combinar-los amb el gaudi necessari
d'algun dels inputs positius que citava a l'inici.

A primers d'abril I'lPCC (grup intergoverna-
mental d'experts en canvi climatic de I'ONU) va
presentar el que han anomenat «Resum per als
responsables politics» del seu sisé informe sobre
el clima. Tot i que aquest resum ha estat edulco-
rat en excés, adverteix que les activitats huma-
nes provoguen una destruccié generalitzada de
la natura, que anem cap a un desgavell climatic
en augment. L'informe diu literalment-. «O ara o
mai»

En aquest marc, cientifics de 30 paisos, agru-
pats com a «Scientist rebellion», els dies del 4 al
9 d’abril han dut a terme actes de desobediéncia
civil i accions no violentes per cridar I’atencié so-

LA VINYETA

Col-lectiu integrat per Jordi Bolao, Monica Vela, Norbert Froufe i Alfons Parés entre d'altres. (Fines-

bre la inacci6 politica mundial davant el desastre
climatic.

Paral-lelament, el secretari general de I'ONU,
Antonio Guterres, ha dit textualment que I'actitud
dels governants en aquest aspecte és «criminal».
Vaja, que la resposta ha de ser global, rapida,
decidida, mantinguda i encertada. Aquesta és
doncs la premissa que, vist com va la gestio po-
litica de tots els conflictes, grans i petits, locals i
globals, ens porta directament al desastre.

Aquesta qUestid ens ensenya una altra vega-
da el problema més gran al que s’ha enfrontat
mai la humanitat. | si, és del tot huma fugir dels
conflictes que ens provogquen molt de dolor i a la
vegada ens semblen irreversibles. Perd que sigui
huma no vol dir que sigui positiu o desitjable.

Hi ha altres conflictes que potser s6n més
aguts: la pandémia, les continues crisis econo-
miques, i ara la sagnant guerra a Ucraina, pero
(fins i tot aquest) no sén tan determinants per al
nostre futur. | ajornem per quan sigui massa tard
el gran tema de |'autoprovocat desastre climatic.

Fins ara no ho hem sabut fer millor, ni ens hem
dotat de governants prou valids. |, si segons al-
guns, hi ha un Déu que ens va fer a la seva sem-
blanca, es pot dir ben bé que es va cobrir de
gloria.

Silvestre Entredalies

R — i —_ oy

DE RECLORSES
n?i?hbH_lc'S [

T‘EN Rmnes wm’
DEMANAVES uN LLIBRE “—
<A LA &mcﬂ'&mmmﬂf
| DEIA CE Mo ELTEM'.A'
| AL <ATALEG TER FAOA |
{

Sv

CREDIT ﬁi n
MoBiUARID

OPINIO

DELS LECTORS

AGRAIMENT

Des del Quiosc Pavellé volem
transmetre el nostre agraiment
a aquelles persones que, el
dia de Sant Jordi, quan va
comengcar a ploure i fer vent,
ens van ajudar a tapar els lli-
bres, salvant-los de la mullena.
Gracies per la vostra empatia i
solidaritat.

Jonathan Baio

MEDICAMENTS

PER UCRAINA

La comunitat ucrainesa de
PsiP segueix amb la recollida
d'ajuda per enviar a Ucraina.
Ara el que més es necessita
sOn medicaments, i demanem
Unicament aix0. Les donacions
es poden fer al Centre Civic els
divendres, de 18 a 20, i els dis-
sabtes de 10 a 12 del mati. La
comunitat agraeix també I'aju-
da economica de 1.000 euros
que els ha arribat a través del
grup Tot per un somriure.

Lesya Lopatynska

CADA DIMARTS, A LA
PLACA DE LA VILA

ales 19.30
VINE A CANTAR PER
LA LLIBERTAT

PROU REPRESSIO

RETORN DE LES
PERSONES EXILIADES

PROU JUDICIS FARSA

PALAU-SOLITA
I PLEGAMARS

CARTES DELS LECTORS: Podeu enviar la carta al correu electronic psipinfo@gmail.com signada i amb el nimero DNI de la persona que I'envia. Les
cartes signades per col-lectius han de dur almenys el nom i DNI d'un representant del grup. Procureu que el text no sobrepassi els 1.800 caracters, en
cas contrari L'Informatiu es reserva el dret d'escurcar-les. Les cartes es publicaran en catala. En cas d'arribar textos en altres idiomes seran traduits. Les
opinions expressades en les cartes, aixi com en tots els espais d’opinié son responsabilitat exclusiva de qui les firma.

6 - L'INFORMATIU de Palau-solita i Plegamans - Maig 2022



PUBLICITAT

B TORRA ' arGgemi

AREA ‘
IMMOBILIARIA

HOMES

23 habitatges a Palau-solita i Plegamans

Pisos de 2, 3 i 4 dormitoris, plantes baixes amb jardi, duplexs amb terrassa,
placa de parquing, zona comunitaria i piscina.

607 033 969 - 93 222 13 98

1 ;"“" i § ™ LOCAL EN VENTA O ALQUILER
~I\1RT [

125 m2 + 70 m2 DE TERRAZA, IDEAL PARA BAR
EN PALAU-SOLITA| PLEGAMANS, A 50 METROS DE LA MASIA DE CAN CORTES

gii '.'F"“

&
-

VR

ES TRASPASSA
BAR RESTRURANTEM PREALMSOLITA] PLEGAMNES, EM PLE CENTRE, AL COSTAT D LIAMUMTAMENT
Infermacio: 607 307 243

L
-

it

Informacion tel.- 93 864 98 71

ES LLOGA

EN PLE FUNCIONAMENT S S BAR OLIvA .- r—

Local renovat
i totalment adaptat

Negoci molt
arrelat al barri

W Interessats truqueu al —

- o
FEETE . et

669830587 = o
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LA PROPOSTA DE... MASIA CAN DURAN

El producte, del camp al plat

L'apat a Can Duran comenga
abans d'entrar al restaurant. La
imponent presencia d'aquesta
masia, amb arrels al segle XV i
amb afegits modernistes que la
fan especialment rellevant des
del punt de vista arquitectonic,
€s un aperitiu que no es pot ob-
viar. Abans d'entrar val la pena
fer un tomb pel voltant per de-
gustar I'entorn i gaudir millor del
que després trobarem al plat.

L'interior de Can Duran con-
serva aquell caliu de les cases
pairals que tant s'agraeix els
dies de fred hivern. | al mateix
temps, les parets de la masia
conserven aquella frescor de la
pedra que tan bé es posa els
calorosos dies d'estiu.

Al comandament de la cui-
na, la Paquita Avilés desplega
una proposta sempre basada
en productes de la terra i de
temporada. Carxofes i calgots
sembrats a peu de masia, bo-
lets, carns a la brasa, canelons
casolans, bacalla amb samfaina
i les sempre presents mongetes
del ganxet, de collita propia i
que son I'orgull del Sidro Estra-
da, el patré de Can Duran. Tot
del camp directament al plat.

La parella Paquita-Sidro, as-
sistits pel seu fill Isidre, fan que
la masia funcioni com un rellot-
ge. Tant si es tracta d'un dinar
en parella, com d'una celebra-
ci6 multitudinaria, Can Duran
sap dimensionar tant I'espai

com el menu a les necessitats
del comensal. | si la sobretaula
no és suficient per pair la bona
teca, una caminada pels entorn
de la masia ajudara a fer la di-
gestid menys pesada.

Com a especialitat de la casa,
la Paquita proposa, no podia
ser d'altra manera, les monge-
tes del ganxet amb cansalada
fresca.

Ingredients: mongetes del
ganxet de Can Duran, cansala-
da fresca, oli d'oliva, oli de gira-
sol i sal.

Preparacio: Col-locar les mon-
getes en un bol amb aigua fre-
da i un grapat de sal durant 24
hores. Escorre les mongetes i
col-locar-les en una altra olla,
amb aigua freda (una part de
mongetes i tres parts d'aigua).
Per cada quilo de mongetes,
una cullerada sopera de sal (10
grams). Es posen a bullir, primer
a foc fort i quan arranquen el
bull, s'abaixa el foc i es deixen
coure a poc a poc mig tapades.
Si us equivoqueu amb l'aigua i
n'heu d'afegir, que sigui calen-
ta. Vigilar que no es desfacin i
retirar-les quan estiguin tendres.
Deixar-les refredar i a la nevera.

Tallar la cansalada fresca a
daus, i fregir-la ben roseta amb
oli d'oliva i de gira-sol, a parts
iguals. S'escorren les mongetes
en un plat, si afegeix la cansala-
dail'oli de fregir-la per sobre i a
la taulal

La masia Can Duran ofereix
una cuina tradicional catalana,
basada en productes de proxi-
mitat i de temporada.

A TAULA

Masia CaAN DuUrAN

@' RESTAURANTCANDURAN

CTrA. SENTMENAT, S/N

PaLAuU-SOLITA | PLEGAMANS -
TeLr. 938 648 207

PER APAREIXER EN AQUESTA SECCIO CONTACTEU AMB EL 629 262 682

LA PINDOLA

El tomaquet de Palau-solita i Plegamans

Lycopersicon Esculentum Mill,
aquesta és la denominacio
cientifica amb que s'identifica el
tomaquet rosa de Santa Mag-
dalena, varietat circumscrita
al veinat rural de Santa Mag-
dalena, de Palau-solita i Ple-
gamans. Aixi, consta al menys
en la publicacié Varietats locals
de tomaquets, editada el 2016
pel Consell Comarcal del Valles
Oriental.

Segons aquesta guia toma-
tera, aquesta varietat no té re-
ferencies historiques escrites, i

el seu conreu ha anat passant
de generacions en genera-
cions, el que ha permés con-
servar la varietat Es tracta d'un
tomaquet tipus Montserrat. La
descripcidé que en fa la guia del
consell comarcal indica que "el
fruit és rosa, de pericarpi gruixut
i amb 5 o 6 loculs. Té for-
ma aplatada i és de
mida mitjana, entorn
de 100 g. El rendi-
ment és més baix que
el d’altres varietats, ja
que els fruits sén par-
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cialment buits i el nombre per
planta no és gaire elevat."

El tomaquet de Santa Mag-
dalena s'acostuma a plantar a
finals d'abril, florint a mitjans de
maig i donant els primers fruits
cap al juliol i fins al setembre. Es
tracta d'una tomatera poc vigo-

g rosa, amb desen-

volupament més aviat pobre.
Tot i aixi, el seu conreu s'ha
mantingut fins avui dia, al men-
ys fins al 2016, en que es va
editar la guia de referéncia. Se-
gons el mapa de cultiu, també
es pot trobar en alguns horts de
la veina Caldes.
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El teu €taller de
Xapa i Pintura a Palau

Cotxes de substitucio

A Autoarenas som professionals

especialitzats en reparacio de xapa
de vehicles.

L L

Treballem exclusivament amb
productes de primera qualitat i
busquem |'excel-lencia en cadascuna
de les feines que fem.

eri
carrer de \B nduste

ARENAS Aaﬁ*
] REALE o

C/Industria s/n nau 9 h! SEGUROS GENERALI

08184 Palau-Solita i Plegamans @ -

Tel. 93 864 04 04 | M. 692 628 176 . 4

autoarenas.com MUTUAMADRILENA MAPFRE
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CINEMA

En el gust és on
es troba la diferéncia

.

F M g L'emoci6 d'entrar en una sala de cinema no és com-
8" parable a cap altra i no importa com sigui aquesta:
gran, petita, moderna, antiga, amb butaques, amb
llits... Recordes la primera vegada que vas anar al cine? Jo si,
0 potser la recordo pel que m'han explicat, perd la sensacio la
recordo molt bé perque ha estat sempre la mateixa, aquella que
m'acompanya cada vegada que entro en una sala.

El cinema es viu amb els cinc sentits: I'olor de crispetes, dolces
o salades, de llaminadures, del perfum de la persona que seu al
teu costat, de vegades bo, de vegades absent, de vegades aban-
donat pel Rexona, I'olor de butaca vella (qui sap quantes coses
deu haver viscut aquella butacal).

El cinema també és tacte: el cartrd de les crispetes, una begu-
da freda, una ma que toca la meva, el tacte de la butaca, aquella
gue qui sap quantes coses...bé, deixem-ho correr!

| després ve el so: Dolby Surround, Dolby Digital Surround EX
0 pels més grans, pianista o orquestra, riures, ensurts, gemecs,
sanglots, aplaudiments, musica, un "xiiit, que comencal" o un
"apaguin els teléfons mobils". Es el torn de la vista, el Cinemasco-
pe, Panavision, IMAX o digital 3D.

| per ultim, el gust, el de les crispetes, dolces o salades, begu-
des i llaminadures, que no hem pogut evitar comprar en quant
n'hem sentit I'olor i, sobretot, és el gust d'un peto a les fosques.

| és que en realitat, és en el gust on es troba la diferencia, o és
que al teatre es poden menjar crispetes?

e 10LANDA BLESAS

ZONA ECLECTICA

TEATRE

Cada representacio és
unica 1 irrepetible

GIOVANNA SANCHEZ

Vas a una obra de teatre, seus al teu seient i espe-
rant que comenci et vas mirant el teu entorn... i aqui ™
ja comenca la magial L'ambient dins d'un teatre és
indescriptible: les butaques, I'escenari, I'emocio del directe.

Us imagineu per un moment que senten els actors i actrius
abans de comencar la funcié? Cada dia i moltes vegades do-
blant, s’han d’enfrontar a un public diferent i s’han de guanyar el
seu aplaudiment final.

Al teatre no hi ha lloc per a repeticions, si t'equivoques te n'has
de sortir com puguis. Recordo una funcié que vaig anar a veure
fa uns mesos on vam viure un moment de complicitat molt divertit
amb I'equivocacié d'una de les actrius. Tot I'elenc reia amb no-
saltres i va ser un instant espontani i Unic que no es repetira a cap
obra de teatre més.

També he anat a obres on m’ha caigut la llagrimeta. Com po-
den transmetre tants sentiments només amb una mica de de-
corat? Es la gran diferéncia amb el cinema on no hi ha lloc a la
improvisacio i tot és perfeccid. Que la perfeccid no existeix!!!

| ja no parlem dels musicals. Auténtiques obres d’art. Es com
fer un concert en directe cada dia. MUsica i coreografia estudiada
a la perfeccid per no cometre errors, en directe no hi ha repeti-
cions.

Us animeu a anar al teatre? | quan acabi I'obra aplaudiu molt,
reconeixem el gran treball que fan les actrius i actors.

| per acabar, com diuen al teatre, molta merdall!!

En aquesta seccio, dos lectors de L'Informatiu reflexionen en clau d'humor sobre els grans dilemes de la nostra vida quotidiana.
Sit'agrada escriure i vols participar en un duel, truca al 629 26 26 82 i informa't de com fer-ho.

LA LLIGA FOTOGRAFICA
D'ARTS & FOTO

Tema de abril: LLIURE
Foto guanyadora:
El bosc de les fades, de Joan Surié

UNA BUCOLICA IMATGE del riu Ebron, al seu pas pel
poble de Tormon (Terol), s'ha imposat en la liga aquest
mes d'abril. L'autor, Joan Suié, ha fet un excel-lent exer-
cici de composicié i ediciod per aconseguir un ambient on
la llum i els colors ens transporten a un bosc encantat.

Si voleu més informacid sobre les activitats del grup de fotografia
del Taller de les Arts envieu un correu a artsifoto@gmail.com

Podeu veure la resta de fotos de la Liga a
fototallerdelesarts.blogspot.com
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PUBLICITAT

immobiliaria jsElEs Compra - Venda - Lloguer
935 864 89 56 - farnes.cat

Palau- solita i Plegamans - Sentmenat - Caldes de Montbui - Polinya - Llica de Munt - Santa Perpéetua de Moguda

PALAU-SOLITA | PLEGAMANS PALAU-SOLITA | PLEGAMANS PALAU-SOLITA | PLEGAMANS PALAU SOLITA | PLEGAMANS

parcelsla plana de 400m? a la Zona de Pis al centre de la vila, 65m?, 2 hab. Pis i piscina comunitaria. Superf. 55 m?, RVElaliileRe[(oJl-NE IR (R CRERVIEN

Can Falguera, (1 suite, 1 individual), cuina i safareig, 2 habitacions,1 bany, cuina, menjador, 140m? amb terrassa de 90m?, 4 hab.
bany complert, portes de roure, fines- jardi (comunitari), calefacci6, vidres (3 grans, 1 indivi.), 2 banys, salé amb
LRI EI AWAVAAN- gl ol oTelagl oEWe W1 [JAMM ClODles, aigua, [lum, gas, tancaments Ilar de foc, cuina office, Aire condicionat
calefacci6 gas natural, ascensor. Nivell climalit, aire condicionat, balcé, Nivell amb bomba de calor, ascensor, Nivell

Preu:134.000,00€ energetic F, Preu: 195.000,00€ energeétic F, Preu: 190.000,00€ energetic E, Preu: 290.000,00€

"
PALAU-SOLITA | PLEGAMANS PALAU-SOLITA | PLEGAMANS PALAU-SOLITA | PLEGAMANS
Casa Reformada, Superf. 75 m?, 490 Promocié d’obra Nova, pisos amb Nau en lloguer, de 700m? (35x20) 8m Local en lloguer, de 55m? a peu de
m? solar,2 habitacions,2 banys, cuina 1/2/3 habitacions, salé menjador cuina [ekelleEle Mol IRV (VETg N [SRe10]5 B carrer a la zona de Piscines,
(6m?), menjador (20m3 amb llar de americana, banys complerts, calefac- parets Hormipresa, sostre sandwich,

foc), terrassa, jardi, garatge (15m?), ci6 i A/A per aerotérmica, finestres ignifugada, 2 patis de 100mz?, NO TE

EIREIS sl S lelg Mol e EEMVYIIe[¢-I exteriors doble vidre. 2 places d’apar- INSTAL<LACIONS.

dobles, tancaments climalit. Nivell cament. Piscina comunitaria. Entrega Preu: 2.300,00€m? Preu: 550,00€

energetic F, Preu: 245.000,00€ aprox. Desembre 2022.

s 3

Botiga especialitzada
en llenceria,
corseteria i roba
interior femenina i
masculina, en ple
rendiment, amb
clientela fidel i amb
més de 40 anys
de trajectoria.

Palau-solita i Plegamans
C/Cami Reial, 162

Informacio:
660 256 318

ES TRASPASSA
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+FEMPALAU

El Sant Jordi de la normalitat torna a Palau-solita i Plegamans

- Dos anys després de I'esclat de la pandémia, la normalitat
Er. s'ha tornat a apoderar de la diada de Sant Jordi. El mal

temps no va capgirar l'agenda d'actes ni el
w= wm = desenvolupament de la jornada. Des ' ERC vam tornar a
' ser presents amb la nostra paradeta acompanyats per
militants, alcalde i regidors de govern.

oy

Visitem la Feria de Abril

L'alcalde Oriol Lozano i els regidors Eva Soler,
Patricia Freire i Ignasi Fargas van passejar per la
Feria de Abril al Parc del Forum on van aprofitar per
saludar als membres de la FAC i de la CCA. També van
poder intercanviar opinions a la Bodega Republicana
amb companys/es de tot el Vallés Occidental.

La marxa nocturna 3 voltes
EM @ LA GUERRA i

rebel

L'assemblea de dones d'ERC va
organitzar de nou la caminada
nocturna feminista interrompuda per
la situacié sanitdria. La cita va
commemorar dates com el 8M, el 21M i
el 31M de forma unitaria.

Renovem la permanent local!

El passat 9 d'abril vam celebrar
l'assemblea local on vam renovar els
carrecs organics. La Laura Martin i
I'Ainhoa Valdearenas repeteixen com a
portaveu i secretaria d'organitzacid
respectivament.  També  s'afegeixen
noves secretaries.

DAONWQR S

SEU LOCAL
ESQUERRA Carrer de Plegamans, 3B
‘ . REPUBLICANA n a s @ERCPalau palausolitaiplegamans@esquerra.cat
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ZONA ECLECTICA

BEN VIST FESTA POPULAR

LA FESTA DE LA PAGESIA

El Patronat de Sant Isidre, en col-labora- Torna el Viatge a l'eda-t mitjana

cié amb I'Ajuntament, Cabres i vaques,

I'Agrupacié Sardanista i les Colles de El cap setmana 7 i 8 de maig, centenar de parades oferiran
Ball de Gitanes han recuperat la festa Palau-solita i Plegamans aco- els seus productes i serveis.
de la pagesia i proposen una serie llira una nova edicié del Mer- Durant tot el cap de setmana,
d'activitats relacionades amb la terra i cat Medieval. L’esdeveniment hi haura activitats infantils di-
el mon rural pel cap de setmana del 14 recrea un ambient propi de verses per tot el mercat, jocs
i 15 de maig. El dissabte conviden a fer edat mitjana al voltant del de fusta, circ, dansa. Enguany
una passejada per coneixer les ma- castell de Plegamans, el ca- també s’organitzaran visites
sies de PsiP de la ma de Pere Farnés. rrer Sant Lluis i el parc de Can guiades gratuites al castell de
Diumenge, la proposta és un esmorzar Linares. El mercat situa en un Plegamans, dissabte i diu-
amenitzat amb jocs rurals, sardanes i primer pla la historia i el patri- menge. Els interessats han
ball de gitanes. Per reservar places cal moni del municipi, convertint d’adrecar-se a l'entrada de
consultar les xarxes socials d'aquestes el castell de Plegamans en i I'edifici on s’organitzaran els di-
entitats. I'eix de la festa. ~ ferents grups de visita. A més

L'edicié d’enguany manté els mateixos dels actes programats, durant el cap de

EL GUIRIGALL espais: el parc de Can Linares, el carrer de  setmana també hi haura una Mostra de
ESCALFA MOTORS Sant Lluis i I'entorn del castell. Més d’'un  bestiari i cercavila amb foc dels Deixebles.

Els deixebles del dimoni
de la Pedra Llarga,

- N

: RESUM D'ACTIVITATS
elssardanistes,
grallers i els pesse- Dissabte 7 de maig Diumenge 8 de maig
bristes de PsiP fa 11 h Obertura del Mercat i campament Medieval ~ 11.30 h Cercavila musical (1)
dies que treballen 11.30 h Cercavila Inauguracié (1) 11.45 h El Perfumer. Espectacle (1)
en la preparacié de 11.45 h El Perfumer. Espectacle (1). 12 h Lluites de cavallers (2)
la festa del Guiriga- 12 h Lluites de cavallers (2) 13 h Circ. Els Bufons. (5)
la representacio 12.30 h Martina Trementina. Conta contes. (3) 13.30 h El Cavaller de Palau (1)
festiva de la llegen- 13h Circ. Els Bufons. (5) 13.30 h Plantada de Bestiari (6)
de la pedra llar- 13.30 h El Cavaller de Palau (1) 13.45 h Cercavila musical (1)
L'escenificacié del pac- 16.30 h Lluites de cavallers (2) 16.30 h Lluites de cavallers (2)
frustrat entre el Diable i 17.15 h Ramon dels boscos (1) 17 h Presentacio de les Besties (6)
masovera de Can Cor- 17.30 h Martina Trementina. Conta contes. (3) 17.30 h Martina Trementina. Conta contes. (3)
es fara dissabte 11 de 18 h Formaci6 de batalla (2) 18 h Dansa oriental (4)
ala plaga de la Vila, 18 h Dansa oriental (4) Ajuntament. 18 h Cercavila de foc (6)
partir de les 21.00 ho- 18.30 h El botxi del Castell (1) 18 h El botxi del Castell (1)
La festa es tancara 19 h Concert de La Torna (3) 18.15 h Formacid de batalla (2)
les 22.00 amb una 19,30 h Etili, el soldat (1) 18.30 h Concert de LaTorna (3)
farrada popular servida 20 h Circ. Els Bufons. (5) 19 h Etili, el soldat (1)
pessebristes de PsiP. 20.30 h Cercavila musical (1) 20.30 h Cercavila LaTorna i els Bufons (1)
\ UBICACIONS 1-Itinerant / 2-Campament / 3-Castell / 4- Ajuntament / 5-Can Linares / 6-Ca I'Estruch J

M

DOLCOS | SALATS L\?

Comunions, 640 249 914
aniversaris,
col - legis, etc. =
Tel: 617043394 &
magik_kandini@hotmail . coi ESTEM D’GNIVERSARI T

www.magikkandini.com face: Magik Kandini | | SEGUEX-NOS A INSTAGRAM I PARTICIPA EN EL @\@mem LLAMINADURES
SORTEIG D'AQUEST PASTIS | D'ALTRES PREMIS -
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VADEMECUM

Fluor si, fluor no

El fluor és un element quimic del grup
dels halogens que es troba de manera
natural en el terra, en l'aigua i en alguns
aliments com els peixos, la carn, I'arros,
el blat i algunes fruites. En la industria, el
seu Us és molt estés, tant en el sector
farmaceutic, en la fabricacié de pestici-
des, etcétera.

En Il'odontologia, es recomana que
les pastes dentifricies continguin fluor, ja
que és un mineral que prevé la caries i
enforteix I'esmalt dental, fent-lo més re-
sistent davant l'atac dels acids. Ajuda
aixi mateix a eliminar els microor-
ganismes que es formen amb la
degradacié de les peces dentals.

No obstant aix0, com en tot, si
s'excedeixen les dosis recomana-
des, el fluorur també pot acabar
danyant la nostra salut, podent
provocar Fluorosi dental (taques
blanques en les dents que encara que
antiestetiques no tenen més efectes se-
cundaris) o Fluorosi esqueletica (endu-
reix els ossos i dificulta la mobilitat del
cos a més de provocar dolor). Altres
simptomes podrien ser afectacio en les
tiroides, erupcions de la pell, nausees,
espasmes musculars o dolor abdominal.

SALUT

LA CONSULTA % e o siaacis Primiria

Palau-Solith | Plegamans

Di1a mundial de 'activitat fisica

El 6 d'abril es celebra el Dia
Mundial de [I’Activitat Fisica,
una de les dates més desta-
cades en el calendari de salut
i en la que es posen en marxa
grans campanyes i iniciatives
arreu del mon.

En el marc d’aquesta com-
memoracio, la comissié de sa-
lut comunitaria del CAP Palau,
amb collaboracié de I'Ajunta-
ment, va organitzar el cinquée
concurs de dibuix per alumnes
de segon de primaria de les es-
coles del municipi. La tematica
dels dibuixos va ser la promo-
ci6 de salut mitjancant l'acti-
vitat fisica. | és que fomentar
I'activitat fisica des de la infan-
cia facilita mantenir uns bons
habits que ajuden a millorar no
només la salut actual sind tam-
bé la futura.

Tots els dibuixos es van ex-
posar al pavellé6 Maria Victor de I'1 al 14
d’abril. El dia 5, es va fer el lliurament de
premis dels dibuixos guanyadors, que van
consistir en quatre petits obsequis (un per
escola) relacionats amb els valors d’'igualtat,
treball en equip, esforg i constancia.

Des de la comissi¢ de salut comunitaria
volem agrair a l'alumnat de L'Escola Mari-
nada, L'Escola Palau, L'Escola Can Clade-

llas i I'Escola Folch la seva participacié en
el concurs, aixi com a les direccions de les
mateixes per 'organitzacio.

Per ultim, volem felicitar als guanyadors
i guanyadores pels meravellosos dibuixos
on, a més de reflectir la promocié de la salut
a través de l'activitat fisica, han representat
la importancia dels valors d'igualtat, treball
en equip, esforg i constancia.
Moltes gracies a tothom!

EXERCICI FiSIC

Com caminar correctament per perdre pes

Caminar té molts beneficis per a la nostra
salut, és gratis i es pot realitzar en qualsevol
lloc i a qualsevol hora del dia.

Diuen que per a aprimar-se es necessi-
ten uns 10.000 passos (el que vindrien a
ser uns 8 quildmetres), no obstant aixo, no
és necessari que els facis des del primer
dia. Pots comencar per 5.000 passos i anar
augmentant-los a poc a poc. | és que més
important que quant camines és com ho
fas i mantenir I'nabit en el temps, és a dir,
que siguis constant.

Com deiem, la forma en com caminem
ens ajudara més o menys a perdre més
pes, per aixo, donem algunes pautes que
has de seguir perque obtinguis els mi-
llors resultats desenvolupant aquest tipus
d'exercici:

-Alterna en la caminada diferents ritmes.

Es a dir, uns minuts més rapids i altres una
mica menys. En general, diuen els experts
que s'ha de caminar-se com si es tingués
pressa, pero els estudis han confirmat que
anar combinant les velocitats en caminar,
déna millors resultats.

-Si amés, vols fer-ho encara més efectiu,
camina portant a les mans peses o0 ampo-
lletes d'aigua.

-Camina amb I'esquena ben algada.

-Mantén la mirada en I'horitzé, evitant mi-
rar cap avall.

-Intenta caminar amb una certa pendent
0 pujant rampes, ja que fent-ho perdras
més pes que si camines sobre una superfi-
cie plana.

-Intenta complementar els passejos amb
altres habits diaris com utilitzar les escales
en comptes de l'ascensor, aparcar més

14 - LINFORMATIU de Palau-solita i Plegamans - Maig 2022

lluny de casa o del treball, o baixar-te una
parada abans del teu desti, entre moltes
d'altres.

Recorda sempre que com més caminis,
més t'aprimaras i que com més quilos
sobren, també més pes es perd. Pero so-
bretot, evita obsessionar-te, ja que com
deiem, és més important la constancia a la
intensitat. -- EVA REMOLINA
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FISIOTERAPIA PALAU

| 3 teva - soilut @n Dohes mon

»
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Pagssesg de la camerada n™14 / 03184 Palag-2olita i Plagamans
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Padro va arribar a ser declarat Arbre
Monumental per 1a Generalitat. Sota les

PATRIMONI

Nascuda d'una llegenda, 1'alzina de Can seves branques es van escriure segles
d'historia del nostre poble. Avui només

en queda el record.

L'arbre convertit en simbol

PERE FARNES AGRAMUNT

Diu la llegenda que una nit de
juny, enmig d’una forta tem-
pesta, un llamp va impactar en
una immensa alzina, ferint-la de mort. Els
veins de la zona, un cop calmada la tem-
pestat, van aproximar-se a I'arbre caigut i
socarrimat, on, enmig de tanta cendra, van
poder veure que un agla havia sobrevis-
cut. Lluny de deixar-se seduir per la triste-
sa i melancolia del moment, els habitants
d’aquell indret van decidir plantar aquell
agla en el mateix lloc on havia nascut, cres-
cut i mort aquella formosa alzina: naixia
I’Alzina de Can Padro.

Aquesta és la llegenda, segons la tradicié
oral apareguda al segle XIX, sobre I'origen
de la formosa Alzina que va esdevenir un
simbol de Palau-solita i Plegamans, arri-
bant a mesurar 19 m d’alcada, amb una
capcada de 24 m de diametre i 3,9 m de
circumferencia del tronc, necessitant fins a
5 persones agafades de les mans per en-
voltar-la.

Explica Joan Amades, en el seu famds
Costumari Catala, que ja en época de la
invasié napoleodnica (1808-1814), sota I'al-
zina es va reunir una Junta d’Arbres que
va agrupar “els batlles i la gent notable de
trenta-tres pobles de la rodalia”, i és que ja
tenia una gran importancia durant el segle
XIX. En aquest sentit, cal destacar
que apareix esmentada el 1882 2
en l'obra “Costums i tradi-
cions del Valles” de Maria
de Bell-lloc, i un article de
La Vanguardia de 1905
explicava que “hace
mucho tiempo servia
de plataforma para
la musica en dias
de fiesta mayor”.

Perd va ser
durant el segle
XX que va ob-
tenir la gran
popularitat
per la qual
se la coneix
actualment.

El record de I'Alzina

Degut a la importancia de I'alzina, es va
proposar conservar en I'emplacament
original la base del tronc tallada de for-
ma inclinada per a poder observar la
seva seccio, senyalitzant en els seus
anells de creixement algunes fites his-
toriques, aixi com la construccié d’un
monument amb una flama permanent.
Tot i que aquests projectes no van rea-
litzar-se, a Can Cortes es pot visitar una
secci6 transversal d’una de les bran-
ques de I'Alzina de Can Padro, amb fo-
tografies i textos explicatius perque es
pugui coneixer la seva historia.

Aixi doncs, el 1913 es va organitzar una
gran festa per commemorar el tricentenari
de l'alzina, i el 1918 es celebra una funcid
teatral col-locant fins a mil cadires sota el
seu ramatge. A més, entre 1918 i 1940
I’envelat de la Festa Major es situava al seu
voltant, tocant els musics enfilats a les se-
ves branques. Per fer-nos una idea de la
seva importancia, el Butlleti Oficial de Fo-
mento Nacional de la Horticultura la definia
el 1930 com un “verdadero monumento de
la naturaleza”, comparant-la amb arbres
com el Pi de les Tres Branques o 'arbre de
Guernica, i I'escriptor Joan Moatllo la descri-
via el 1934 com “l'arbre més popular i més
admirat del Valles”. Font d’inspiracié de
poetes i escriptors, el 1940 un jove Ramon
Folch i Camarasa li dedicava un dels seus
primers poemes, i el 1976 Joan Clapés es-
crivia: “Alzina, ets I'arrel del nostre cor, ets
el llindar del nostre Palau”.

Perd malauradament tot té un final, i I'Al-
zina de Can Padr¢ té un final tragic. A partir
dels anys 60, el seu entorn de camps verds
regats en abundancia és substituit en poc
temps per nombroses edificacions. Durant
les construccions, no paraven de sortir
arrels, les quals eren continuament arran-
cades, i encara que el 1988 la Generalitat
el declarés Arbre Monumental, I'alzina co-
menga a morir.

El 1995, Lluis Ventura, a I'obra “El
Meu Poble”, escriu: “I'alzina
és, encara que molt des-
o figurada, un simbol del
nostre poble”. Final-

ment, es dona per
morta I'any 2004 i
les seves restes

sén  tallades;
seguint la
llegenda, el
gener de

2005 es

plan-

ta una

nova
alzina al
mateix
lloc.
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FUNDACIO FOLCH | TORRES

el

Castell de Plegamans, seu de la Fundacid Folch iTo-rres

ACTE CENTRAL

Diumenge, 22 de maig, a les 12.00,
al castell de Plegamans se celebrara
I’acte central del 30¢ aniversari de la
FFIT. Presidira I'acte la Molt
Honorable Laura Borras
i Castanyer, presidenta
del Parlament de Ca-
talunya. S’inaugurara
una nova exposicio
dedicada als 30 anys
d’existéncia i hi partici-
paran els Geganters i I'Es-

cola Municipal de Musica per amenitzar
I'acte. Esteu tots convidats.

HOMENATGE

El proppassat 22 d’abril va tenir lloc un
acte d’homenatge a Josep Maria Folch i
Torres a carrec de la Montserrat Manén

1 i Folch, neta de

['autor, en el marc
de I'Exposicio so-
bre el centenari de
La Ventafocs a les
Bernardes de Salt
(Girona). El music
Ramon Manent i
Folch va introduir
I’acte amb una ver-
si® musicada del
poema de Folch i
Torres Sant Jordi
triomfant, per cloure’l més tard amb una
versié d’un poema de Joaquim Folch i
Torres.

LLIBRE SOBRE LLUiS

El dijous 7 d’abril, I’Ajuntament de
Vilassar de Dalt va organitzar I'acte de
presentacio del llibre Lluis Folch i Torres,
El meu avi, a carrec del seu
autor Lluis Folch i Soler.
També van intervenir Oriol
Folch i Soler, exdirector

de I'Institut Torremar, i
Jordi Folch i Soler, metge
psiquiatre. Tots van recor-
dar a Lluis Folch i Torres no
només com el precursor de la psicope-
dagogia a Catalunya pero sobretot el
seu gran humanisme. Va cloure 'acte
I’alcaldessa de Vilassar de Dalt, Carola
Llaurd.

[; 1 Fundacid”"

\ 4 FolchiTorres

El palauenc Joan Badia, ju-
bilat de 75 anys, ha fet tota
la vida de comptable. Per
amor a ’obra de Josep Ma-
ria Folch i Torres, fa més de

deu anys que porta els comp-
tes de la Fundacié Folch i
Torres. Es una feina que fa
com a voluntari i sempre de
forma molt discreta.

" Es un honor treballar de

voluntari per a

ALEXIA GUILERA

--Com va coneixer la Funda-
cié i per que va decidir treba-
llar-hi com a voluntari?

--Vaig coneixer en Ramon Folch i Camara-
sa, fundador i director de I'entitat, a la Caixa
Sabadell, on vaig treballar els anys abans de
jubilar-me i d’on ell era client. Ens vam fer
amics i quan em vaig jubilar, el 2010, el vaig
anar a veure i li vaig preguntar si jo podia dur
la comptabilitat de la Fundacié com a volun-
tari. Naturalment, em va dir que si i sempre
en va estar molt agrait.

--Voste ja coneixia la Fundacio i I'obra
de Josep Maria Folch i Torres, 0i?

--Si, i tantl A més d’en Ramon, jo també
tenia molta coneixenca de la Fundacio per
en Miguel Truyols: ens coneixem de fa molts
anys, perqué tant ell com jo col-laborem
amb la revista Quatrepins, de Palau. |, a part
d’aixd, jo estimava i coneixia I’'obra de Josep
Maria Folch i Torres ja des de ben petit per-
qué el meu pare, I'’Antoni Badia Garcia, tenia
a casa la Biblioteca Patufet i tota la col-leccio
de les Pagines Viscudes: totes dues van ser
lectures meves des de molt nen.

--Queé representa, aleshores, per a vos-
teé ser voluntari a la Fundacio?

--Doncs que t’haig de dir, imagina’t! Per a mi
és un honor poder fer una feina voluntaria a
una entitat com aquesta, que aplega I'obra
d’'un escriptor catala tan important. Crec
que poder fer aquest servei a la FFiT, i també
a Palau-Solita i Plegamans, ha estat i és una
gran oportunitat per a mi...

--Qué opina del fet que la Fundacio
Folch i Torres es trobi fa temps en una
situacié delicada economicament, mal-
grat ser tan activa?

--Si, efectivament, la situacié economica no
millora. A la Fundacié Folch i Torres li caldria
un patrocinador privat 0 un conveni amb al-
guna administracié (0 una barreja de totes
dues coses), de manera que no calgués
patir cada any per la seva supervivencia,

la Fundacio"

com succeeix ara. Em sap molt greu que, al
nostre pais, moltes iniciatives culturals com
aquesta no semblen tenir la valoracid que
caldria i sempre estan patint per com tirar
endavant econdomicament. Que el nostre
poble tingui una entitat de la importancia de
la Fundacio és per estar-ne molt orgullosos i
caldria que entitats superiors vetllessin per-
qué no hagi de plegar. Es una llastima que
la supervivencia financera de la Fundacio
recaigui actualment en alguns membres de
la familia Folch, a més de I'Ajuntament de
PsiP que facilita les instal-lacions del castell
de Plegamans com a seu. Tot i aix0, crec
que I’Ajuntament hauria de fer un pas més.
--Com veu la tasca de voluntariat que
fan a Catalunya milers de persones com
voste?

--Crec que és una feina invisible perd quasi
sempre fonamental. Estic segur que, si no
fos pels voluntaris, moltes entitats ja haurien
desaparegut. Tanmateix, no sempre som
valorats: sovint hi ha una mirada poc gene-
rosa cap a la tasca que realitzem, i cap a la
gran estimacié que tenim vers I'entitat per a
la qual treballem desinteressadament. Mal-
grat tot, animo a qui admiri I'obra dels Folch
i Torres a fer voluntariat a aquesta entitat.
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NOTICIES

Locals comercials podran

convertir-se en habitatge

El ple d'abril, un dels més curts de la

legislatura, va aprovar una modifica-

ci6 del POUM per permetre que alguns

baixos d'as comercial puguin conver-

tir-se en habitatge de proteccioé publica.

A part de dues mocions pre-
sentades pel PSC, l'ordre del
dia del ple municipal d'abril te-
nia nomeés tres punts relatius a
la gesti®6 municipal. Un d'ells,
perod, pot tenir forca transcen-
dencia pel que fa a un tema tan
sensible a casa nostra com és
el tema de I'habitatge. Davant
I'escassetat (i I'elevat preu)
de I'habitatge a Palau-solita i
Plegamans, [I'Ajuntament va

aprovar per unanimitat una mo-

dificacié del Pla d'Ordenacio
Urbanistica Municipal (POUM)
que permetra el canvi d'Us de
determinats locals comercials
de manera que puguin ser re-
convertits en habitatge de pro-
teccid publica. Aquesta solucio
es va plantejar en el pla local
d'habitatge i ara s'ha fet el pri-
mer pas per poder-la aplicar.

La modificacid es va apro-
var per unanimitat, i ara es fara
I'exposicid publica. En cas de
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prosperar, encara caldra espe-
rar una segona regulacid per
definir quins locals, com i de
quina forma es poden convertir
en vivenda, ja que la normativa
no sera d'aplicacié general a
tots els establiments.

El ple també va aprovar un
canvi del regim intern per per-
metre que en determinats ca-
sos els regidors puguin assistir
al ple de forma telematica.

Dues mocions del PSC, una
en favor de I'avortament sense
assetjament i I'altra sobre el fi-
nancament de lI'educacid de
0-3 anys, i tres mocions més
d'urgéncia sobre ajuts a la pa-
gesia, el Catalangate i un canvi
en el consell de Salut van om-
plir I'nora i quart que va durar
aquesta sessio.

L'Ajuntament
demana
subvencions
per contractar
personal

L'Ajuntament de PsiP ha de-
manat subvencions de la linea
ACOL, del Departament de
Treball al Servei d’Ocupacio de
Catalunya, que son les ajudes
destinades a actuacions de
contractacio laboral, acompan-
yament i de formaci¢ a perso-
nes estrangeres pendents de
regularitzar la seva situacié ad-
ministrativa; en situacié de vul-
nerabilitat i amb dificultats per
accedir al mercat laboral.

La subvencié sol-licitada és
de 235.334,40 euros, en con-
cepte de contractacid de 10
PEersones per un any a jornada
complerta per suport a diver-
ses arees municipals (brigades
d'obres, brigades de jardineria,
manteniment d'escoles, neteja,
biblioteca, punt TIC, espai de
la gent gran); i la contractacio
d'una persona per un any a
jornada complerta per tasques
de seguiment, formacio i acom-
panyament. Aquesta subvencio
significaria una oportunitat im-
portant per regularitzar la situa-
ci6 d'aquestes persones.

En aquest projecte hi tre-
pallen conjuntament les dues
arees municipals implicades,
Serveis Socials i I'area de Pro-
mocié Econdomica.

PsiP té dos nous caporals

Yolanda Hatero i Guillem Escola
ja son oficialment caporals del
cos de la Policia Local de Pa-
lau-solita i Plegamans. El 22
d'abril, I'alcalde, Oriol Lozano, i
la regidora de Seguretat Ciuta-
dana, Eva Soler, els van esceni-
ficar I'ascens en una ceremonia
a porta tancada on també hi
eren presents l'inspector cap
de la Policia Local, Xavier Virgili,
i del sergent, Angel Gallego.

Els dos nous caporals ja por-
ten anys treballant a la Policia

Local i han accedit a la plaga de
després de superar en les pri-
meres posicions les proves rea-
litzades de promocio interna.

Es dona la circumstancia que
Hatero és la primera dona que
accedeix al carrec de caporal
en la Policia de PsiP. Els dos
nous carrecs consoliden I'es-
tructura de comandament del
cos de seguretat local, formada
per l'inspector cap, el sergent
sots cap i 6 caporals, inclosos
Hatero i Escola.
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NOTICIES

Alumnes de 1r d'ESO fan

practiques amb patinets

La placa de Ca
1'Estruch es va
convertir en una
zona de practi-
ques on els joves
van practicar i re-
bre nocions sobre
la normativa dels
vehicles de mobili-
tat personal.

Gairebé 200 alumnes de 1r
d'ESO de totes les escoles de
PsiP van poder practicar amb
patinets electrics en el parc de
transit que la Policia Local va
instal-lar els dies 25, 26 i 27
d'abril a la plaga de Ca I'Es-
truch. Alla un grup de monitors
especialitzats els van instruir
sobre com conduir aquests ve-
hicles.

La plaga es va senyalitzar
amb diferents zones per on
els alumnes havien de circular
seguint les instruccions dels
monitors. En un primer sector
se'ls donava consells practics
per aconseguir habilitat i control
del vehicle. Després, en un petit
circuit que simulava el transit de
carrer, van poder fer practiques
de circulacié amb sis patinets

Jocs classics al

El parc del Pla de I'Alzina,
des de fa un batejat com Cla-
ra Campoamor, disposa des
d'aquest mes passat d'un nou
espai ludic per als més petits.
Als classics gronxadors del
tancat que hi havia fins ara si
ha afegit un espai on es convi-
da als nens a jugar a jocs tra-
dicionals com la xarranca, el 3
amb ratlla, i altres. El perimetre
de la zona de joc, feta de formi-
g0, esta habilitat com un circuit

circulant simultaniament.
Abans pero, van rebre un re-
cordatori del que ja en el seu-
dia se'ls va explicar a les aules,
ja que aquest parc forma part
del pla de formacié viaria que la
Policia Local desenvolupa a les
escoles del poble.

Miguel Angel Gimbert, capo-
ral de la unitat d'educacio per
la mobilitat segura de la Policia
Local, creu que el principal pro-
blema és que els joves no veu-
en el patinet com un vehicle,
I'assimilen més a una joguina.
En declaracions a Radio Palau,
Gimbert explica que els nois i
noies "se sorprenen quan els
diuen que han de portar casc,
que no poden parlar pel mobil
quan estan conduint, que fa fal-
ta un carnet, una asseguranca,

pla de I'Alzina

d'asfalt perqué puguin circular
amb patinets o tricicles.
L'import total de l'obra ha
estat de 42.432 euros. La re-
gidora de Via Publica, Parcs i
Jardins, Laura Navarro, ha des-
tacat que "s'ha condicionat un
espai a l'aire lliure amb I'objectiu
que els infants gaudeixin dels
jocs de tota la vida en un entorn
natural, on puguin interactuar
amb altres infants, i també des-
connectar de les pantalles”.
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que no poden portar cascos de
musica”.

Aquest parc de transit és una
prova pilot que servira per en-
caixar aquesta practica dins el
programa de formacid que la
Policia Local fa a les aules. Molt
probablement s'aplicara també
I'any vinent als alumnes de 2n
d'ESO, que son els que estan
a punt de complir I'edat mini-
ma per portar aquest tipus de
vehicles (14 anys). Entre altres
coses, se'ls recorda que la nor-
mativa vigent obliga a I'Us del
casc i a circular per la calgada
i respectar totes les normes del
transit, amb una velocitat maxi-
ma de 25 km/h. També se'ls
explica que esta prohibit portar
acompanyant i circular amb au-
riculars o usant el mobil.

Energia solar
per il-luminar
el pavelld

El pavelld6 municipal d’esports
Maria Victor i els equipaments
colindants, disposaran aviat
d'un sistema d'energia foto-
voltaica capa¢ de subministrar
I'energia necessaria pel funcio-
nament ordinari de les instal-la-
cions. El projecte es va aprovar
en el ple municipal de marg i té
un pressupost de 138.597,34
euros IVA inclos.

Aquest pla d’obres se sotme-
tra a informacié publica per un
periode de trenta dies habils, a
comptar des de la publicacioé de
I'anunci corresponent al BOP i
al tauler d’anuncis del consisto-
ri. En el cas que no es produei-
xin al-legacions durant aquest
periode d’exposicid publica, es
considerara el projecte definiti-
vament aprovat, havent-se de
dur a terme les publicacions es-
tablertes pel ROAS.

La seva aplicacid suposara,
segons I'Ajuntament, un estalvi
economic de 16.557€ anuals.
[’excedent energgetic no consu-
mit s’utilitzara en altres equipa-
ments municipals.
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MANAUT 7 BIASI

e Servei técnic oficial Manaut i Biasi

* Tarifes de reparacio oficials de fabrica

* Reparacid i canvis de radiadors i

components

e Instal-ladors propis per a reposicié de

calderes de gas i gasoil amb pressupost

B | sense compromis

e Instal-lacions de calefaccid i aire

condicionat domeéstic

* Venta de recanvis segons tarifa oficial
e Contractes de manteniment de garantia
total (peces, ma d'obra i desplagament) +

revisions anuals obligatories RITE

L i

s * Avalats pel certificat 15O 9001

Ed F108/154652

=X Camnet: sat-manaut@earboclimat.com
—— (RC-1139-B Oficina i taller: C/Diagonal 45, oficina - PsiP

TORRa | arRGemi :
AREA
IMMOBILIARIA
COMPRA - VENDA
LLOGUER - BROKER
CERTIFICATS ENERGETICS
CEDULES D’HABITABILITAT

CIVIL - FAMILIA - PENAL
MERCANTIL - BANCARI
FISCAL '

93 22213 98 607 033 969

info@torraargemi-advocats.com

€/ Cami Reial, 115, bloc 2, local 2 )
www.torraargemi-advocats.com

08184 Palau-solitd | Plegamans

VOLS VOLAR?

Regala't una experiéncia d'altura!

610 365 194

Cristalleria
Fusteria d'alumini i PVC
Mosquiteres
Persianes i motors
Tendals
Baranes de vidre

Mampares de bany

Reparacions i manteniments

DESCOBREIX EL QUE PODEM FER PER LA TEVA LLA

AvDA. JOSEP FONTCUBERTA, 115 - CALDES DE MONTBUI
672 205 9158}/ 938 655 353 - caldesvitrall@gmail.com
www.caldesvitrall.es - caldesvitrall

ANTENES PALAU

INSTAL-LACIO i REPARACIO

No esperi més i adapti la seva antena per al
segon dividend digital.
Oferta especial per a comunitats de veins

Antenes terrestres i paraboliques / Porters automatics
Comandaments TV / Informatica / TV - Video- Hifi - Dvd /
Sistemes de televigilancia
Comunitats, particulars, empreses...

";.
SR (S ¢ [l € | Firics

e Ui

& ML

Tel.- 938643837 - 661 914 323 [© - 635 636 493 [©
antenespalau@yahoo.es

ELECTRICITAT - LAMPISTERIA - GAS
CALEFACCIO - AIRE CONDICIONAT

Us seguim atenent a I'adreca:
C. Comerg, 27

ELECTRICITAT
Palau-solita i Plegamans M n so
., To3868254
wr E info@e-maso.com Més de 40 anys

Yl al vostre server

W: www.e-maso.com
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la procesé. D'una banda es van exposar el dibuixos dels més petits i els motius de les cusidores, tot ells
solemne a Sant Genis. L'ofici va acabar amb la benediccié de rams. A la tarda, en el mateix escenari, es

MF 0 R M ATI U LA FESTA DEL ROSER. L'Estadal del Roser va tornar a recuperar amb quasi absoluta normalitat le se
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L'INFORMATIU

va festa dedicada a la mare de Déu del Roser. El cap de setmana del 23 i 24 d'abril va celebrar els actes tipics d'aquesta tradicid, excepte
inspirats en la figura de la mare de Déu. Diumenge van tenir lloc els dos actes principals. Al mati, a les 11.15 es va celebrar una missa
va poder assistir a un concert de |'orquestra Amics de la Msica.




NOTICIES

Sant Jordi sota cobert

Llibres i roses es van haver
d'aixoplugar a la pista co-
berta de la zona esportiva
per esquivar la pluja. Una

decisio de darrera hora que
va permetre salvar la festa i
tornar a viure un Sant Jordi
amb relativa normalitat.

Quan el virus semblava que ha-
via donat llum verda a un Sant
Jordi com cal, la meteorologia
es va entestar a fer la guitza.
Perd un canvi d'ubicacio de da-
rrera hora i les ganes que tenien
els palauencs i palauenques de
torna a viure un dia del llibre
amb normalitat es van imposar
al mal temps i van fer que el 23
d'abril tornes a lluir com la festa
popular i cultural per excel-len-
cia a casa nostra.

Llibreters, floristes i entitats
es van instal-lar a la pista co-
berta de la zona esportiva i van
salvar aixi un dia boig en que
va bufar el vent, va fer fred, va
ploure, va sortir el sol i fins i tot
va caure pedra. L'emplagament
sota cobert va substituir I'inicial-
ment previst a la placa de Ca
I'Estruch. La venda de llibres
va anar forca bé, més tenint
en compte que les diades en
cap de setmana solen ser més
fluixes en vendes que si cauen
en dia laborable. Tambeé la ven-
da de roses al public general
va funcionar forga, tot i que en
aquest cas les floristeries si que
van veure molt reduit el negoci
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de venda a empreses pel fet de
ser dissabte.

Alavenda deflorsillibres s'hi
van afegir una dotzena de para-
des de diferents entitats. Aixi,
partits politics com PSC, ERC o
Ciutadans, van aprofitar la dia-
da per plantar les seves taules
i comencar a fer campanya de
cara a les municipals de I'any
vinent. Ciutadans fins i tot va
convidar dos autors locals a fir-
mar llibres en el seu estand. Per
alla van pasar Angel Puer-
tas i Dolors Fernandez,
per signar exemplars dels
seus llibres Lo que nunca
te han contado. Catalufia
vista por un madrilefio i
El club del tigre blanco
respectivament.

Pero I'autor més des-
tacat de la jornada va
ser sens dubte Pere Far-
nés Agramunt. L'advo-
cat palauenc va signar
exemplars del seu llibre
Va passar una maltempsa-
da, i ho va fer fins a esgo-
tar-los. Farnés va ser qui va
obrir el torn de signatu-
res d'autors locals. Du-

rant tot el dia, des de les 10 del
mati fins a les 7 de la tarda van
passar per la fira, a més dels
mencionats autors, Codés Fer-
nandez, amb La memoria dels
carrers; Cecilia Alcaraz, amb
Vides i Més vides; Abel Julien,
amb Qui va veure el mussol
de Horn Creek?; Xavier Pana-
des; amb L'orella de I'eternitat;
Brian Giner, ambGolpeado pero
no derrotado; Jaume Ventura,
amb Temps era temps (Ill); i
Oscar Fillola, amb Piezas de
puzzle.
A la tarda, la musica
de la cobla Ginesenca
es va sumar a la fes-
ta. Convidada per
I'Agrupacié sarda-
nista de Palau-so-
ita i Plegamans.
Aguesta  formacio
de Taradell va ser
I'encarregada  de
posar banda sonora
a la primera ballada
de Sant Jordi després
de la pandémia, ja que
I'any passat encara no
es va poder fer a causa
de les restriccions.
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COMENCGCA EL PROCES DE PRIMARIES DE JUNTS PER PALAU

Des de JUNTS x PALAU s’hainiciat el procés participatiu de primaries que ha de
culminar amb I'eleccié del cap de llista per a les properes Eleccions Municipals del
maig de 2023.

¥ Palalr-<olith Forma part de la Llista Electoral i de I'equip de campanya de JUNTS x PALAU.
| Plegamans Opina, parla, proposa, ajuda... Contacta amb nosaltres per les xarxes socials habituals.
Vine i fem-ho JUNTS. T’hi esperem!!!

INAUGURADA LA NOVA ZONA DE LLEURE INFANTIL DEL PLA DE L'ALZINA

La nova instal-lacidé ha tingut una gran rebuda entre el infants de la nostra vila, amb una gran afluencia de public en els
primers dies de funcionament. L'espai combina un circuit viari amb jocs tradicionals com la xarranca o el tres en ratlla.
L'import total de I'execucid de I'obra ha estat de 42.432,64 euros.

La regidora de Via Publica, Parcs i Jardins, Laura Navarro, ha destacat que "s'ha condicionat un espai a I'aire Iliure amb
I'objectiu que els infants gaudeixin dels jocs de tota la vida en un entorn natural, on puguin interactuar amb d'altres
infants i també desconnectar de les pantalles".

ESTRENA DE 4 RUTES TURISTIQUES PER PALAU-SOLITA | PLEGAMANS

Les rutes neixen amb I'objectiu de donar a conéixer I'entorn natural i = &
el patrimoni del municipi tant als veins com als visitants. El punt de
partida de les 4 rutes és I’'Hostal del Fum, estan ben senyalitzades amb
indicadors fisics i també es poden seguir amb el track GPS escanejant
els codis QR disponibles en la cartelleria.

Les 4 rutes son:

1) Hostal Fum/ Església Romanica de Santa Maria

2) Església Romanica Santa Maria / Can Duran/ Hostal Fum

3) Palau a Gallecs

4) Ruta cicloturistica

Ovidi Popescu, regidor de Comerg i Turisme, afirma que “les rutes han estat creades per tal que tothom pugui descobrir el
municipi d’'una manera saludable i sostenible, i son pensades per a poder realitzar amb la familia i amb els amics”.

juntsxcatpalausolitaiplegamans @JuntsXCatPsiP
@ f juntsperpalausolitaiplegamans @JuntsPerPalau
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Premis literaris al jardi d'en Patufet

110 obres, un nou
récord de partici-
pacio. Els premis
literaris de Sant
Jordi convocats
per I'Ajuntament
van superar la
xifra récord de
l'any passativan
estrenar escenari
per l'entrega de
premis.

Els jardins de la Torre Folch,
alla on fa un segle passeja-
va Josep Maria Folch i Torres
imaginant les histories que
després transcrivia a la revis-
ta Patufet, van ser |'escenari
de I'entrega dels premis Sant
Jordi que organitza cada any
I'Ajuntament amb motiu de la
diada. Per segon any conse-
cutiu la convocatoria ha batut
el récord de participacio, amb
un total de 110 obres presen-
tades.

El certamen esta dividit en
tres grups d'edat i cadascun
d'ells amb dues categories. La
categoria Infantil compta amb
dos grups, I'A, per autors de
fins a 10 anys, i el B, per nens
inenes d'11 a 13 anys. Guan-
yadors i finalistes d'aquestes

categories s'enduen una me-
dalla, un diploma i un lot de
llibres.

Els premis soén ja en metal-lic
per als dos grups seguents,
que es divideixen per estils na-
rratius, en prosa i poesia. En
el cas dels juvenils, el guan-
yador s'endu 400 euros, per
300 el finalista i 100 la mencid
del jurat. En el cas dels adults
la quantia dels premis és una
mica superior, 500 euros pel
primer classificat, 400 pel se-
gon i 150 per la menci6 del ju-
rat.

La modalitat que més parti-
cipacid ha tingut enguany ha
estat la prosa d'adults, amb 36
obres presentades, seguida de
la poesia també d'adults, amb
31. En categoria juvenil es van

ELS GUANYADORS

Infantil A

Trpremi: Daniel Yagua
2n premi: Rocio Moreno
3rpremi: Vera Garria
Infantil B

11 premi: Marti Roman
2n premi: Emma Lluch
3rpremi: Emma Lluch
Juvenil de prosa
Premi: Laia Rimbau
Finalista: Alan Lozano
Menci6 del jurat: Ona Ibarz

presentar 28 obres (15 proses
i 13 de poesia) i les 15 restants
pertanyien a la categoria infan-
til. L'acte de lliurament va es-
tar presentat per Anna Soley,
de I'Escola de Musica, que va
llegir fragments de les obres

‘Temps era temps’, i ja en van tres

Dins dels actes amb motiu de
Sant Jordi, dimarts 19 d'abril,
va tenir lloc la presentacio del
tercer volum de Temps era
temps, I'obra del palauenc Jau-
me Ventura, que ha recollit un
important fons d'imatges his-
toriques de Palau-solita i Plega-
mans. En aquesta tercera en-
trega, Ventura ha presentat 202
imatges que comprenen des de
1799 fins a 1975. El recull esta
dividit en 18 capitols, i inclou un
apartat dedicat a documents,
on es pot trobar, entre d'altres,

una acta municipal del 1799,
provinent de l'arxiu personal
d'Angel Marsal. A més d'un
esfor¢ de recerca fotografica,
Temps era temps té també un
rellevant esforg documental, ja
que en totes les imatges Ven-
tura ha tractat d'identificar llocs
i personatges que hi apareixen.

Durant I'acte, Ventura va es-
tar acompanyat de l'alcalde,
Oriol Lozano i de la regidora de
Cultura i Patrimoni, Eva Soler,
que van agrair la tasca de re-
cuperacié historica que dur a
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terme el palauenc amb aquests
llibres. L'autor, per la seva ban-
da, va fer un llarg seguit d'agrai-
ments a totes les persones que
bé mitjancant la cessié de les
imatges o bé collaborant en
I'edicio del llibre, I'han fet possi-
ble. Ventura va concloure amb
un elogi directe al jove Pere Far-
nés (a la foto), present a la sala
i autor del llibre primer llibre so-
bre la Guerra Civil a PsiP, i amb
qui comparteix la passié per la
memoria historica i el patrimoni
cultural del poble.

Juvenil de poesia

Primer premi: Aina Civit
Finalista: Helena Duran

Menci6 del jurat: Aina Civit
Adults de prosa

Premi: Eva Pelegrf

Finalista: Juan C. Gonzdlez
Menci6 del jurat: Ramon L. Gonzdlez
Adults de poesia

Premi: Oriol Sola

Finalista: Roser Diaz

Mencio del jurat: Oscar Sanchez

guardonades, acompanyada
musicalment per Pauli Penya
i Marc Heras. L'alcalde, Oriol
Lozano, la regidora de Cultura,
Eva Soler, i el regidor d'Educa-
Cio, Ignasi Fargas, van fer I'en-
trega dels premis.
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Estem a la Placa Ernest Lluch de Palau-solita i Plegamans
Reserves: 665 539 186 També disponible a PASSIDECUMARE

AVUI curwm‘

| NOSALTRES

Xavier Caparrés

Gaudeix dels nostres

POLLASTRES i 617 378 035

PLATS CASOLANS 93 864 98 38

Taxi col-lectiu { disponibilitat

GFFTcﬂ A d
‘N TS . ’ﬁ%ﬁ O,I,.grqquh‘;_}ﬂ

RESERVES: 938 300 932/ 677 877 895

Cami Reial, 185 - Palau-solita i Plegamans

Dijous | divendres 93 864 08 67
d'11.30 a 15.30h el Victor Catals, ain
Dissabtes, foardonac ot of San
diumanges | fesths oan, Z3 gerort Capenbil
de 8.30 a 15.30h Palw 5ol | Plegarmens

}BAR DISCOTECA
FdPALAU SOLITA | PLEGAMANS
: RESERVAS 680218461

JUEVES - VIERNES - SABADO

RESTAURANTE I DISCOTECA

20:00h - 23:00h 23:30h - 05:00h
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NOTICIES

Divendres 8 d'abril, I'auditori de
la masia de Can Cortés es va
quedar petit, molt petit. A les
19.30 hi havia programada la
presentacié del libre Va pas-
sar una maltempsada, de Pere
Farnés. Quinze minuts abans ja
no s'hi cabia. L'expectacio des-
pertada pel primer estudi sobre
la Guerra Civil a Palau-solita
i Plegamans va sorprendre el
mateix autor. Malgrat la pressio,
Farnés va filar un discurs mag-
nific sobre el perque, el com i el
que del que aquella tarda pre-
sentava.

El jove advocat palauenc, his-
toriador aficionat, va decidir de-
dicar-se a recuperar la memoria
dels anys de la guerra al nostre
poble en veure les reaccions
que suscitaven a les xarxes al-
guns dels seus missatges sobre

efemerides del conflicte. Espe-
ronat per Tomas Castells, de
I'Associacid Quatrepins, es va
embarcar en una investigacio
que li ha dut més d'un any de
feina. Consultes als principals
arxius civils i militars, entrevis-
tes a veins i veines del poble,
crides a les xarxes i als mitjans
locals, i la lectura de revistes i
del fons documental de la Fun-
dacié Folch i Torres li han per-
mes escriure un rigords i alhora
entretingut relat sobre els anys
de la Guerra Civil a Palau-solita

La Fresqueta
torna al carrer

L'Ajuntament
presenta la sego-
na edicio del cicle
d'activitats cultu-
rals a I'aire lliu-
re. La Fresqueta
inclou 8 activitats
d'aforament lliure
i gratuites entre el
6 de maigiel 30 de

juliol.

distribuir  gratuitament entre
els assistents, té quatre parts
principals. Farnés fa primer
una presentacid de l'escena-
ri, parlant de com era el poble
just abans de la guerra. A con-
tinuacié aborda els anys del
conflicte en el segon capitol i
dedica tercer a l'arribada de
les tropes franquistes a PsiP.
La quarta part compren els pri-
mers anys de la postguerra. Un
parell d'annexos, la bibliografia i
els fonts documentals comple-

~___ tenVapassar una

i Plegamans. L'es-
tudi omple un buit
que fins ara ningu
s'havia atrevit a

wa PASSARY =

omplir.
El libre, editat per
I'Associacidé  Qua-

trepins i que es va
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‘ maltempsada, un
exercici d'inves-

tigaci6 que és

de lectura obli-
gada per qui
vulgui coneixer
la historia del
nostre poble.

El 6 de maig fara Fresqueta a
Palau-solita i Plegamans. Pero
aquesta no és una prediccid
meteorologica sind cultural. El
primer divendres d'aquest mes
comenca la segona edicié del
cicle d'activitats culturals bate-
jat amb aquest nom.

La Fresqueta inclou un total
de 8 propostes, totes a l'aire
lliure i d'entrada lliure i gratui-
ta. L'alcalde, Oriol Lozano, i la
regidora de Cultura, Eva Soler,
van presentar la programa-
cio el 5 d'abril als jardins de la
Torre Folch, un dels escenaris
d'aquest cicle.

A I'hora de seleccionar les
activitats s'han tingut en comp-
te diferents criteris. D'una ban-
da, la voluntat de reconeixer i
valorar les propostes artistiques
locals i d'ambit catala, aixi com
la capacitat d'atreure diferents
tipus de public. També la pers-
pectiva feminista ha marcat cla-
rament el programa.

Els dies de fresqueta prima-
veral a Palau-solita i Plegamans
seran els seguents:

e Divendres, 6 de maig: The
Tyets. 20 hores. Pista Semico-
berta.

® De dijous 12 fins divendres
27 de maig: Exposici¢ de foto-
grafia del Taller de les Arts. A la
tarda. Placa de la Vila.

e Divendres, 27 de maig: Tast
d’autors, amb Roger Catlau. 20
hores. Jardins de la Torre Folch.
e Divendres, 10 de juny: El Ma-
ria Canals porta cua. De 9 a 20
hores. Plaga de la Vila.

e Dijous, 16 de juny: Poesia i
flamenc amb Flamentics. 19
hores. Jardins de la Torre Folch.
e Dijous, 7 de juliol: jQue buen
dial Amb Maite Guevara. 19 ho-
res. Plaga de I'1 d’octubre.

e Dijous, 21 de juliol: Cultura
popular en accié + Concert de
Les Antines. 19 hores. Plaga de
Ca I'Estruch.

e Dissabte, 30 de juliol: Concert
Las Karamba. 20 hores. Parc
de Can Linares.
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Planxa | pintura - Mecanica - Electricitat
Equilibrat i canvi de rodes

Manteniment des de 50 € + IVA
OFERTA! en pneumatics: 205 (55/16) des de 41 € + IVA

Vehicle de substitucio
Pressupost sense compromis

Tels. 93 864 89 53 - Fax 93 864 31 96
Av. Catalunya, 88 - 08184 - Palau-solita i Flegamans

F

TECNIC SERVEI  fio/colordeste350¢ ®-

PALAU [fy—._. ...

RENTADORES - ASSECADORES - VITROCERAMIQUES - FORNS -
ESCALFADORS D'AIGUA - TERMOS ELECTRICS - AIRE CONDICIONAT -
GRIFERIES - MOELES DE BANY - DESCALCIFICADORS (0SMOTICS)

Av. Catalunya, 176 - Tel. 93 864 62 01 - 610 268 698
www.tecnicserveipalau.com - info@tecnicserveipalau.com

CUBAS PALAU =
SEEVEL DE SETEGES TECMEMES
FUMIRRAT Vot e
nE | peparacic de b i
casisnales

CRIG FLMIREAT
EERVEOWR 20005 N1

SERVEI URGENCIES 24H
629 79 34 30 - 6854942 12

TELF: 93 864 35 63 // 649 75 14 30

PEbRA ARTiFi{:IAL
MARBRES | GRANITS

Cuines, escales, revestiments, banys

1ovacieo raemicarce]

Tels. 610 455 118 - 685 959 734
Sant Jaume, 26 - Palau-solita i Plegamans

VAIIAS

Tangues de Jardi de PVC

Facil instal-lacio ofenm una alternativa
neta i sequra peral leu fardf

B 9371519 00
M 644 758 495

www. vallasdepvc.com
info@vallasdepvc.com

CONSTRUCC,IONES Construccion de
HNOS. GUTIERREZ  obra de todo tipo

mas de 30 aiios

de experiencia Reformas
en general.
Presupuestos Especialidad
sin compromiso en cocinas y banos

Tel. 687 740 624 - 687 740 621 - 662 233 489

jvgutierrez13@hotmail.com

GUBER

Guber Catalunya Serveis, S.L.
SERVEIS PROFESSIONALS DE NETEJA

EXPERIENCIA | QUALITAT
AL SERVEI DE LA

NETEJA

PRESSUPOST SENSE COMPROMIS

AvDA CATALUNYA, 189 - PSIP / 93 864 48 58 - 629 020 424

guber@gubercatalunyaserveis.com

( ' ( ' 1 AVDA CATALUNYA, 189
M p | DSO PALAU-SOLITA | PLEGAMANS
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NOTICIES

Una conferéncia inaugura 'Ocells' per clausurar la
el centenari de la coral

El catedratic d'historia contem-
porania de I'UAB, Josep Maria
Solé Sabater, va ser I'encarre-
gat d'inaugurar el centenari de
la coral La Unid, I'entitat cultu-
ral palauenca més veterana de
PsiP. Dijous 21 d'abril, el pro-
fessor va fer una conferencia
titulada La veu del poble en la
que va contextualitzar I'época
en que va néixer la Sociedad
Coral La Union, el mateix dia de
la conferéncia perd de 1922.

El catedratic va referenciar
cronologicament diferents fets
politics, socials i economics que
van ser definitius per donar pas
al moviment cultural dins del
qual es va emmarcar €l naixe-
ment del fenomen dels cors a
Catalunya. Amb un discurs ame
i molt didactic, Solé i Sabater va

viatjar des de final del segle XIX
fins a mitjans del XX en poc més
de 50 minuts.

L'acte va estar presentat per
la presidenta de la coral, Ma-
ria Marin i per Lluis Gonzalez,
membre també de I'entitat. Hi
eren presents representants de
totes les forces municipals amb
representacio a I'Ajuntament.

A més d'aquesta conferen-
cia, durant tot I'any es faran
diferents activitats per celebrar
I'emblematic aniversari. La pro-
pera activitat sera una exposicio
fotografica a la Torre Folch (del
5 al 28 de maig), i seguiran un
concert d'estiu (3 de juliol), un
altre per santa Cecilia (novem-
bre) i un darrer a Nadal. També
esta previst editar un llibre com-
memoratiu.

'Dados’, un exercici de teatre
didactic i amb compromis

El 31 de marg, es va celebrar
el Dia Internacional de la Visi-
bilitat Transgenere. Amb motiu
d'aquesta efemeride va visitar
PsiP la companyia Ventriculo
Veloz que va portar a les esco-
les la seva obra Dados. Diven-
dres 1 d'abril, el public general
va tenir ocasié de gaudir-la al
teatre de la Vila.

Escrita i dirigida per José Pa-
dilla, Dados aborda el tema de
la identitat de genere amb un
enfocament original i sorpre-
nent, que atrapa a |'espectador
amb humor i ironia alhora que li

provoca la reflexié més seriosa.
Un excel-lent exercici de creati-
vitat per tractar una questié que
requereix la maxima sensibilitat i
que al mateix temps demana la
maxima implicacié de tothom.

Els actors, Alimudena Puya i
Juan Blanco, molt ficats en els
seus papers, es van prestar a
mantenir un interessant col-lo-
qui amb la platea. Va sorpren-
dre la dada que el nombre de
xavals que durant les seves
xerrades confessaven haver-se
autolesionat s'havia disparat
des de la pandémia.
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temporada de teatre

La Calorica (companyia que va
exhaurir entrades obrint la tem-
porada 2021-22 al Teatre de la
Vila amb FairFly) ha estat també
I'encarregada de clausurar-la
amb la seva obra de més éxit
Ocells, representada el diven-
dres 29 al teatre de la Vila.

Els joves actors d'aquesta
formacié van tornar a omplir la

platea amb aquesta satira poli-
tica inspirada en un text d'Aris-
tofanes, dramaturg de la Grecia
classica. Amb aquesta repre-
sentacié es tanca la temporada
de teatre programada per I'Ajun-
tament, el balan¢ de la qual ha
estat forca positiu donat la con-
siderable afluencia de public a
totes les sessions.

Final de cicle

El grup de teatre Farrigo Farra-
go dona per acabada la mos-
tra de teatre amateur I'Escoti-
llo 2021-2022 amb el musical
Jana. La Junta agraeix a tots
els espectadors que han gaudit
i recolzat les obres presentades
aquesta temporada.




Quatre rutes per
fer de turista

L'Ajuntament de PsiP ha senyalitzat

quatre recorreguts turistics per convi-

dar als visitants i als veins a conéixer

millor el poble. Tres dels circuits estan

pensats per fer a peu i un en bicicleta.

Palau-solita i Plegamans es-
trena 4 rutes turistiques per la
vila, que neixen amb I'objectiu
de donar a coneixer l'entorn
natural i el patrimoni del muni-
cipi tant als veins i veines com
als que venen a visitar-lo i no el
coneixen. El punt de partida de
les 3 de les 4 rutes és I'Hostal
del Fum, per tal d'incentivar a
tothom que s'apropa a aquest
parc emblematic que faci un
pas més i que entri al poble.
Seguint aquestes rutes podra

descobrir Palau-solita i Plega-
mans d'una manera saludable
i sostenible.

Totes les rutes es poden co-
mencar des de qualsevol altre
punt, ja que estan senyalitzades
en tot el recorregut, amb indi-
cadors fisics que marquen el
sentit dels itineraris que es po-
den veure al llarg de les rutes. Si
es prefereix, es pot fer el tragat
GPS que es pot consultar a la
web de I'Ajuntament a |'apartat
VISITA'NS, o bé escanejant els

codis QR disponibles en la car-
telleria que es pot trobar en di-
versos punts de les rutes. Cada
tragat esta marcat amb un co-
lor (verd, vermell, blau i gris) i
en aquell punt on conflueixen
varies rutes s'indica el sentit de
cadascuna d'elles.

La ruta 1 (verda) i la 2 (ver-
mella) parteixen del parc de
I'Hostal del Fum. La primera,
de 5,7 quilometres, apunta cap
a l'església romanica de Santa
Maria de Palau. La segona, de

NOTICIES

7 quilometres, cap a la masia
de Can Duran. La ruta blava,
la tercera, s'endinsa al parc de
Gallecs des del centre del po-
ble, amb una distancia de 5,5
quilometres.

La grisa és la ruta pels que
volen pedalejar. Es tracta d'un
recorregut de 21 quilometres
pensat per fer cicloturisme. Té
la sortida des del parc del Fumi
proposa un recorregut molt am-
pli per tot el patrimoni natural i
arquitectonic del poble.

FESTA DE

SANT

Festa
Pagesia
Terra
Danses

14

PATRONAT DE
SANT ISIDRE

FESTA DE SANT ISIDRE 2022

Torna la festa de la pagesial

DISSABTE

14

MAIG

DIUMENGE

15

MAIG

Organitzen:

ESMORZAR BOTIFARRADA POPULAR

Reserva de tiquets a les nostres xarxes socials — 3€ entrepd i beguda

JOCS RURALS
Gimcana rural tradicional per totes les edats
Organitzada per Cabres i Vaques

santa MISSA en honor del Patré

SARDANES

amb la cobla Nova Vallés

Ajuntamant de
Palau-solith
i Plegamans

1a. RUTA POPULAR per MASIES del poble
Recuperem memodria historica del sector agrari.

Cada any farem una ruta a peu diferent passant per diverses masies.
Enguany sortirem de €a I’Abundéncies i acabarem al Forn del Vidre.
Guiada per Pere Farnés
Inscripcions online a les nostres xarxes socials

PARC
ONZE DE
SETEMBRE

PARC
ONZE DE
SETEMBRE

ESGLESIA
SANT GENIs

PLACA
DELAVILA

BALL DE GITANES

Homenatge Josep Perramon
amb la cobla Nova Vallés

PLACA
DELAVILA

ok i ; Mgt i A
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PUBLICITAT

Palau-solita i Plegamans Units per la
Republica. Grup Municipal Primaries

SOM POBLE: PARTICIPEM, REIVINDIQUEM, COMPARTIM, CONTRIBUiM, EXPRESSEM, PARLEM,
ESCOLTEM, COL-LABOREM, APORTEM, CONDEMNEM, EXIGIM, SOCIALITZEM, RECORDEM,
ANALITZEM, VIVIM....

| despreés...
de
Sant Jordi

® Més de 200 discriminacions Roses,
linglistiques a la universitat durant sempre!
el primer quadrimestre.

©58% per canvis de la llengua de
doceéncia.

©24% per manca d’assignatures en
catala.

© 18% per vulneracions d’altres drets x
lingiistics. La llengua sera la nostra sal!

ACTUALITAT DEL POBLE. Temes pendents que | TEMES QUE ENS PREOCUPEN
s’estan treballant. Hi participem.

=Comissid de I’Aigua. Canvi de gestio. Q9
=Comissio Reglament Participaciod ciutadana. M Deixem la
= Comissio Pressupostos participatius. . « Mmuntanya
=Piscina i complex esportiu. en pau!
=*Transformacié Avinguda Catalunya.
= Patrimoni historic.

=Suport a la Plataforma CUIDEM GALLECS,
SALVEM PALAU #NO AL POLIGON

=Poligon Can Valls.
=Consells Municipals.

=Entre d’altres... El #CatalanGate és part de la
guerra bruta contra Catalunya.

Llibres en
catala, tot
I’any!

#Stop 1100

El #CatalanGate és el cas
d’espionatge politic més gran
del mén amb el programari
espia #Pegasus.

No oblidem seguir sent solidaris amb la
comunitat ucrainesa.
#ATUREMLAGUERRA

LA REPRESSIO NO S’ATURA. Us animem a difondre i a participar en les diferents
convocatories de suport a les persones represaliades que en sumen més de 4.700 a
Catalunya. Algunes persones activistes podrien ser els propers presos i preses politiques.
Condemnes amb motiu de I’1-0. Activem la solidaritat! Activem la lluita per la llibertat!

@primariespalau @ @primariespalau n Palau Plegamans per la Republica-Primaries CAT o Primaries.Palau-s.i Plegamans
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CALDES DE MONTBUI

Identificat un altre calderi

victima dels camps nazis

Ja son 13 els ciutadans de Cal-
des de Montbui dels que es té
constancia que van ser depor-
tats a camps de concentracio
nazis. Pere Torrades s’afegeix
a la llista després d’haver-se
comprovat que va ser enviat al
camp de concentracié de Da-
chau, on va aconseguir sobre-
viure. La particularitat d’aquest
cas, a diferencia dels 12 que
estaven documentats fins ara,
és el desti. La resta de calderins
dels que es disposa d’informa-
ci6 havien estat als camps de
Mauthausen-Gusen.

La localitzacid6 d’aquesta
nova persona deportada obliga
a actualitzar el cataleg amb els
noms dels calderins deportats
elaborat per Eduard Puigven-
tés i editat el Museu Thermalia.

SENTMENAT

El sentmenatenc Ricard Munoz,

S’aprofitara aquesta reedicio
digital per rectificar altres da-
des que estaven errades. En
concret, es rectificaran alguns
noms o adreces, i també s’afe-
gira el nom de familiars i des-
cendents dels que no es tenia
constancia. El nou document
en versio digital esta disponible
al web del Museu Thermalia.

Els diferents actes d’home-
natge als calderins deportats
que s’han dut a terme els Ul-
tims mesos ha permes localit-
zar aquesta nova persona, de
la que no es tenia constancia
que també havia estat enviat
a un camp de concentracid
nazi. A més, les aportacions de
diversos ciutadans també ha
permes corregir algunes dades
que eren imprecises.

subcampi6 d’Espanya de judo

Després de 4 intensos com-
bats, el jove Ricard Mufioz, de
Judo Sentmenat, es va procla-
mar subcampio del campionat
d’Espanya de judo junior que
va tenir lloc a Madrid el dis-
sabte 9 d’abril.

Les 17 comunitats autono-
mes es van presentar amb
els seus representants; el
sentmenatenc Ricard Mufioz
va representar a Catalunya

en el seu darrer any de junior
aconseguint la medalla de pla-
ta. Després de guanyar tres
combats contra un asturia,
un basc i un gallec, va perdre
contra un madrileny en I'Ultim
combat.

El jove va aprofitar I'ocasio
per agrair el suport de tots els
seus companys de Judo Sent-
menat, en especial al seu en-
trenador Julian Azanoén.

RODALIES

s A -

POLINYA

Els polinyanencs decidiran el
disseny d'un parci una placa

L'Ajuntament ha posat en mar-
xa la segona fase dels proces-
sos participatius per a transfor-
mar la placa de Barcelona i el
parc del Romani. En aquesta
fase es posen a votacié dues
propostes de disseny per a ca-
dascun dels espais.

En cadascun dels casos el
consistori presenta dues op-
cions de distribucio dels espais,
la distribucié dels quals es pot

consultar a la web municipal
(polinya.cat). La votacid es
fara entre el 2 i el 16 de maig,
i només els veins de cada zona
poden participar en la decisio,
per la qual cosa el procés utilit-
za les dades del padrd per vali-
dar el vot.

També es pot votar presen-
cialment demanant dia i hora al
telefon 93 713 02 64 de I'Ofici-
na d'Atenci6 al Giutada.
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ESPORTS

Una setmana d'esport femenl’

Del 30 de maig 5 de juny Pa-
lau-solita i Plegamans presenta
el que podriem anomenar la
carta de la seva candidatura a
Capital Catalana de I'Esport Fe-
meni. Durant aquests set dies
I'Ajuntament  organitzara una
serie d'actes destinats a desta-
car la rellevancia que les dones
tenen en el terreny esportiu, i No
nomeés en el nostre poble, sind
a escala global.

Durant la setmana estan pre-
vistes diverses activitats com
ara una exposicid fotografica
amb les dones esportistes com
a protagonistes. La mostra es
podra veure al pavelld a partir
del 30, i ha estat muntada a
partir d'imatges de l'arxiu mu-

nicipal i d'altres aportades pels
mateixos ciutadans.

Dimecres, 1 de juny hi ha
programada una conferéncia a
carrec d'una esportista profes-
sional de primer nivell, el nom de
la qual encara estava per con-
firmar al tancament d'aquesta
edicio. Dijous 2, destacades
representants del mén de la co-
municacio i de diferents sectors
de l'esport oferiran una taula
rodona per parlar del paper de
la dona en el moén de I'esport.
La proposta per divendres, 3
de juny, sera cinematografica.
L'Ajuntament ha programat la
pel-licula Hijjas de Cynisca, un
llargmetratge documental que
aborda el tema de la desigualtat
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en el mon de I'esport.
L'Ajuntament ha proposat
també a clubs i entitats del po-
ble que se sumin a la iniciativa
organitzant diferents activitats
durant la setmana, sempre
amb I'esport femeni com a re-
ferencia. Aixi, esta ja confirmat
un torneig de padel femeni a
les pistes de Can Falguera, un
campionat femeni de basquet.
També els clubs de futbol i de
futbol sala locals han assegurat
la seva participacio, aixi com el
CA Palau. | en aquesta setmana
no hi poden faltar les noies del
Generali HC Palau, que actua-
ran d'ambaixadores, i la resta
d'equips femenins del club pa-
lauenc més internacional.

El FC Palau
celebrara
eleccions a finals
de maig

El FC Palau celebrara eleccions
per renovar la junta directiva, tal
com marquen els estatus del
club que s'ha de fer cada qua-
tre anys. Ara com ara, el més
probable és que I'actual presi-
dent, Francesc Garcia, i el seu
equip renovin mandat, ja que
no hi ha cap altra candidatura
presentada.

El club va celebrar una as-
semblea ordinaria el 21 d'abril,
en la que es van aprovar els
comptes de l'entitat i tots els
punts de l'ordre del dia. En la
mateixa reunié es va aprovar la
celebracio del Trofeu de Festa
Major, a celebrar durant les fes-
tes de PsiP, a finals d'agost.

En Setmana Santa, el FC Pa-
lau va ser amfitrié d'un torneig
en quée es van disputar tro-
feus en tres categories: alevins
benjamins i prebenjamins. En
la primera es va proclamar el
combinat del FC Palau. En ben-
jamins se'n va endur el titol de
campions l'equip EF Barbera,
mentre que en prebenjamins
es va imposar el Lloreda FC.
Aquesta ha estat la desena edi-
ci¢ d'aquest torneig infantil que
organitza el FC Palau per Set-
mana Santa.

Es presenta I'Unica Team, l'equip
ciclista de la marca palauenca

La masia de Can Cortés va ser
I'escenari de la presentacio de
I'Unica Team, l'equip ciclista
que corre diferents categories
amb la marca de bicicletes del
mateix nom. José Maria Rodri-
guez, CEO d'Unica, va fer de
mestre de cerimonies i va pre-
sentar els 9 corredors, que a
més d'ell mateix, competiran en
diferents proves del calendari
catala. La marca esta especia-
litzada en bicicletes de mun-
tanya i tot terreny. Entre febrer
i desembre, els integrants de
I'equip participaran en proves
de gravel, ciclocross, la Copa

Catalana/Open BNC i XC Ma-
rathon.

La marca palauenca sera
també present en la segona
edicio de la cursa solidaria MTB
Per Ells, que l'any passat va
viure a Palau-solita i Plegamans
la primera edicié amb forca exit
de participacio. Els organitza-
dors d'aquesta prova, destina-
da a recaptar fons pel desen-
volupament d'un biosensor que
millori la qualitat de vida de les
persones amb PKU i altres tras-
torns metabolics hereditaris, ja
han anunciat una segona edici
per aquest octubre.
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Tres jugadors del CFS Palau,
campions d'Espanya amb la catalana

Del 4 al 8 d'abril es va celebrar,
a El Ejido (Almeria), el campio-
nat d'Espanya de seleccions
autonomiques de futbol sala on
el CFS Palau tenia representa-
ci6é amb 3 jugadors a la seleccio
catalana. Els benjamins Dennis
Salgado i Biel Mir (a I'esquerra i
al centre de la foto respectiva-
ment) es van proclamar cam-

pions d'Espanya i van guanyar
la final a Andalusia per 2 gols a
5. El jugador Marc de la Cruz (a
la dreta) en categoria alevi, van
guanyar la final a Galicia per 5
a 2. Aquesta ha estat una cita
historica per al CFS Palau, que
demostra el treball que es fa dia
a dia en la formacié de nous ju-
gadors.

SOLUCIO PER A PERSONES GRANS

POR

MAL HUMOR

FRAGIL

ENTRENAMENT

ESPECIAL PERA
PERSONES GRANS

cLUB V
e CAMNASFIT

L

+34 664 137 161
1 1111(@) canaskiT

CAIGUDES

Betty Tinoco
s'estrena amb
exit en una nova
categoria

La culturista palauenca Betty
Tinoco ha comencat amb bo-
nes sensacions la seva etapa
en la categoria de Bodyfitness.
Després de molts mesos de
preparacio, al marg va disputar
tres competicions en aquesta
especialitat amb resultats pro-
metedors. El seu debut en el
torneig Promeses de Catalunya
el va guanyar, va quedar sego-
na en el campionat de Tarrago-
na i tercera en el de Barcelona.
En abril i fins a mitjans de
maig hi ha una parada en les
competicions, perd Tinoco
es mostra esperangcada amb
aquests inicis. La culturista pa-
lauenca fa cinc anys que entre-
na a les ordres del preparador
Javier Jiménez. La palauenca
esta molt contenta amb el re-
sultat i se sent molt segura i co-
moda en aquesta nova etapa.
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Jine a jugor a Padel i
'vgreﬂnis,grllgdard Ia

bol i majtes coses
l;l'llmté-s amhb nosaltres! __&

Puder i renni®

Pl St | P

P
Teninls
Piscing
Olimplades
Gimcanas
Jocs interactius
i molt mes...

LUBTENISPALAUAGMAIL.COM
5:93 8649113

Carrer de la Guatlla, s/n

Horari:de 9.00a 22.00 h
de dilluns a diumenge
Tel. 663 538 406

canFalguera g

www.padelcanfalguera.cat

Can Falguera. Palau-5olita i Plegamans
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padelcanfalguera@teampartners.net
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EXPERIENCIES

D'UN PALAUENC AL SAHARA

El silenci
del vent

L'excolonia espanyola del Sahara Occi-

dental és noticia aquests dies. El canvi

de posicionament del Govern espanyol

respecte el futur politic d'aquest territo-

ri ha tornat a posar-lo sobre el mapa de

l'actualitat. En aquell desti desertic hi

va passar més d'un any, cap alla el 1972,

el palauenc Miquel Truyols Rocabruna.

Truyols aprofita l'actualitat per recordar

alguns detalls del seu pas per aquelles

terres i la seva relacié amb els sahrauis,

un poble nomada i tribal que venera la

seva terra.

MIQUEL TRUYOLS

El titol és molt sig-

nificatiu, donat que
el vent és una constant en el
Sahara Occidental que t'aca-
ba embolcallant malgrat que
sembli un contrasentit. Hi vaig
arribar procedent de Canaries i
|'arribada va ser impactant. Ens
esperaven a peu d'avio tota una
colla de soldats, amb una vesti-
menta totalment anarquica, pe-
ces blaves (el color de I'aviacio)
i altres de color sorra (el color
que es portava en el desert),
uns calcats amb vambes, altres
amb botes i altres amb san-
dalies, el cabell més aviat llarg,
mal afaitats 0 amb barba llarga i
la pell molt morena cremada pel
sol. Al cap d'un mes el meu as-
pecte ja era el mateix.

La meva primera experiencia
va ser que amb una magalla,
tallant matolls que tapaven la
senyalitzacié de la pista d'ate-
rratge, vaig donar un cop a una
cosa que es bellugava. Era una
lefa, com s'anomena I'escurcod
cornut del Sahara, que de pi-
car-me hagués estat molt greu,
amb ['Unica possibilitat de so-
breviure pel fet d'estar a la ma-
teixa base aéria i pogué ser ates
rapidament.

Després d'una setmana de
fer altres feines, aviat vaig tenir
un desti definitiu a I'oficina de
preparacié de vols. Erem dos
que ens repartiem la feina que
comencgava molt d'hora al mati i
acabava molt tard el capvespre.
Consistia a elaborar els plans
de vol dels nostres pilots i fer el
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control de tots els avions que
volaven pel nostre espai aeri,
des del seu origen fins al seu
desti, i passar informacio via te-
letip a tots els altres espais ae-
ris que havien sobrevolat i que
volarien fins al seu aterratge. La
majoria d'aquests avions eren
Francesos i dels Paisos Baixos,
tan sols alguns d'ells paraven a
la nostra base per proveir-se de
combustible.

Estic parlant de la base aeria
d'El Aailn, on estavem des-
tinats molt pocs soldats, un
centenar aproximadament, i
on cadascu de nosaltres te-
nia una feina assignada, tallers
mecanics, manteniment d'in-
fraestructures, oficines, cos de
bombers, control de la pista
d'aterratge i repas de I'aparell

EL REPORTATGE

d'enganxar els avions d'Ultima
generacio, donat que la pista
era bastant curta. La base era
com una veritable fabrica. Per
sort la meva feina va fer que tin-
gués un contacte directe amb
els pilots, tots ells molt joves,
i que escollien venir en aquell
territori perque amb un espai
de temps bastant curt tenien
ascensos i la possibilitat de
passar a l'aviacié civil, que era
al que volia la majoria. Aquesta
relacié amb ells em va donar la
possibilitat  d'acompanyar-los
en vols amb destinacio a diver-
sos indrets del territori a portar
avituallaments a llocs com Ti-
fariti, Edchairia, Hausa, Guelta
Zemmur o Dougaj.

Contemplar el desert des de
baixa altura és un plaer. Pots



EL REPORTATGE

veure els serpentejants marges
dels grans rius que havien tra-
vessat el territori o el verd dels
oasis. En el de Farachi, per
exemple, s'hi collia molta hor-
talissa donada la gran quantitat
d'aigua que es treia del subsol a
través d'un pou. De tant en tant
apareixia sota nostra una haima
(tenda) de families nomades, i a
prop una petita taca verda de
civada. En el lloc escoallit, plan-
taven la grana i alla s'estaven
fins a la seva collita per fer-ne
un pa molt energic i nutritiu,
que I'acompanyaven de llet de
cabra o de camella. D'aquests
animals, en casos excepcio-
nals, també en menjaven la
seva carn i el que no faltava mai
era el t¢ amb el corresponent
ritual en la seva preparacio.

Les dunes es troben en el
nord del Territori la resta és un
pedregar sobre el qual aterra-
vem quan arribavem al nostre
desti, no hi havia pistes asfalta-
des, tant sols a El Aailin i a Villa
Cisneros.

El sahraui és un poble abso-
lutament nomada i tribal, en el
seu DNI constava la nacionali-
tat espanyola i la tribu a la qual
pertanyien. Un dia caminant
amb altres companys entre les
dunes ens varem trobar amb
un gran ramat de camells. El
seu pastor era un home molt
alt, fornit i de pell negra. Aques-
ta gent formen part d'una tribu
que es dediquen al pasturat-
ge, pero en general el sahraui
és de pell bruna. Solen portar
barba molt ben retallada i la
seva vestimenta és la gel-laba
blava i el turbant, també blau
0 negre, calcen babutxes o bé
sandalies. Son gent molt hos-
pitalaria i si els hi dones con-
fianga de seguida ets convidat
a fer el te a les seves haimes.
En la seva vestimenta hi ha pero
una excepcid. Cada any sortia
de la base un avié amb nadius
en direccid a la Meca. Quan
tornaven després de visitar la
R tomba de Mahoma vestien de

s 5 blanc. La seva arribada era tot

o - " espectable amb multitud de

gent que els rebien, les dones
tocant tambors i els seus cants
tan peculiars, i els homes reve-
renciant-los i abragant-los. En
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assemblea

PALAU-SOLITA | PLEGAMANS

L’Assemblea reivindica
ser la for¢ca que
conduira Catalunya a la
seva independencia.

El Full de ruta aprovat ha de marcar les passes basiques a seguir per l'entitat per tal de
fer efectiva la independencia durant aquesta legislatura. El document identifica elements
clau com:

e Liderariconsolidar el moviment popular independentista.

e Incrementar la pressio sobre les institucions i sobre els partits.

e Donar impuls al'accié en el front internacional.

e Defensa de lallengua il’escola catalana.

e Construccié i defensa de la sobirania fiscal i energetica, per exemple.

e Liderar per vertebrar el moviment popular i fer-lo més solid i cohesionat.
e Lluita per la justicia social.

e Solidaritat i front comu contra la repressio.

L’Assemblea es posiciona en contra de la
candidatura catalano-espanyola dels

Jocs Olimpics d’hivern 2030

2012-2022 - 10 anys de ’ASSEMBLEA

La forga
e tot

LA FORCA QUE TOT HO MOU 0 mou

Informacié Canal de Telegram ANC PALAU

Contacte: palausolitaplegamans@assemblea.cat
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Halima era un d'aquests que
havia estat a la ciutat santa mu-
sulmana, per tant, vestia sem-
pre amb la gel-laba blanca. Ve-
nia molt sovint per la base, on
feia algunes feines, i cap al tard,
en un lloc que tenia predetermi-
nat, feia una petita foguera i es
preparava el te, al qual pocs hi
eren convidats. Jo ho vaig ser
en diverses ocasions i a trams,
com si fos una serie, em va anar
explicant, entre altres histories,
la de Smara, per a ells un lloc
de referéncia espiritual i que
podia haver estat la ciutat santa
del Sahara occidental.

A principis del segle passat,
Ma el Ainin, un potentat xeic
que s'havia format a Marra-
queix, va iniciar un viatge pel
desert per localitzar un indret
que hi hagués molta aigua. El
va trobar en el subsol del Uad
Seluan afluent de la Saguia El
Hamra (eren rius secs). En va
descobrir en abundancia en el
subsol, van plantar un gran pal-
meral i Ma el Ainin va comencar
a construir una gran mesquita
i la seva casba (residencia), on
es va instal-lar. Alla va portar
també una gran biblioteca que
havia anat recopilant de milers
de llibres i centenars de publi-
cacions propies que havia es-
crit sobre teologia, dret, astro-
logia, matematiques i viatges.
La mesquita no es va arribar a
acabar mai, encara en queden
restes, i a la seva mort un dels
seus fills es va emportar la bi-
blioteca cap a Fes.

Un dels grans problemes que
va tenir aquell emprenedor que
pretenia crear la capital del te-
rritori, és que mai va aconse-
guir un assentament estable de
persones. Els sahrauis que alla
hi treballaven vivien a les seves
haimes i a la seva mort van tor-
nar a la seva vida nomada, que
en realitat és l'essencia de la
seva vida, sense grans aspira-
cions. Aix0 si, veneren la seva
terra, preuada en el seu mo-
ment pels espanyols per la seva
gran riquesa en fosfats i ara pel
Marroc.

El poble Sahraui va ser trait el
1975 i ara malauradament ho
ha tornat a ser.
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MAIG

Divendres 6 de maig
THE TYETS
Lloc: Pista Semicoberta
Horari: 23h

Dijous 12 a dijous 19 de maig
EXPO EN COL:-LABORACIO
AMB TALLER DE LES ARTS
Lloc: Plaga de la Vila

Horari: A la tarda

Divendres 27 de maig

TAST D’AUTORS AMB ROGER CATLAU
Lloc: Jardins de la Torre Folch

Horari: 20h

JUNY

Divendres 10 de juny
MARIA CANALS PORTA CUA
Lloc: Plaga de la Vila

Horari: De 9h a 20h

Dijous 16 de juny

POESIA | FLAMENC AMB FLAMENTICS
Lloc: Jardins de |la Torre Folch

Horari: 19h

JULIOL

Dijous 7 de juliol

iQUE BUEN DIA! AMB MAITE GUEVARA
Lloc: Plaga de I"1 d’octubre

Horari: 19h

Dijous 21 de juliol .
CULTURA POPULAR EN ACCIO
+ CONCERT DE LES ANTINES
Lloc: Plaga de Ca I’Estruch
Horari: 19h

Dissabte 30 de juliol
CONCERT LAS KARAMBA
Lloc: Parc de Can Linares
Horari: 20h

Estigueu atents/es a les xarxes socials de
I’Ajuntament i a www.palauplegamans.cat
per tenir més informacid de les activitats.

UN Ajuntament de
POBLE Palau-solita
VvIU i Plegamans

Educacié i cultura
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LASIEVOLUCIO

SETMANA
DE L'ESPORT
FEMENI

Del 30 de maig al 5 de juny




APARTAMENTS TUTELATS RESIDENCIAL PALAU

Un temps enrera, abans de la pandémia, vostés, veins de Palau, segur que es van adonar de les obres que es portaven a terme al costat mateix de
Residencial Palau. Es va construir un nou edifici, aplicant les més innovadores técniques de construccié, a on la domotica i la seguretat van
jugar un paper molt important, fonalmetal. Potser alguns de vostés ja ho saben, pero potser d’altres no ho coneixen encara; el que es va
construir va ser un edifici d’apartaments tutelats per persones grans.

Sén vivendes dissenyades amb la idea que persones autonomes, també amb alguna fragilitat, puguin gaudir d’un entorn segur a on poder
continuar amb la seva vida, amb tota plenitud i conservant la seva intimitat.

Sén apartaments a on els nostres usuaris, envoltats de 1’entorn privilegiat que ofereix Palau, poden viure a prop dels seus familiars, disposant
de la independeéncia que ofereix un habitatge totalment equipat, dinamic, segur, aprofitant també les zones comuns pensades per fer la seva
estanca molt més agradable,

L’usuari és lliure de viure amb total independéncia o bé de demanar-nos tot un seguit de serveis que li podem oferir per ajudar-lo tant amb les
activitats de la seva vida diaria com també cobrir necessitats relacionades amb la seva salut.

Us convidem a visitar les nostres instal-lacions estant ben segurs que seran del vostre grat i sabreu valorar-les com un gran actiu, d’avui i de
dema, ofert per optimitzar el benestar de les persones grans que ens envolten.

e "

Residencial Palau Tel. 671562618
Avinguda de Catalunya 264 www.residencialpalau.com
08184 Palau-Solita | Plegamans info@residencialpalau.com

Barcelona
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EL DIRECTORI

MUIFORMATIU

PALAU-SOLITA AQUESTA REVISTA ES POSIBLE GRACIES ALS
SEGUENTS COMERCOS, NEGOCIS | ENTITATS

ADVOCATS FARNES ADVOCATS 1 ERC 18
IURISBARNA 21 JxPsiIP 26
ToRRA ARGEMI 23 PRIMARIES PsIP 34
AJUNTAMENTS AJUNTAMENT DE Psip 42 AssemBLEA NAciONAL CATALANA 40
ALIMENTACIO XiuXiu 13 PIROTECNIA Petarpos CM, SL 17
ARQUITECTES JORDI PAYOLA - ARQUITECTURA 21 RESTAURACIO BAR OLiva 7
ASEGURANCES DuRrAN - MoLins, ASEGURANCES 21 RekopPA 29
AutoMOVIL AUTOARENAS 9 BAR L'EsBARJO 29
AuUTO TALLER TAHER 31 AvVUI CUINEM NOSALTRES 29
CONSTRUCCIO CoNsTRUCCIONES GUTIERREZ 31 CaN Boaba 29
MARBRES AGUILAR 31 SALUT ATEN PALAU 15
MATERIALES MARTINEZ 48 CeNTRE FiSIOTERAPIA PALAU 15
DECORACIO AcCORAMA 3 CeNTRE PopoLoGIC SoLITA 15
CALDES PARQUET 48 CLinicA DENTAL VALLOC 15
ENTITATS PATRONAT DE SANT ISIDRE 33 RoQuUE LucAs SANCHEz 15
ESPECTACLES Magik KANDINI 13 MEeNJA SA 15
VoLs VOLAR? 23 ENTRENAMENT PERSONAL 37
ESPORTS CLuB TeNis SANTA MAGDALENA 37 REesIDENCIAL PALAU 44
PADEL CAN FALGUERA 37 CenTtrO ODONTOLOGIC PALAU 48
ESTETICA Bosa 1 DEeNTAL DUARTE 48
Maacic NaiLs 3 SERVEIS TECNICS ANTENES PALAU 21
NATURHOUSE 3 E. ArRBO CLIMATIZACIONES 23
Nua 3 ELecTRICITAT MASO 23
GESTORIES RuisaAN ASSESSORS 15 CAL VIDRIER 23
GESTORIA MONMAR 15 FumIRRAT SERvICIOS 2005 31
AssesORIA GESTORIA PaLau S.L 21 VaLLAs PVC (CavF) 31
PALAU ASSESSORS 21 TecNI sERVEI PALAU 31
IMMOBILIARIES  IMMOBILIARIA FARNES 1 GuBer CATALUNYA SERVEIS 31
JuaNni BAEzA 3 GippsA INFORMATICA 31
ToRRA ARGEMI 7 Mes WiFi 48
FrAaNcisco CHicoN 7 TAXIS Taxi - X. CAPARROS 29
IMMOBILIARIA FARNES 11 VETERINARIS CeENTRE VETERINARI PALAU 15

PARTITS POLiTICS PSC PALAU 12

FEM POBLE, COMPREM AL POBLE
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Aquest mes no et perdis...

EXPOSICIO

CENT ANYS DE CORAL

Del 5 al 28 de maig. La coral La
Unioé ha preparat un recull de fo-
tografies historiques que il-lustren
els cent anys de I'entitat, la més
antiga del poble. La mostra es
pot veure a l'espai d'exposicions
de la Torre Folch.

RUTA POPULAR DE CA L'ABUNDANCIES AL FORN DE VI-
DRE Dissabte, 14. El Patronat de San Isidre recupera la festa
de la Terra i entre altres activitat proposa aquesta passejada
per les masies de PsiP. Pere Farnés sera el guia.

CONCERT

ROGER CATLAU
Divendres, 27, 20.00.
El cantautor palauenc
actuara als jardins de la
Torre Folch dins del cicle
d'activitats culturals La
Fresqueta.

MUSICAL

LA GRESCA

Diumenge, 5 de juny. 18.00 h.
Després de dos anys de parada
pandéemica, el grup palauenc
La Gresca torna a I'escenari del
teatre de la Vila per interpretar
un repertori de cangons de tots
els temps.

euros és el que costara ins-
tal-lar energia solar fotovoltai-
ca per autoconsum al pavelld
municipal d’esports Maria
Victor i als equipaments
municipals propers

La xifra del mes

138.597

EL DIRECTORI

Farmacies de guardia - Maig

De dilluns a divendres, de 8,30h a 21h, la farmacia de guardia és J. Beatobe (excepte
el mes d'agost). Els caps de setmana de 9h a 21h consulteu el segiient calendari:
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~N QRO

HHB
—

2 24

3
7 B

J. Beatobe: C/Anselm Clavé, 1- 938 648 047 | L. Lacorzana: C/Sagrera, 4 - 938
649 830 D. Lagarda: Avda. Catalunya, 138 - 938 644 896 | C/Secre-
tari Gil, 21 - 938 649 680 | Can Cortés: C/Cami Reial, 4 - 938 640 046

Les xarxes oficials de PsiP

wie  Ajuntamentde PsiP

Q % @palauplegamans
B @ @ajpalauplegamans

HEOD
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~
N
)
N
sla]s]o

Notificar
incidencies

Policia Local PsiP

a la via publica .
b w @policiapsip

*Descriu la incidencia e s ®
; @policiapsip

o Fes una foto
oEnui . ..
Envia la ubicacio Proteccid Civil PsiP

e W @protecCivilPsiP
@ @protecciocivilpsip

Radio Palau - 91.7 FM

al Whatsapp Bl ¥ eadiopalau

674740600

Balau

@ @radiopalau

Teléfons d'interés

EMERGENCIES 112
POLICIA LOCAL 938 649 696
AJUNTAMENT, OFICINES 938 648 056
ASSISTENT SOCIAL 938643012
CAN CORTES 938 644177
CAP. Ambulatori 938 649 898
CEIP CAN CLADELLAS 938644710
CEIP CAN PERIQUET 938 643529
CEIP FOLCH I TORRES 938 648 885
CEIP PALAU 938 645159
[ES (Ramon Casas i Carbd) 938 649 595
ESCOLA BRESSOLELSOL 938 649 674
ESCOLA BRESSOL PATUFET 938 645 853
ESCOLA MUNICIPAL DE MUSICA 938 649 832
ESCOLA MARINADA 938 648 853
DEIXALLERIA MUNICIPAL 938 643789
JUTJAT DE PAU 938 645 663
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Escales | Parquet laminat | Parquet de fusta
| Portes lacades | Tarimes d’exterior

C/Avel-li Xalabarder, 18 Ctra. Barcelona, 74
Caldes de Montbui Cerdanyola
Tel. 93 865 50 21 Tel. 93592 2198

www.caldesparquet.com

DentalCericrPALAY .. ™ \

“—— "\l | Especialistes -
M4 ) e
- (OFERTA! 4 en lmp!ants
50 Its.5€ © i ortodoncia & -

S;égﬁ'ﬁga es Presumeix de somriure
““aaphl

=

Fax;&& L ﬁ&ﬂ C/ Pintor Vayreda, 28 local 2. 08184 Palau-Solita i Plégamans. Barcelona
Movil 608 3127 58 Tel. 938648656 | www.dentalcenterpalaues | (® 685157326

T e e o e ] e i o @dentalcenterpalau ( /dentalcenterpalau
materialesmartinez@hotmail.es © @
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