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L'ENTREVISTA

JORDI AZNAR caMPIO D'EUROPA DE TAEKWONDO PARAPOOMSAE

"D'un dia per l'altre,
vaig passar de poder
correr una marato a no
poder aixecar les cames"

Un dia, cami de la farmacia, va haver d'asseure en un
banc perque les cames no li responien. Va trigar meés
d'un any a saber que li passava. La resposta: esclero-
si multiple. La seva vida com a vigilant de seguretat i
professor de tackwondo va fer un gir inesperat. Es va
preguntar que hagués fet la seva mare en el seu lloc...
i fa dos mesos es va penjar una medalla d'or al coll.

PEP PUIG

--Com va comencar
a practicar arts
marcials?

--Vaig comencgar als 14 anys.
Vaig comencar a fer handbol,
perque el meu pare feia hand-
bol en el seu dia. De fet, soc
entrenador d'handbol. Vaig
estar a Cerdanyola portant els
cadets durant un parell d'anys.
Perd quan amb 14 anys tenia
uns companys que eren molt
agils, donaven puntades a |'aire
i coses aixi. Els vaig preguntar,
que era alldo que estaven fent i
em van dir que era taekwondo.
Ho vaig voler provar. Em vaig
apuntar i des de llavors que
sempre he fet tackwondo.

--En que consisteix el taekwon-
do? | en que consisteix la moda-
litat parapoomsae, en qué s'ha
proclamat campié d'Europa?
--En principi és una art marcial
que se centra molt en la utilit-
zacio de les cames. També en-
tren els cops de puny, pero és

un cop de puny molt basic, ha
de ser al pit, ha de ser recte i
no s'accepten cops de puny a
la cara, ni de ganxo ni de res.
Llavors, basicament, és un art
marcial de cama.

--1 el tackwondo parapoomsae?
--El poomsae seria I'equivalent
a les katas del karate, és a dir,
fer el moviment perd sense
combat, només marcar el cop
o el moviment. | el parapoon-
sae és el mateix pero adaptat a
les persones amb discapacitat.
Llavors ens trobem diferents
graus de discapacitat, des de
la 10 fins a la 60. Jo, per la
meva esclerosi, estic a la ca-
tegoria p30, que correspon a
una deficiencia motora.

--Es a dir, que el parapoomsae
és el moviment sense contacte,
és la puntada sense el rival.
--S6n una serie de moviments,
disset o divuit moviments, que
has de mostrar, atacs, defen-
ses i cops de puny, defenses,
puntades a l'aire...

--Com assimilat aixé? Com arri-
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ba aquest moment?

--Aquest moment és forga
complicat perque practicament
em va vindre la malaltia d'un
dia per I'altre, de sobte. No se
sap especificament el perqué
se t'activa I'esclerosi multiple,
perd tot apunta que és per
un trauma. Es veritat que em
va coincidir amb la mort de la
meva mare, que va ser molt
sobtada per un cancer i aixo
em va afectar moltissim. | arran
d'aqui em van apareixer diver-
ses cosetes, entre elles I'es-
clerosi multiple. Estem parlant
que jo et podia fer una marato
de 40 quilometres i I'endema
ja no podia. El meu moén es va
girar del revés.

--Quan va ser?

--A mitjans del 2020.

--D'un dia per l'altre, és capac
de fer una maraté i I'endema no
pots sorlir de casa perqué es
queda paralitzat.

--Anava cap a la farmacia a
buscar un medicament pel re-
fredat i vaig comencar a mig

" g g e e W e TS 'ﬁﬂ?lﬁ-ﬁ:ﬁu}:‘r IT
v R - oy

cami que la cama esquerra
Nno em reaccionava i em vaig
parar. La gent es parava i em
preguntava: Et trobes bé? No
sé que em passa. No, no puc
caminar. Llavors se'm va tallar
la cama dreta i no podia mou-
re les cames i em van ajudar.
Em vaig asseure en un banc i
al cap d'una estona vaig po-
der tornar a aixecar, pero la
complicacié va ser tornar cap
a casa i anar cap a casa cami-
nant a un quilometre, que per a
mi fins llavors no era res.

--l ara és campié d'Europa de
tackwondo. Entre aquell dia i
avui hi ha tot un procés, tot un
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mon, imagino.

--Es tot un procés, perqué el
primer és assimilar la malaltia.
Vaig estar un any que no sabia
que tenia. Jo vaig visitar trau-
matolegs, neurdlegs, etcetera,
i deien que necessitava un psi-
coleg que no era res, sind un
psicoleg. | plorava com havia
de plorar, que em passaria tot i
jo no ho trobava normal. Al final
em van fer cinquanta mil pro-
ves, i doloroses, i cap va servir.
Al final vaig trobar un neuroleg,
el quart que visitava. Li vaig
explicar el que em passava.
Jo estava desesperat, perque
jo treballava de seguretat i ha-

via de fer les meves rondes i
no podia. | aguest ho va veu-
re clarissim: "t'has de fer una
ressonancia magnetica del cap
i de I'esquena”. | patapam, va
sortir tot. Mdltiples danys cere-
brals i a la medul-la espinal.
--Quins son els processos claus
per tornar al taekwondo? Qui-
na importancia té I'esport en
aquesta recuperacio?

--Jo tenia una escola de tae-
kwondo. Jo donava classes
de taekwondo. | no només
se'm va repercutir com a vigi-
lant de seguretat, sind com a
mestre de taekwondo. Perquée
vaig passar, com he comentat

L'ENTREVISTA

fa un moment, que jo podia
potser també pegar puntades
voladores a, com aquell que
diu, no puc aixecar la cama. |
els alumnes veien que jo ana-
va coix, que hi havia vegades
que queia a terra, em mare-
java. Comencava a veure do-
ble. Als matins no veia per I'ull
esquerre. Recuperava la vista
més tard. Quan m'ho van de-
tectar em vaig haver de fer un
plantejament. Em vaig dir: "Em
prenc la vida d'una altra ma-
nera. Agafo la baixa, ho deixo
tot, em centro en mi", pere vaig
continuar treballant de vigilant
de seguretat amb les meves
dificultats. Fins que ara soc
pensionista.

--Quant dura aquest procés?
Com ho assimila també el seu
entorn familiar?

--Per la meva familia va ser
també una mica traumatitzant
perque, clar, igual que I'ELA,
I'esclerosi multiple no és una
malaltia que es conegui molt.
Sempre s'ha dit que era la co-
sina lletja de I'ELA, I'Unic que
una va molt rapida i I'altra va
molt més lenta, perd que al
final el resultat és el mateix.
Me'n recordo del meu tiet, que
em va trucar plorant. Jo amb la
meva dona, també li vaig tru-
car i es va posar a plorar. En
aquell moment sembla que el
mon s'ensorra i et preguntes
"Queé faig amb la meva vida?".
Vaig parlar amb el pare i em va
dir: "Que faria ta mare?" | vaig
pensar en la meva mare, que
tenia molt caracter, i vaig dir
que tiraria endavant i a prendre
pel cul, aixi de clar!

--Facil de dir pero..

--Clar! Jo vaig tardar molt a
medicar-me perqué primer
t'han de fer una ressonancia
magnética, amb contrast per
comparar la ressonancia que
em van fer quan m'ho van
detectar. A la segulent, una
puncié lumbar, per veure qui-
na és la medicacié que has de
prendre, perque hi ha diverses
medicacions. Entre una cosa
i l'altra, més d'un any sense
medicar-me. Durant tot aquest
temps vaig anar tenint brots i
brots i brots. Sort que el meu
tipus d'esclerosi multiple és re-
current. Que vol dir? Jo quan
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tinc un brot, tinc uns danys en
el cos i es recuperen. El neu-
roleg de la Vall d'Hebron em
deia "és com quan se't punxa
una piscina i li poses un pegat.
Doncs aix0 és el teu cervell,
ple de pegats. El problema és
que si tu no et mediques, tu et
quedes sense aquests recur-
sos bioquimics, perquée al final
la mielina té el que té. Llavors,
a partir d'aqui ja és degenera-
tiva. El setembre de 2021 vaig
anar a treballar de vigilant de
seguretat i és quan em va do-
nar un brot forga fort. Em to-
cava un torn de 12 hores, un
diumenge, entrava a les 6 de
la tarda i fins a les 10 de la nit
no venia el meu company. Jo
veia doble. | va arribar el meu
company, em va veure la cara i
em va dir "tu no estas bé".
--Ja estava diagnosticat? | con-
tinuava treballant?

--Amb una mica de trampa.
Em vaig comprar un patinet
electric per fer les rondes. El
meu cap d'equip no estava
d'acord, pergue no s'havia vist
mai on anava el vigilant de se-
guretat en patinet, pero és que
eren rondes de 4 hores, era
una empresa enorme. Inclis
vaig crear tendencia, i els com-
panys de manteniment es van
demanar un patinet perqué po-
dien anar a cobrir les urgencies
molt més rapides. Pero el dia
que vaig tindre el brot fort vam
trucar a l'ambulancia i se'm
van emportar i ja no vaig tornar.
--Com t'ha ajudat I'esport en tot
aquest procés?

--Els cientifics diuen que hi
ha una gran diferéncia entre
la gent que té esclerosis mul-
tiple i fa esport i la que no fa
esport. Es veu que es nota a
escala cognitiva, pel que fa a
les connexions neurologiques.
Es nota perque estem tot el dia
treballant el cervell. L'exercici
fisic va bé per al cos i la ment.
--En I'ambit esportiu, manté
una disciplina d'entrenaments.
--Si, si. Tinc les meves rutines
de mantenir la massa muscu-

lar, etcétera. Els exercicis de
forca m'encanten. Es el que els
metges em van comentar, que
aixo no ho podia deixar, sobre-
tot I'entrenament de forga, per
mantenir-me i, a part, una mi-
queta més de cardiovasculars,
amb moviments diferents que
no siguin sempre els mateixos.
--1 un cop assumit el cop psi-
colagic, s'imaginava penjant-se
una medalla d'or al coll?

--Ni de lluny.

--1 qui o qué I'empeny cap aqui?
--No només vaig continuar
treballant de vigilant, sind que
també vaig continuar donant
classes de taekwondo, pero fi-
nalment vaig posar la meva es-
cola en traspas perqueé al final,
volgués o no, no podia seguir.
LLa meva energia no era la ma-
teixa. Una de les coses que té
I'esclerosi multiple que tinc jo
€s que jo soc ataxic. L'ataxia
€s un problema neurologic que
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el que fa és que depen de la
temperatura, si fa molta calor
o molt fred o hi ha un canvi de
contrast molt sobtat, et gene-
ra una paralisi. De sobte les
cames no et funcionen, estas
molt cansat. No em fa mal,
simplement no sento les ca-
mes. Ja no podia continuar el
mateix ritme de vida. Llavors
has d'acceptar-ho. Si no pa-
rava jo mateix em provocava
els atacs i el cansament cro-
nic. Vaig traspassar l'escola a
un company gue es va quedar
sorprés quan va saber els mo-
tius.Abans, perd, vaig portar
uns alumnes a una competicio
de taekwondo poomsae, vaig
veure que hi havia gent amb
discapacitat que també ho feia
i m'hi vaig posar.

--| ara, campié d'Europa.

--Si. Jo pensava que el mon
del taekwondo ja se m'havia
acabat.

--l quan li pengen la medalla
d'or, queé va pensar?

--Es tot un recorregut. Pen-
ses per un moment, quan va
comengar la malaltia, que tot
s'havia acabat... | després
d'un parell o tres d'anys, dius
ostres! En un principi jo pen-
sava que tot se m'havia aca-
bat, que la gran porta se m'ha-
via tancat. Va ser al revés. Si se
m'havien obert no una finestra
ni dos, un fotimer. O sigui, s'ha-
via obert davant meu un moén
totalment diferent. Es curids,
quan jo els dic als meus amics,
a la familia, a la meva dona,
que és que m'ha brindat noves
oportunitats. Dins del dolent
d'una malaltia com aquesta
veig moltes coses positives a
mi. Es una mica contradictori,
perd m'ha portat moltes coses
positives.

--A més a meés, ara pot anar a
un Mundial, i pot ser als Jocs
Paralimpics.

--El' Mundial esta confirmat,
encara que no saben realment
on, perqué primer van dir que
era ala Xina, després que seria
a Los Angeles i I'altre dia vaig
tornar a preguntar i no saben
ben bé on sera. Esta previst a
finals d'octubre o comenca-
ments de novembre.

--1 el tema paralimpic?

--Bé, aix0 esta en converses.
Com que van ficar olimpic el
taeckwondo poomsae també
volen fer el parapoomsae. En
principi tot sembla que anem a
bon port i sembla de moment
que si, que el parapoomsae
sera en Los Angeles 2028.
--Si, si. | vosté hi anira com a
representant espanyol.

--Si, i en principi seré I'Unic
representant espanyol perqué
soc I'Unic que ho té tot de mo-
ment.

--Tanquem amb un consell per a
algii que comenca a afrontar un
procés com el seu

--Que no es rendeixi mai. Que
al comengament és una mica
dificil, i que sembla que tot
s'acaba, pero no és aixi. Amb
forca de voluntat i valentia la
situacio se supera i es pot tirar
endavant.
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APUNTS DE CULTURA

Una comanda PEer ensenyar

Vaig considerar que era im-
portant tenir una maqueta
que facilites la visi6 de com
devia ser, en part, el recinte
de la Comanda i la vaig en-
carregar a en Joaguim Es-
trada Sors donat els treballs
que I'hi havia vist i que m’ha-
vien impressionat per la qua-
litat que estaven realitzats.
Basant-me en una simu-
lacio de la casa templera
del Gardeny, apareguda a
la revista Sapiens, em vaig
adonar que el recinte tenia
moltes similituds a la del
nostre municipi, la dita casa
del Gardeny va ser fundada
pel mestre provincial Pere

de Rovira, fill d’'una familia de milites (*) de Santa
Perpetua de Mogoda i que es va formar com a
monjo a la nostra Comanda de Palau-solita (**).
Es de suposar que dins del recinte murallat
hi devien haver més edificacions, perd s’han
reproduit solament les que actualment podem
contemplar, la capella i les cases adossades a
ella, de la muralla queden restes a migdia i ha
ponent, aquesta considerablement ben conser-
vada i segons s’esmenta en el lliore Palau-solitar,

LAVINYETA

titol de gloria, de Pere Gi-
bert, la muralla constava de
quatre torres en els angles
i, per tant, aixi I’'hem repro-
duida, també s’ha posat el
pou, segurament ja existent
a I'gpoca i, per altre costat,
esmentar que uns centenars
de metres més avall si troba-
va la construccié d’un moli
(destruit en el seu moment
per fer unes naus industrials)
i 'aigua possiblement agafa-
da de la riera de Sentmenat
devia passar canalitzada cap
a la comanda.

Sobre els templers i
Santa Magdalena es pot tro-
bar més informacié a la re-

vista numero 3 de Quatre Pins on es va publicar
un monografic.

Miquel Truyols Rocabruna

(*) Milites, familia de classe social noble amb membres

militars.

(*) Vilaginés i Segura, Jaume. «Pere de Rovira, primer

mestre provincial del Temple».

MARIANO GARCIA
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EDITORIAL

PEP PUIG

L'orgull del
mercat medieval

La 22a edici6é del Mercat Medie-
val de Palau-solita i Plegamans
ha deixat sensacions agredol-
ces entre molts veins i visitants.
Després d’anys consolidant-se
com una cita emblematica al ca-
lendari del municipi, enguany ha
patit una davallada evident tant
en oferta com en ambientacio.El
canvi d’empresa organitzadora,
resultat d’una licitacié impulsada
per I’Ajuntament, sembla haver
estat un factor clau en aquest
retrocés. Un mercat que el 2022,
segons el mateix Consistori, va
tenir un cost de 28.490 euros, es
va licitar enguany per 16.400 i es
va acabar concedint per 8.300.

Organitzar un esdeveniment
d’aquesta magnitud no és facil,
i menys en un any amb previ-
sions meteorologiques incertes.
Pero seria fer trampes al solitari
atribuir a la méteo la manca de
parades —menys de la meitat
que en edicions anteriors—, la
decoraci® menys cuidada i al-
guns problemes de coordinacio.
Que entitats com Palau Medie-
val salvessin part de la cita amb
I'esfor¢ propi i que les vendes
anessin bé per simple manca de
competéncia, no sén medalles
per penjar-se, sind advertencies.

L’Ajuntament ha reconegut al-
gunes mancances i ja ha deixat
entreveure que no prorrogara
'acord amb I'empresa actual.
Es una bona noticia si realment
s’aposta per recuperar el nivell
que el mercat havia assolit amb
esfor¢ durant dues déecades. Al
capialafi, aquest esdeveniment
no és només una fira: és part del
teixit cultural i identitari del poble.

Esperem que aquesta edicid
serveixi com a punt d’inflexié i
que, amb escolta activa i volun-
tat de millora, I'any vinent el Mer-
cat Medieval torni a ser motiu
d’orgull per a tothom.

I PLEGAMARS

" Podeu enviar les vostres opinions al correu electronic psipinfo@gmail.com signada i amb el nimero DNI de la persona que I'envia. Les cartes signa-
L I N des per col-lectius han de duralmenys el nom i DNI d'un representant del grup. Procureu que el text no sobrepassi els 1.400 caracters, en cas contrari

L'Informatiu es reserva el dret d'escurcar-les. Els escrits es publicaran en catala. En cas d'arribar textos en altres idiomes seran traduits. Les opinions
LIUETEIES  expressades en les cartes, aixi com en tots els espais d’opinid i els continguts publicitaris son responsabilitat exclusiva de qui els
firma o de I'anunciant en el cas dels espais contractats com a publicitat.
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LES FLORS DEL MEU JARDI
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Aigua

A mitjan maig ja portem 350 mm de pluja
al nostre municipi. Més del que va ploure €l
2022 i 2028. S’han recuperat pous, mines i
aiglies subterranies i a hores d’ara, camps
i boscos estan uberosos. Hi ha una florida
historica.

El nostre poble havia estat un poble amb
aigua abundant, era un dels tresors que te-
niem, i actualment encara hi ha dos aigua
tinents que subministren als veins a part de
I'empresa CASSA: Padro, al centre del po-
ble, i Duran, a la Sagrera. | no consta que
hagin deixat de fer-ho en els moments més
durs de la sequera. De fet, en aquest duris-
sim periode Palau ha abastit d’aigua I'Unic
poble que no disposa del servei Ter-Llobre-
gat, Sant Feliu de Codines.

La riera de Caldes, la riera de Sentme-
nat, d’on a principis dels anys 80 haviem
arribat a beure aigua directament a I'al¢a-
da de can Capella, el torrent d’en Baell i de
Can Duran, el torrent de Can Cerda, a part
d'un munt de mines que alimentaven pous,
cases, masies, fonts i basses. D’aquestes
Ultimes n’hi havia escampades arreu que
servien per regar camps i hortes, a part

d’utilitzar-se, per la gent poc maniatica,
aixo si, per banyar-se. Només al voltant de
I'actual Institut n’hi havia mitja dotzena. En-
cara en queden vestigis.

Pero per tot el poble, evidenciant el seu
caracter rural original, se'n poden veure
moltes, algunes encara en Us. Al carrer
de Dalt, a la Pineda, al carrer de baix, evi-
dentment a les masies, al costat de I'es-
glésia de Santa Maria, a la Sagrera. A Can
Cladelles, a Can Duran, a Can Tarragona,
possiblement la més gran juntament amb
la de Can Cerda. Els que tenen més de 65
anys recorden banyar-se als gorgs que es
formaven tant a les rieres com als torrents
i també pescar, a la de Caldes, crancs i
barbs. També els que ja fa temps que vam
fer la comunié recordem la font de Can Pu-
jol, on els estius beviem i ompliem garrafes
i ampolles, i la de Sant Roc, on fins als anys
80 si feien barbacoes i fins i tot tenia un bar
al costat.

La progressiva industrialitzacio i el creixe-
ment demografic juntament amb el poc
sentiment ecologic que hi havia abans van
convertir rieres i torrents en abocadors

SOPARS A LA FRESCA!
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JAUME PEREZ BARRACHINA

IL-LUSTRACIO: ALBERT PLAZA

plens de deixalles i amb una aigua tan con-
taminada que va convertir el Besos, als
anys 80, en un dels rius més contaminats
d’Europa. Recordo perfectament, sobretot
a l'estiu, la pudor i els diferents colors del
liquid que baixava amb el corrent. Vermell,
negre, verdds i amb un aspecte oliés més
propi del petroli que de I'aigua. Aquest
desproposit  es
comengca a re-
vertir als anys 90.
La implantacié de
depuradores i les
sancions a particu-
lars i empreses per
contaminar transformen
el paisatge i creen de
nou uns ecosistemes
plens de vida, que ara,
amb aquestes excep-
cionals pluges, po-
dem tornar a
gaudir.

i Taflier concertal de:

- MAPFRE
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REALE

=~ SEGUROS

MUTUANADRILERA

El teu taller de xapa i
pintura a Palau
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Novetats sobre la
historia del castell de

Plegamans

Dins de les novetats incloses en el recent Pla

Director del Castell de Plegamans, realitzat

per PAjuntament, cal destacar-ne I’anali-

si historica que fa d’aquest iconic edifici, i

que aporta moltes novetats respecte al que
creiem del seu passat historic.

PERE FARNES AGRAMUNT

L'origen d’aquesta antiga
fortificacié se situaria al
segle XlI, quan es construeix
una torre de defensa
rectangular, esmentada ja el 1122;
no es pot descartar que tingués altres
estructures defensives annexes, pero si
fou el cas, no han arribat fins als nostres
dies. D’aquesta edificacio primerenca
també cal destacar-ne I’existéncia d’'una
sitia en l'interior per emmagatzemar-hi
aliments.

Perd per comencar a tenir la forma
que té actualment al castell ens hem
de remuntar al segle XV, concretament
any 1448, quan Antoni de Vilatorta
integra la torre de defensa en una nova
edificacio residencial d’estil gotic, el que
s’anomena una “casa forta”, és a dir, una
petita fortalesa per acollir els membres
de la famila. D’aquesta reforma cal
destacar-ne la gran porta principal
amb un arc adovellat i els dos finestrals
gotics de la primera planta, amb uns
festejadors a cada un d’ells (uns bancs
de pedra a banda i banda de la finestra
que permetia seure i conversar). Com a
curiositat, aquests festejadors del castell
tenien unes petites espitlleres enmig,
donant una entrada de llum entre cada
un dels bancs.

No sera I'Ultima reforma, ja que a finals
delsegleXVI,iduranttotel periode barroc,
es realitzaran importants modificacions,
tocant inclis parets mestres i I'algada
de les plantes, transformant les velles
estructures gotiques i adaptant-les a un
nou Us, ja no tan residencial com més
tirant cap a una explotacié agricola. En
aquesta epoca situariem quatre finestres

conopials (una d’elles ha desaparegut) i
tres finestretes més petites, com també
'escala interior que hi ha en el pati
central, aixi com el gran arc situat a la
gran sala de la planta baixa.

Aquesta transformacio, passant d’'una
casa forta a un mas rural, cuiminara a
principis del segle XIX, quan s’adaptaran
els seus interiors a la producci6 agricola
amb zones d’emmagatzematge, noves
obertures exteriors i es construiran les
edificacions que hi ha entorn de I'edifici
principal. D’aquesta epoca cal destacar
un gran acte religiés que s’hi celebra
el 1886 i que va acollir més de 800
persones (a la fagana hi ha una placa
que ho recorda); sembla que el castell es
va preparar per a aguest esdeveniment,
pintant de blanc els marcs de les portes
i alguna finestra, amb creus blanques a
les entrades, i instal-lant un pilar de fosa,
caracteristic del segle XIX, per aguantar
la primera planta.

L'dltima fase d’aquesta evolucid
constructiva del nostre castell arribara
al segle XX, quan quedara abandonat
i comencara un rapid deteriorament
(inclis un dels finestrals gotics sera
robat, pedra per pedra, el 1969), fins
que finalment fou restaurat i rehabilitat a
les decades de 1980 i 1990.

Més enlla d’aquestes respostes,
I'analisi historica del Pla Director també
planteja preguntes sobre I'origen del
castell, i conclou que “només una
recerca arqueologica en extensio podia
donar més llum a aquest interrogant”.
Haurem d’esperar, doncs, que una
futura intervencié arqueologica ens
doni més respostes sobre la historia de
I'edifici més iconic del nostre poble.
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PLA DE SALUT

VETPROTECT
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HORES
CONCERTADES

Cami Reial 213 baixos
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C/Cami Reial, 113 - Palau-solita i Plegamans

Dietes personalitzades de tot tipus

¢ Realitzem tot tipus de dieta amb seguiment personalitzat.

* Sense productes, prohibicions ni restriccions d'aliments.

*Seguim les pautes de la OMS.

*Som Graduats en Nutrici6 Humana i Dietética i membres del
col-legi de Dietistes-Nutricionistes de Catalunya (CODINUCAT)

Informa-tenal 93 864 32 76

Passeig de la carrerada N° 14 - 08184 - Palau-Solita i Plegamans
(dins el centre FISIOTERAPIA PALAU)

Correu electronic: info@menjasa.es web: www.menjasa.es
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Juan Maya, quitarrista dels Estopa,
de gravacié al parc de Can Linares

Juan Maya, guitarrista que
acompanya habitualment als
germans David i José Manuel
Mufoz, els Estopa, ha iniciat
un nou projecte en solitari. El
compositor posa en marxa el
projecte rellangant un vell tema
compost per ell en el 2003,
Sin ti, interpretat conjuntament
amb Estopa.

El video de promocié s'ha
gravat en diverses localitats,

entre elles Palau-solita i Plega-
mans. La preséncia de Maya al
nostre poble s'explica perque la
pirotecnica palauenca Petardos
CM col-labora amb l'artista. La
sequencia gravada a PsiP es
va fer en el parc de Can Lina-
res, amb la participacié com a
extres de diversos infants del
poble. La cangd i el videoclip ja
estan disponibles a les xarxes
socials.

LA LLIGA FOTOGRAFICA D'ARTS & FOTO

+ da, comparteixen

TEMA DE MAIG:
LLIURE

Isi Jurado, amb
unes maduixes
amb xocolata, i
Miquel Valleverdii,
amb una vista de
I'estany de Puigcer-

aquest mes el podi
de la Lliga.

Sivoleu més informa-
cio sobre Arts & Foto
envieu un correu a
artsifoto@gmail.com

o visiteu
fototallerdelesarts.
blogspot.com

FALAUSOLITA
| PLEGAMANE

PsiP participa en la trobada anual-
de Ball de Gitanes a Montserrat

Diumenge, 25 de maig, les
Colles de Ball de Gitanes de
Palau-solita i Plegamans van
participar en la trobada anual
de colles al monestir de Mont-
serrat. Enguany, I'aplec va re-
unir uns 600 balladors de di-
verses colles del Vallés, uns 45
del nostre poble. La trobada
se celebra cada any el darrer
diumenge de maig. Aquesta
ballada és un moment algid de

la temporada, on es pot veure
com cada poble balla les dan-
ses de Ball de Gitanes a la seva
manera, cadascu amb el seu
vestuari, tocs de castanyola di-
versos i coreografies variades.
L'espectacle no va passar des-
apercebut als turistes, que no
perdien ocasié de capturar amb
els seus mobils les imatges de
la ballada, forca diferent del que
estan acostumats a veure.

L

L'Esbarjo, escenari d'un videoclip 'punk’

Agradecimiento de Miguel Vela

Quiero agradecer a la Federacion Andaluza de Comuni-
dades FAC, y a su Junta Directiva por haberme concedi-
do este reconocimiento al Trabajo Asociativo Andaluz, el
pasado sabado dia 3 de mayo en Barcelona, junto con
otros premiados en otros ambitos. Un acto emotivo en
el que recogi este premio con el corazén lleno de alegria
y de ilusion, ya que no sdlo es un reconocimiento a mi
persona sino a una trayectoria de muchos afos traba-
jando para la difusién de la cultura andaluza, al trabajo
incansable y desinteresado y al amor a nuestras raices.
Gracias nuevamente a la Federacion por valorar mi tra-
bajo realizado a lo largo de muchos afos dedicados a la
cultura de Andalucia.

Atentamente, Miguel Vela Lopez

EL CALAIX

S| pe. .
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CAN JDANI UN COP AL MES
COPES, MUSICA| BON AMBIENT

Dr. Roque Lucas

Medicina general privada
Concert amb les principals

mutues

Consultes de dilluns a . A
divendres amb cita prévia: . o el
93 864 41 33 - PV

C/Pau Casals, 28 - Palau-solita i Plegamans

/A NO MES CAIGUDES /2\

El bar L'Esbarjo, un dels classics
de la restauracio palauenca, es va
convertir per un mati en escenari
d'un videoclip. El local, ubicat a la
placa Ernest Lluch, va acollir part
de la gravacio del tema Pedro Bi-
cicletas, el darrer llancament del
grup de punk La Ruinosa y las
Strippers de Rahola. El videoclip esta ja disponible a
La filmacié es va fer a finals Youtube.

- J

d'abril i va ocupar el bar durant 8
hores. Mentre I'equip filmava, es
va continuar servint a la clientela
habitual, que observava amb cu-
riositat i estranyesa les evolucions
d'aquest grup, que barreja I'este-
tica del mén drag amb el so i la
identitat punk, indie i rock.

GIMNASTICA A CASA PER LA GENT GRAN

CADIRA ELECTRICA EN VENDA
GAIREBE SENSE ESTRENAR

DE PROPULSIO POSTERIOR. EQuiPADA AMB MOTORS SSD D'ALT
RENDIMENT | POTENCIA FINS A 10 KM/H | BATERIES DE 40 AH.

P M oy il

 MES INFORMACIO
REGALA UNA SEGONA Contacte: 664 137 161
OPORTUNITAT ALS TEUS PARES (5] Instagram: CANASFIT

A MEITAT DE PREU

© 722 489 265
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NOTICIES

Més mocions que gestions

Un total de 6 mocions cons-
taven a l'ordre del dia del ple
municipal de maig, un orde del
dia en que la resta de punts es
van revisar a bon ritme perquée
la majoria eren propostes per
donar compte de I'accio de go-
vern que no requerien ni debat
ni votacio.

Tampoc és que les mocions
presentades, 5 per ERC i una
de Junts, suscitessin molt de-
bat. Totes menys una van ser
aprovades per unanimitat. Si no
arriba a ser pel retard en l'inici
del ple, per I'abseéncia de la se-
cretaria municipal, i al fet que la
lectura d'alguna de les ponén-
cies va requerir més minuts
dels que potser serien aconse-
llables, el ple es va liquidar en
un pim-pam.

Abans d'entrar en les mo-
cions, com a punts desta-
cats de I'ordre del dia hi havia

I'aprovaci¢ d'un nou credit ex-
traordinari i I'aprovacié del pla
estrategic de subvencions. El
suplement de credit estava vin-
culat a la instal-lacié de plaques
fotovoltaiques i a la provisié de
fons per un conveni amb I'HC
Palau. Pel que fa al pla de sub-
vencions, es va aprovar sense
donar gaires detalls a ['au-
diéncia. També es va aprovar
el condicionament energgtic
i climatic de I'edifici del centre
civic.

D'entre les mocions, en van
destacar dues de rellevants,
una referida a la reclamacio de
l'escola Folch i Torres i l'altra
relativa a la creacid d'un servei
d'urgencies de salut mental 24
hores al baix Valles.

La regidora d'Educacié He-
lena Pou, va ser I'encarregada
d'exposar la mocié per la qual
s'instara al departament d'En-
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senyament de la Generalitat que
autoritzi la creaci6 d'una sego-
na linia d'educacio infantil de 3
anys (i3) a l'escola Folch i Torres
(vegeu pagina 18). La proposta
va comptar amb l'adhesié de
tots els grups municipals, que
es van adherir a la reclamacio.
A la sala eren presents repre-
sentants de I'AFA del centre i
de les families afectades per
la falta de places. L'aprovacio
de la mocio va aixecar aplaudi-
ments de tots els presents a la
sala.

També es va aplaudir I'apro-
vacio de la mocié presentada
per l'associacid SuficientMent,
que reclama la instauracié d'un
servei permanent d'urgencies
per a trastorns mentals a I'hos-
pital de Mollet. Una membre
d'aquest col-lectiu va ser I'en-
carrega de llegir el text de la
reivindicacié, mentre uns com-

panys desplegaven una pan-
carta reivindicativa. També hi
havia representants del col-lec-
tiu Marea Blanca, que els van
donar suport. Tots els regidors
presents (hi havia 3 baixes per
part d'ERC) van aixecar la ma
en favor d'aquesta demanda.

ERC va presentar també mo-
cions per adherir-se al dia inter-
nacional contra I'LGTBIFOBIA,
per garantir la prevencio de la
violencia masclista i per dema-
nar a la Uni6 Europea que abor-
di en perspectiva local la pro-
blematica d'acceés a I'habitatge.

La mocié de Junts per Pa-
lau-solita i Plegamans demana-
va gue se senyalitzi |'existencia
del castell de Plegamans en els
accessos al poble. Com a part
del patrimoni i com a bé cultural
que és, el castell hauria d'estar
publicitat pel seu interes cultural
i turistic.

Trobada per millorar el transport
public en els poligons industrials

Els responsables de mobilitat
dels sis ajuntaments que for-
men '’AMERC, la Generalitat de
Catalunya, I’Autoritat de Trans-
port Metropolita de Barcelona
i TAMTU es van reunir a finals
de maig a la Torre Folch amb
I’'objectiu d’analitzar les propos-
tes per la millora del transport
public als poligons industrials
d’aquest eix de municipis.

La reunié va ser clau per in-
tegrar la visi6 i el coneixement

de tots els agents del territori
en el desenvolupament de les
propostes. Va permetre identi-
ficar i consensuar, de manera
col-lectiva, les linies i estrategies
que caldra analitzar en profun-
ditat durant els mesos vinents,
i que han de permetre definir la
proposta de futur del transport
public als PAEs de I'Eix de la
Riera de Caldes. Aquest estudi
quedara acabat a finals de no-
vembre.
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La nova taxa d'escombraries enerva
també al sector de la restauracio

Alguns comercos, i especial-
ment la restauraci6 de Pa-
lau-solita i Plegamans, han
rebut aquest mes passat una
comunicacié que els ha pro-
vocat una barreja d'indignacio
i esglai. A través d'una carta,
I'Ajuntament ha notificat a cada
establiment la previsid de I'in-
crement de la nova taxa d'es-
combraries. Com en el cas dels
particulars, el comerg també es
veu afectat per la nova norma
aplicada pel Govern municipal,
que estableix una part fixa i una
variable. El cas és que en al-
guns casos el calcul inicialment
aplicat suposa increments que
voregen el 40%.

El tema va saltar a les xarxes
arran d'una publicacio feta per
un restaurant del centre del po-
ble. L'escrit qualificava de "Ver-
gonyés” I'increment de la taxa,
que en el seu cas era de 2.126
euros el 2024 i de 3.655 el
2025. La propietaria del negoci,
que definia la seva queixa com
un "pensament en veu alta",
assegurava estar "farta que no
cuidin el comerg de Palau, més
decisions sense tenir ni idea".
Un altre cas de referéncia és el
d'un establiment ubicat en una

masia que ha vist com passava
de pagar prop de 2.500 euros a
pagar-ne prop de 4.500.

El Gremi Local de Restau-
racio, constituit ara fa un any,
es va mobilitzar arran de les
nombroses queixes. Una dele-
gacié del gremi, encapcalada
pel president Ovidi Popescu,
es va reunir amb |'alcalde, Oriol
Lozano, per comentar el cas i
buscar solucions. Segons els
restauradors, Lozano va ad-
metre la falta d'informacio i es
va acordar una moratoria en
els terminis per poder analitzar
cada cas i adequar la taxa a la
realitat de cada negoci.

Ignasi Fargas, regidor de
Gestiod de Residus, va explicar
a L'Informatiu que la intencié de
la carta enviada als comergos
era precisament convidar-los a
revisar els parametres del seu
negoci, tant pel que fa a super-
ficie declarada com a conteni-
dors utilitzats, per tal d'ajustar la
quota fixa i la variable a la seva
realitat. L'avis, enviat a mitjan
maig, donava de termini fins a
finals de mes per fer qualsevol
modificacié. Fargas va admetre
que ni els terminis ni la intencio
de la comunicacio havien estat

Cap candidat supera I'avaluacié per
optar a inspector de la Policia Local

L'Ajuntament de Palau-solita i
Plegamans ha declarat deser-
ta la convocatoria per cobrir la
placa d'inspector de la Policia
Local. Dels 26 aspirants que
van optar inicialment al carrec,
només 4 van arribar fins a la
prova psicotecnica, i d'aquests
ultims, cap d'ells va obtenir la
puntuacid minima.

El Tribunal, presidit per Fran-
cesc Pallarols, cap de Recursos
Humans de I'Ajuntament, es va
reunir el 7 de maig per dur a
terme les entrevistes personal
amb I'objectiu d’avaluar I'ade-

quacio de les candidates al per-
fil competencial requerit. Cap
de les 4 candidates (3 dones i
un home) van superar aguest
tramit i van ser desestimats,
cosa que deixa la cobertura de
la placa pendent de la decisio
del Govern municipal.

Eva Soler, regidora de Se-
guretat, va explicar a L'Infor-
matiu que "el nostre objectiu
és tenir un nou cap de policia,
i ara estem acabant de valorar
diferents opcions: comissié de
serveis, tornar a convocar 0
promocid interna”.
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ben gestionats.

Després de la reunio del gre-
mi d'hostaleria amb Oriol Lo-
zano es va acordar que perso-
nal de I'Ajuntament visitara els
comergos per definir tant les
condicions de la part fixa de la
taxa, com el volum i quantitat
de contenidors de resta i d'or-
ganica, les dues fraccions que
comptabilitzen a I'hora de cal-

Miquel Truyols,
president de la
Fundacié FiT

Miquel Truyols Rocabruna és
el nou president de la Funda-
ci6 Folch i Torres, carrec que
ocupa en substitucié de Josep
Maria Vifias Folch, traspassat
de forma sobtada el 21 d'abril.
Truyols, que ja era vicepresident
del patronat de la FFiT, va ser
anomenat formalment en una
reunié d'aquest mateix orga-
nisme celebrada a principis de
maig. Josep Maria Serravinyals
Arumi va ser escollit com a se-
cretari en la mateixa reunio.

cular la part variable.

L'Ajuntament també ha mo-
dificat el calendari de pagament
per donar temps a fer aquesta
revisio. Els que tinguin el paga-
ment domiciliat rebran la prime-
ra fraccio I'1 de juliol, i la sego-
na el 3 de novembre. Els qui no
ho tinguin domiciliat hauran de
fer el pagament entre I'1 de ju-
lioli el 5 de setembre.

L'exdirector de
I'ACA, gerent de
Serveis Municipals

Samuel Reyes Lopez, director
de I'Agencia Catalana de I'Ai-
gua fins a octubre del 2024,
sera el nou gerent de I'empresa
Serveis Municipals de PsiP, de
recent creacio i que assumira la
gestio de neteja viaria i la deixa-
lleria. Reyes ha estat el candidat
que ha obtingut la millor pun-
tuacié en el procés de seleccio.
El seu nomenament va ser rati-
ficat pel Consell de Direccié de
I'empresa municipal a proposta
del tribunal avaluador.
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GESTORIA IME ONMAR.

Gestoria Administrativa
Assesoria: fiscal, laboral, comptable | mercantil

Assessorament integral a empreses, autdnoms,
particulars | emprenedors
Declaracié de Renda - Canvi de nom de vehicles

Av. Catalunya, 199 local A

08184 Palau-solitd | Plegamans

Tel 938639679

® 649 87 54 62

gestoriamonmar@gmail com - waw gestoriamonmar. com

Montse Rosds
Maria R. Escudero

> &, RUISAN ASSESSORS. SL

+ Assessorament d’empreses

AZELIOn

- Assessorament Fiscal, Laboral i Comptable.

- Servei d'advocats: Laboral, Mercantil i Civil.

- Declaracié de Rendes

- Assessorament de la seva activitat sense com-
promis

- Informes finances i RAI

C/ Sant Pau, 94 - 08140 Caldes de Montbui
Tel. 93 865 48 25 - Fax. 93 865 47 26
E-mail: administracion@ruisanassessors.es

Assessoria & Gestoria Palau

h Des de 1951
2

Gestid Integral per a societats, autdbnoms i particulars

* Acsgessorament Fiscal | Complable
* Assessorament Laboral
= pAssessorament Juridic | Mercantil

AOBMOIA DALLIDMANCE, ol

= Transit | Transparts
= Gestio Adminisiraliva
» Legaltzacid d'activitats

= Assequrances Generals
= Plans de jubilacid | Pensions

wwwduranmoling os * Estahd | Inversions

# |mmobiliaria - Venda i Lioguer
+ Administracid de Fingues
* pdministracid de Comunitats

Finques . .
f __ Palau -~

weerwd finquaspalau.es

www.gestoriapalau.es
gasioriapalaifiigeaianapalais. e
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GUIA D’ADVOCATS

Relaci6 de despatxos d'advocats de
Palau-solita i Plegamans

Col-legiada n°® 34641 ICAB
TORRA ADVOCATS

C/Cami Reial, 115 bloc 2 local 2 (Porxada)
Tel. 932 221398 - 622 910 487 / laiatorra@torra-advocats.com

Col-legiats 1.346, 2.386, 2.642 i 3.048

FARNES ADVOCATS
Avda. Catalunya, 241. - 08184 / Tel. 93 864 89 56

- Fax 93 864 93 35 / farnes@farnes.cat - www.farnes.cat

Col-legiat n°: 1578 (des de 1989)

CARMEN TELLEZ LOPEZ
C/Sant Galdrich, 23 - 08184
Tel. 93 864 56 51 - www.gestoriapalau.es

Col-legiat n°: 1471

JAUME OLIVERAS | MALLA

C/Barcelona, 43 - 08184 / Tel. 93 864 40 77

Fax 93 864 48 18 / j.oliveras@jaumeoliveras.cat
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C/Cami Reial, 132 - Palau-solita i Plegamans
palau@asesorstc.com / www.asesorstc.com
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L'escola Folch i Torres tindra una segona
linia d'educacié infantil el proper curs

L'escola Folch i Torres tindra
una segona linia d'educacio
infantil de 3 anys (i3) a partir
del curs vinent. Aixi ho van co-
municar els responsables del
servei territorial d'Educacié el
divendres 30 al migdia. La noti-
cia va fer esclatar I'alegria entre
les families que des de feia 15
dies s'havien mobilitzat, amb
el suport de I'AFA, dels res-
ponsables del centre i del ma-
teix Ajuntament, per sol-licitar
aquest segon grup davant |'alt
nombre de preinscripcions fe-
tes en aquest centre.

Després de les jornades de
portes obertes i un cop finalitzat
el periode de preinscripcions, la
Folch i Torres va rebre un total
de 35 solicituds d'ingrés en
i3. Donat que fins ara el cen-
tre només disposa d'una linia
d'aquest nivell, només podia
acollir 19 infants, per la qual
cosa des d'Ensenyament es va
proposar de reubicar les 16 fa-

milies restants en els altres dos
centres del poble, I'escola Pa-
lau i Can Cladellas, els dos amb
dues linies d'i3.

Davant d'aquesta situacio,
les families afectades es van
mobilitzar argumentant que
enviar-los a altres centres vul-
nerava el seu dret a escollir, i
més quan la gran demanda del
centre permet I'obertura d'una
segona linia. Des de I'AFA rei-
vindicaven també que el fet

que la Folch i Torres fos I'esco-
la més reclamada és un senyal
que el centre presenta una pro-
posta de qualitat i que genera
confianga, per la qual cosa es
mereixia el dret a tenir aquesta
segona linia i estar en igualtat
de condicions que la resta de
centres del municipi.

La reivindicaci6 es va dur fins
a les portes dels serveis terri-
torials d'Educaci6. El dilluns
26, Montserrat Capdevila, res-

ponsable d'Educacio al Valles
Occidental va rebre una dele-
gacid de membres de I'AFA,
acompanyats per |'alcalde Oriol
Lozano i la regidora d'Educacio
Helena Pou. Préviament, I'equip
directiu de I'escola s'havia vist
també amb els responsables
de l'area. D'aquelles trobades
no en va sortir cap decisio, perod
segons l'alcalde, "van deixar
una porta oberta".

La mobilitzacio i la recollida
de suports va continuar. ERC
va presentar una proposta de
resolucié al Parlament. El ple
municipal va aprovar per una-
nimitat una mocié en suport de
la segona linia a I'escola Folch i
Torres. Finalment, divendres 30,
un altre grup de pares, aquest
cop acompanyats pel socialis-
ta Marc Sanabria, va tornar a
les oficines territorials i va sortir
amb la bona noticia que es con-
cedia la segona linia al centre
palauenc.

El Clean Up Day 2025 recull
230 quilos de deixalles

Dissabte, 17 de maig, al mati es
va realitzar per part de perso-
nes voluntaries una jornada de
neteja de I'espai natural a la lle-
ra de la riera, dins de 'European
Clean up day i la Setmana Euro-
pea de la Prevencié de Residus.

Aquesta accié comuna a tot
Europa serveix per conscienciar
sobre la quantitat de residus
que llencem de forma incontro-
lada a la natura i promoure ac-

cions de sensibilitzacié a través
de la recollida d'aquests residus
abocats il-legalment als boscos,
platges, marges de rius, etc.

A Palau-solita i Plegamans,
enguany la trobada es va fer a
la Ronda Verda, al carrer Maria
Aurelia Capmany amb el cami
de Can Llonch; hi van participar
9 persones i es van recollir en
total 230 kg de residus de la lle-
ra de la riera de Caldes.
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La festa de les mascotes
aplega forca piblic un any més

Diumenge 25 de maig es va
celebrar la Festa de les Mas-
cotes, una jornada pensada
per fomentar la cura i benestar
dels animals de companyia.
"esdeveniment va tenir lloc al
carrer Maria Aurelia Capmany
amb carrer Industria, al costat
de I'Skatepark, i va comptar
amb parades informatives, co-
mercials i d’associacions. Du-
rant tot el mati, els assistents

van gaudir d’un programa d’ac-
tivitats variat, que incloia tallers,
xerrades i exhibicions d’Agility i
molt més. Enguany no es va fer
la caminada de gossos.

| van participar, entre d'al-
tres, Progat Palau, la Protec-
tora d’Animals de Granollers,
Associacio Kastellkat, Galgos
Solidarios, i professionals com
VetPalau, Maskoteca, Green’s i
Eva Fernandez Fotografia.
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VAIAS |

TANQUES DE JARDI EN PVC

Facil instal.lacié
Alternativa neta i segura.
Sense manteniment,

Resistents | d'alta durabilitat,

Torrent
0B18B

PUBLICITAT

NIVELL | QUALITAT S.L

comercial@nivelliqualitat.com

»» SERVEI DE CONTENIDORS PER )
EMPRESES | PARTICULARS

I 91-515-16-01

935151601 - 670639 247

www.nivelliqualitat.com

C/ Urgell 1-7, Naus 1 i 2 Poligon Industrial Can Bernardes Subira

08130 Santa Perpétua de Mogoda
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L'AVV de Can Riera critica ERC pel
pla urbanistic del Cami de la Serra

El dijous 22 de maig, un anunci
oficial de I'Ajuntament de PsiP
a la premsa comunicava I'ex-
posicié publica del Pla Espe-
cial Urbanistic d'Ordenacié de
la finca de titularitat municipal
ubicada al Cami de la Serra de
Ponent. Es tracta dels terrenys
on s'han de construir els pisos
de proteccié oficial al barri de
Can Riera. El pla, que no es
va penjar a la web municipal
fins 6 dies més tard, "t¢ com
a objectiu principal determinar
els criteris d’ordenacié urbanis-
tica, volumetrica i d’integracio
paisatgistica per a la promocio
d’habitatge dotacional public”.
La reacci6 de I'Associacié de
Veins de Can Riera a aquest
nou tramit no es va fer esperar.
L'endema de publicar-se el text,
I'AVV va fer public un comuni-
cat en que criticava durament
la gestié que ERC ha fet de tot

el procés i argumentava prin-
cipalment que "aquest Pla Es-
pecial Urbanistic iniciat ara per
I’Ajuntament és un reconeixe-
ment implicit de les il-legalitats
que van cometre per enllestir el
projecte d’HPO". Segons el co-
municat, "un dels motius prin-
cipals perque la jutgessa pren-
gués mesures cautelars aturant
I'obra d’HPO a Can Riera va es-
tar la manca d’un Pla Especial

Urbanistic, element indispensa-
ble que defineix el POUM en la
seva reglamentacio per I'elabo-
racio i aprovacié d’un projecte
d’aquesta naturalesa". Els veins
consideren que les presses per
acollir-se a la subvencié de la
UE van fer que el Govern muni-
cipal se saltés la normativa.
L'AVV ja ha posat el tramit en
mans dels seus advocats i que
presentara al-legacions.

La connexio de
I'Avda Catalunya
amb el carrer
Industria costara
un milié d'euros

El taulell d'anuncis de I'Ajun-
tament presenta I'anunci de
I'aprovacié definitiva del pro-
jecte d'urbanitzaci6 per a
I'obertura del carrer Industria a
la interseccié amb I'avinguda
Catalunya, tram que donara
d’accés al poligon industrial de
Can Cortés i que connectara di-
rectament I'arteria principal del
poble amb el pont de Can Cla-
dellas.

L'obra, dissenyada per Jordi
Sala Gonzélez, enginyer técnic
d’obres publiques, tindra un
pressupost d'1.045.127 €, IVA
inclos. El projecte ja té I'apro-
vacié definitiva i només es pot
recorrer per la via del conten-
ci6és administratiu en el termini
de dos mesos. Des de I'Ajunta-
ment no s'ha especificat calen-
dari d'execucio.

Sortida: dimecres, 16
Pagament: dijous, 10

CASAL DE
LA GENT GRAN

s ¥’ i _ I»,
Castellar de N'Hug, fonts del Llob’re/gat
Esmorzar a La Gleva. Sortida a les 07.15.

ACTIVITAT DE JUNY JUNY
A P4
5 ‘f‘fu?

/
3€ SOC\S a
> 4eNo SOC\?

Creuerde Roses a Cadaqu/e’s Ball de Tarda s

Amb dinar al Jou Vell
Sortida: dimecres, 11.
Pagament: dijous, 5

ACTIVITAT DE SETEMBRE

- sk

J

i

Concai Terol
Del11al 14

Serrania de Conca i
neixement del riu Cuervo

ACTIVITATS DE LES TARDES AL CASAL

ACTIVITAT DE JUNY

Escola Marinada
Dies: 7128
De 18.00 a 20.00

SORTIDA DE SETEMBRE

! = /
€ soClS ~
i \‘85€ O SOCIS

Revetlla de Sant Joan
20 de juny. 18 hores
Sala Polivalent.
Places limitades.

CINEMA AL CASAL

EUROS
--sr' Teatre Goya

Dissabte, 27.Un sogre de
lloguer, amb Joan Pera i I

Muntsa Alcafiz

@amblas

e JAEF
Bingo. Dilluns,
dimarts i dime-
cres, de 17.00 a a 19.00 hores
19.00 hores

Jocs de taula.

Dijous, de 16.00 les tardes, de

hores.

F_
| [ ;J :
el v 69"
560 . EUROS

Costura. Totes

16.00 a 19.00

El hombre que
conocia el infinito
6 de juny

16.30 hores

JUPLAN ACTIVITAT DE MATI

*( Vestits de paper
Dilluns a dijous,

de 10.00 a

13.00 hores

s |

( Per contactar amb el Casal de )
la Gent Gran truqueu al
938 644 177
0 envieu un email a
casalgentgranpsp@gmail.com

AMB LA COLLABORACIO DE:

MFORMATIU
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f

PRIMERA CONSULTA GRATUITA \
W
G

g;r Rambla mentre Pere Pou,
13/1 Palau-solita i Plegamans
i argemigrup.com
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+ CONBTRECCID BOBTENIBLE
< ALTES ACTIVITATE COMERCIALS
CERTIFICATE INERGETIEN

 RESTAURANT MASIA

CAN BURGUES

Es necessiten cambrers
per als torns de cap
de setmana

~ (ideal per a estudiants)

93 864 40 95

Malord IT
_',,% BAR-RESTAURANTE
(-
SE TRASPASA O ALQUILA

POR JUBILACION

AVENIDA CAMI REIAL, 26 (JUNTO A LA MENORQUINA)
PALAU-SOLITA | PLEGAMANS

25.000€ TRASPASO / 850€ ALQUILER
INTERESADOS LLAMARAL 93 864 93 53
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Optimitzacié de SO ll

Reparacioé d’ordinadors
Recuperacié de dades

Augment de velocitat,

memoria, disc dur ...

@ 653538004 —

SE TRASPASA
BAR - RESTAURANTE

EN PALAU-SOLITA | PLEGAMANS.
ESPECIALIDAD EN TAPAS | MENUS DE MEDIODIA.
A PLENO RENDIMIENTO, CON BUENA Y FIEL CLIENTELA.

Interesados llamar al

625975 369

PER JUBILACIO

ES TRASPASSA
TALLER MECANIC

£ - . T

A PALAU-SOLITA | PLEGAMANS
EN PLE FUNCIONAMENT
AMB MOLT BONA | FIDEL CLIENTELA

938 648 312
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Mercat medieval 'low cost'

Després d'haver superat 1'entre-
banc de la pandémia, el Mercat
Medieval ha patit una sotragada,
atribuida per I'Ajuntament al mal
temps i a un canvi organitzatiu.

El cap de setmana del 10 i 11
de maig es va celebrar el Mer-
cat Medieval de Palau-solita i
Plegamans. La d'enguany era
I'edici6 numero 22. Si l'any
passat encapcalavem la croni-
ca amb "un dels millors", en pa-
raules d'una de les companyies
presents en [|'esdeveniment,
hauriem d'anar al contrari per
definir la cita d'enguany.

Un canvi en I'organitzacio i la
previsi6 de mal temps, segons
I'Ajuntament, es van conjurar
per oferir una de les versions
més pobres del Mercat Medie-
val dels darrers anys. La meteo-
rologia finalment no va ser tan
dolenta i no va impedir que es
pogués passejar pels voltants
del castell de Plegamans. Va
treure més public el Barca-Ma-
drid de diumenge a la tarda que
la pluja, que només va caure la
nit de dissabte.

La decoracié dels carrers,
lluny de I'espectacularitat de les

darreres edicions, ja feia intuir el
canvi. | la situacié es confirmava
a mesura que es comengava la
pujada pel carrer Sant Lluis, on
|'escassedat de parades es feia
evident. Dels prop de 80 punts
que hi solia haver al voltant
del castell, aquest any la xifra
no arribava a 40, incloent-hi la
desena d'entitats i artesans lo-
cals que van aprofitar la cita per
promocionar-se entre els seus
Veins.

El programa de sortida pro-
posat per I'Ajuntament no di-
feria molt del d'altres ocasions:
cercaviles, demostracio d'oficis,
danses i balls medievals, es-
pectacles infantils, exhibicions
de lluites medievals, conta-
contes i personatge abillats
d'epoca circulant pel carrer. La
posada en escena, pero, no va
assolir el que s'havia vist en an-
teriors ocasions.

Alguns paradistes van co-
mentar també problemes d'or-
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De licitar per
16.303 €, a

adjudicar per
a8.457 €

El pressupost de sortida de
la licitacid oberta feta per
I'Ajuntament era de 16.303
€. Si van presentar 5 em-
preses, i una d'elles, A.M.B.
Producciones (La fragua de
Vulcano), va presentar un
cost de 8.457 €. Davant la
baixa valoracié d'aquesta
empresa respecte les al-
tres, des del consistori es
va solicitar un informe de
justificacié. La mesa de
contractacié municipal, en-
capgalada per la regidora
de Fires, Gemma Montiel,
va contemplar finalment
aquesta proposta, que va
assolir la maxima puntuacio
precisament degut al seu
baix cost.

Tot el procés va enda-
rrerir també la concessio,
que es va acabar aprovant
el 7 d'abril, tot just un mes
abans de la celebracio del

\_mercat medieval.

ganitzacio i coordinacio, espe-
cialment pel que fa a la ubicacio
dels estands. També alguns van
argumentar que havien detectat
una falta de planificacio respec-
te a altres edicions del mercat.

La lectura positiva d'aquest
any la va donar la caixa que van
fer els qui van ser fidels a la cita
palauenca. Totes les entitats i
artesans consultats per L'Infor-
matiu van coincidir a destacar
que les vendes havien anat molt
bé, segurament pel fet que en
reduir les opcions de compra es
va concentrar més la despesa
dels visitants.

La gent de Palau Medieval va
quedar també forca satisfeta
amb la participacié del public.
L'entitat palauenca va instal-lar
per primer cop les seves carpes
en el terreny Serracanta, i tot i
que la pluja de dissabte a la nit
els va xopar el terreny, totes les
activitats que oferien (softcom-
bat, tir amb arc i sopar medie-
val) van ser un éxit i van quedar
molt satisfets d'aquesta nova
ubicacio.

Tampoc va fer fallida una al-
tra de les atraccions estrella
d'aquesta cita medieval, les
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visites guiades gratuites al cas-
tell de Plegamans. Els germans
Josep Maria i Pere Farnés, em-
polainats com a cavallers tem-
plers, van fer d'amfitrions de les
més de 900 persones que van
voler congixer in situ la historia
de la fortalesa palauenca.

Aquest és el primer cop que
I'Ajuntament de Palau-solita i
Plegamans ha fet licitacio publi-
ca per |'organitzacio del Mercat
Medieval, cosa que explica el
canvi d'organitzacid. Gemma
Montiel, regidora de Fires, va
reconeixer algunes mancan-
ces, i fins i tot incompliments
per part de I'empresa licitadora,
pero, aixi i tot, va valorar po-
sitivament I'edicid d'enguany.
Montiel va assegurar que difi-
cilment s'executara la prorroga
prevista en la licitacio, i que es
treballara de cara a I'any que ve
per recuperar €l nivell de les da-
rreres edicions.

L'Informatiu ha intentat po-
sar-se en contacte amb res-
ponsables de I'empresa guan-
yadora de la licitacio, La Fragua
de Vulcano, perd no va obtenir
cap resposta.

< EDITORIALA LA PAGINA 8 >

La trobada de besties canvia de
format i aplega forca public

M‘-"‘ Ay
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Coincidint amb el Mercat Me-
dieval per tercera vegada, es va
celebrar la Trobada de Besties
de Foc organitzada pels Deixe-
bles del Dimoni de la Pedra
Llarga de PsiP. La cita, que va
tenir lloc dissabte 10, al ves-
pre, presentava dues novetats
importants que van ser tot un
encert. D'una banda, es va
canviar la cercavila per una cre-
ma a la plaga de Ca L'Estruch,
cosa que va permetre que tot el
public contemplés I'espectacu-
laritat de totes les feres sense
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haver d'anar seguint una rua,
alhora que facilitava la feina de
Policia Local i Proteccié Civil
perqué no van haver de mun-
tar dispositius de transit. La se-
gona novetat va ser la lluita de
bésties i el posterior concurs
d'enceses.

Aquesta tercera trobada va
reunir sis feres de diferents
punts de Catalunya: la Galera
de Cambirils, el Griu de Tarrago-
na, el Drac Pepa de Santa Per-
petua de Mogoda, la Garrifera
de La Garriga, el Drac Nevron

de Terrassa, i I'amfitrio, el gall
Abraxas de PsiP.

Un cop totes les feres van
fer el seu ball de lluiment, un
jurat format per Aniol Florensa,
director del programa Beésties
i Flames; Rafael Garcia, de Pi-
rotécnia Garcia; i I'alcalde, Oriol
Lozano, va atorgar els premis.
Les feres guanyadores van ser,
per aquest ordre la Garrigera
(800 € en pirotecnia), el Griu
(200 €) i el Drac Nevron (100 €).

La trobada va ser tot un exit
de public.

Familia, amics i 'pardalers' fan
un homenatge a Abel Julien

L'Abel Julien familiar, ['Abel
amic, I'Abel ornitOleg i fins i tot
I'Abel politic van aparéixer en
els diversos parlaments que es
van poder escoltar el dissabte
31 de maig a I'auditori de Can
Cortés. Va ser en el marc de
I'acte d'homenatge organitzat
per I'Institut Catala d'Ornitolo-
gia (ICO) i I'Ajuntament de Pa-
lau-solita i Plegamans.

En un auditori abarrotat, I'al-
calde, Oriol Lozano, i el presi-
dent de I'lCO, Jordi Baucells,
van introduir I'acte que va servir
per glossar la figura de Julien,
mort el passat 20 de gener. Lo-
zano va recordar |'aportacio de
Julien com a regidor de PsiP
(2007-2011), destacant I'apos-
ta per la creacié de la Ronda
Verda i les politiques de soste-

nibilitat. El president de I'ICO va
recordar la gran tasca de Julien
en l'ambit de I'ornitologia i la
seva passio per la divulgacio.

A continuacio, els seus amics
Raul AymiiFerran Latre, ila seva
filla Eva, van acabar de perfi-
lar la gran humanitat d'aquest
il-lustre palauenc. No va faltar la
referencia al Parc de I'Hostal del
Fum, I'espai on Julien passava
hores observant els ocells, sol o
en companyia dels seus alum-
nes d'Aula i Natura.

En aquest parc va acabar
precisament aquest homenatge
especial, ja que tots els assis-
tents que ho van voler, molts
d'ells pardalers, com I'Abel els
definia, van anar passejant des
de Can Cortés fins al parc, per
la Ronca Verda.
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El Patronat de Sant
Isidre consolida el nou
format de la seva festa

Per tercer any, les Colles de Ball de Gitanes, Cabres i
Vaques i I'Agrupacio Sardanista han fet costat al Pa-
tronat de Sant Isidre 1 han celebrat amb eéxit I'home-

natge al patro de la pagesia.

El Patronat de Sant Isidre va
celebrar els seus 40 anys amb
una matinal de luxe a la plaga
1 d'Octubre. Diumenge 17 de
maig es va retre homenatge
al patro de la pagesia amb un
desplegament de voluntaris i
public que fa pensar que la re-
cuperacio de la festa és un fet,
tot i que amb un format diferent
al de fa 40 anys. El gruix de I'or-
ganitzacié va correr a carrec de
tres entitats: les Colles de Ball
de Gitanes, Cabres i Vaques,
I'Agrupacié Sardanista. Pero la
festa també va comptar amb
la presencia de I'ADF, I'Agru-
pacio per al Desenvolupament
Agrorural i totes les escoles del
poble han presentat un progra-
ma d'activitats i balls que ha
aplegat forga gent.

La ballada de sardanes, amb
partitura interpretada per la co-
bla Nova Valles, va donar pas
a un homenatge als historics
abanderats de la Festa de Sant
Isidre. El president del Patronat
de Sant Isidre, Josep Cuyas va
dirigir unes paraules als assis-
tents, recordant els origens de
la festa i animant a mantenir la

tradicié. A continuacié es van
anar anomenant, un per un,
tots els qui van ser abanderats
entre 1984 i el 2011, i els que hi
eren presents van sortir al cen-
tre de la plaga a posar al costat
de l'estendard que van portar
en el seu dia.

Posteriorment, I'actuacio les
Colles de Ball de Gitanes, el plat
fort de la jornada, va marcar el
punt algide de la festa. A més
dels integrants de les colles, les
escoles de PsiP van participat
per segon any en aquesta fes-
ta, i amb un nombre creixent
d'alumnes.

Cabres i Vagues va mun-
tar diverses carpes on hi havia
jocs rurals, conta contes, un
taller de compostatge, un se-
leccid d'herbes aromatiques i
el concurs de cuina freda amb
productes de temporada. El
plat guanyador, d'entre els 9
que es van presentar, va estat
una crema freda de pésols. La
festa es completava amb una
exposicié de tractors on es po-
dia contemplar, entre d'altres, el
primer que va tenir Palau-solita i
Plegamans.

i‘Ll.l.l lini l.l

La ruta de les masies guanya
adeptes any rere any

Una de les activitats emmar-
cades dins la Festa de Sant
Isidre és la passejada didac-
tica que fa Pere Farnés i que
es coneix com la Ruta de les
Masies. Des de fa 4 anys,
Farnés prepara un recorregut
per diverses cases pairals del
poble, i aprofita per explicar
la seva historia i donar pin-
zellades del passat agricola
de Palau-solita i Plegamans.
Aquest any la cita va aplegar
un centenar de persones, su-
perant el récord aconseguit
['any passat.
La ruta d'aguest any va
@or’[ir de la masia de Can Du-

ran i va continuar en direccid
a Can Sors, per anar després
al cementiri de Santa Maria
de Palau, Can Ral, el carrer
Pessebre (on fa anys es feia
un pessebre vivent) i tornar a
Can Duran.

Els caminants, a més de
gaudir de les documentades
explicacions del guia local,
van tancar el recorregut amb
una visita al Museu de I'Avi,
que conté una extraordinaria
col-lecci6 d'estris de pages,
mobles antics i maquinaria
agricola antiga que va deixar
bocabadat més d'un dels
participants. /
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El palauenc Jordi Payola
guanya I'Escalimetre d'Or

L'arquitecte  palauenc  Jordi
Payola ha estat el guanyador
de I'Escalimetre d’Or del curs
2024/25, premi que atorguen
els estudiants d'arquitectura de
la Escola Tecnica Superior d’Ar-
quitectura del Valles, de la UPC.
El guardo, organitzat per la De-
legacioé d’Estudiants de 'ETSAV
des dels anys 90, premia cada
curs els millors professors del
centre. Els guanyadors surten
d’una votacié d’entre els més
de 800 alumnes, i es planteja en
format esportiu, amb categoria
d'or, plata i bronze. L'Escali-
metre d’Or és el maxim honor
atorgable a un docent a I'escola
d’arquitectura. Reconeix la de-
dicacio i esfor¢ que suposa la
tasca docent universitaria i so-
vint fent-la compatible amb la
vida professional i personal.
Payola és arquitecte, master

en estructures i postgrau en re-
habilitacié. Es professor asso-
ciat de la UPC des del 2009 i
també és coordinador del mas-
ter en enginyeria estructural. Els
darrers anys ha estat coordina-
dor de resistencia de materials,
una de les assignatures troncals
de 2n curs, i d’'una optativa de
rehabilitacio estructural a la ma-
teixa escola. Aquest és el segon
cop que Payola aconsegueix
aquesta distincio, el 2022 tam-
bé se'n va endur I'or.

L'entrega dels escalimetres
es va dur a terme durant la fes-
ta de l'escola d’arquitectura,
celebrada el maig, on Payola va
prendre la paraula per dir que
era el premi més important de
tots i el que més il-lusid li feia
guanyar, per davant de concur-
S0s 0 altres projectes professio-
nals.
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Quim Torra llenca reptes per
millorar la situacid del catala

'Si la llengua falla, fallara tot',
aquest era el titol de la xerrada
que el president Quim Torra va
fer dijous 15 de maig a la tar-
da a l'auditori de Can Cortes,
convidat per la secci6 local de
I'Assemblea Nacional Catalana.
Torra va fer un diagnostic sobre
I'actual situacid de la llengua
catalana i en acabar va llangar
reptes als assistents. Va defi-
nir la situacio actual del catala
d'emergéncia linglistica, amb
tres afirmacions que constaten
aquesta excepcionalitat:

--La immersio linglistica no ha
aconseguit el seu objectiu

--El catala pateix una situacioé
de setge per part de governs
hostils, especialment al Pais
Valencia i a les illes Balears.
--La globalitzaci6 ha estat una
desfeta per les llengties minori-
taries.

Fets els raonaments d'aques-
tes tres maximes, Torra es va
adrecar directament als pre-
sents i els va llengar sis reptes
o deures.
1.-Explicar la situacié del catala
al Pais Valencia i a les llles i no
ser-ne indiferent.
2.-Fer-se voluntari per la llen-
gua.
3.-Parlar en catala a Catalunya,
no canviar d'idioma.
4.-Tenir cura i utilitzar correcta-
ment el catala.
5.-Crear una taula d'entitats pel
catala.
6.-Consumir en catala i exigir
productes en catala, des de la
factura de la llum a I'etiquetatge
dels supermercats

En resum, Torra va demanar
un compromis actiu per garantir
la supervivencia, el creixement i
el respecte ver el catala.

llla visita PsiP amb motiu dels
85 anys de la Menorquina

El president de la Generalitat,
Salvador llla, va visitar el 29
d'abril Palau-solita i Plegamans
amb motiu del 85¢ aniversari de
La Menorquina. llla va fer una vi-
sita guiada per les instal-lacions
de la fabrica de gelats amb seu
al poble des de 1984. El presi-
dent, acompanyat per la dele-
gada del Govern a Barcelona,
Pilar Diaz, ha rebut les explica-
cions del CEO de la compan-
yia, Ivan Leal, i del director de
produccio, Xavier Amat. En el
pati de I'empresa es van fer els
prescriptius parlaments i una

foto de record amb un grup de
treballadors de I'empresa, que
ocupa 750 persones.

Posteriorment, llla es va tras-
lladar a I'Ajuntament, on va sig-
nar el Llibre d'Honor, i va man-
tenir una reunié de treball amb
I'alcalde, Oriol Lozano.

La visita va acabar amb la
recepci® d'una delegacid de
I'HC Palau, que tres dies abans
s'havia proclamat campiones
d'Europa d'hoquei patins feme-
ni. llla va rebre un estic del 50
aniversari signat per totes les
jugadores.
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L'esport femeni tanca

L'esport femeni ha estat el
protagonista de la darrera set-
mana de maig a Palau-solita i
Plegamans. Entre el dilluns 26
de maig i el diumenge 1 de juny
s'ha celebrat la 4a edicid de
La Revolucio, la Setmana de
I'Esport Femeni. El programa
incloia portes obertes de diver-
ses disciplines com basquet,
patinatge, gimnastica ritmica i
futbol sala, aixi com una classe
de ioga i una sortida de trail run
femeni.

El tret de sortida es va donar
dilluns, 26, amb la presenta-
ci6 de les ambaixadores d'en-
guany. Dolores Alarcén, Maria
Rosa Nualart, Maria Dolors
Avila, Paula Jiménez van ser les
escollides per retre un home-
natge a les dones entrenadores
i coordinadores dels clubs es-
portius. Les tres primeres van
ser impulsores i col-laborado-
res en el seu dia del FC Palau
i del FC Palau Nova, I'equip de
futbol que es va crear el 1991 |
que va jugar durant prop de 15
anys a Can Falguera. La jove
Paula Jiménez va explicar la
seva experiencia com a jugado-
ra, entrenadora i coordinadora
de futbol sala.

'agenda esportiva de maig

També hi va haver espais
de reconeixement dels equips
femenins locals que han acon-
seguit fites destacades, com
ara les campiones d'Europa
d'hoquei, o diversos equips del
CFS Palau, de I'ACB Palau o
del mateix HC Palau que s'han
proclamat campions de lliga de
les seves categories.

El cap de setmana es
van celebrar tot un seguit de
competicions. Dissabte 31, des
deles 8 del matiifinsales 16 h,
es va disputar el torneig de fut-
bol sala Femeni “Maribel Torres”
al pavelld municipal. A la tarda
hi va haver el Torneig de Bit-
lles Catalanes Femeni de I'As-
sociacio Bitlles Catalanes Va
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Tornem-hi | a les Pistes de Can
Falguera. Diumenge 1 de juny,
es va organitzar un torneig de
basquet femeni al pavelld Maria
Victor, de 8 a 14 h. També, a les
10 h es va disputar una ameri-
cana femenina de padel a Can
Falguera.

Durant la setmana es va obrir
un repte a Strava, una xarxa so-
cial que s'utilitza per a registrar
activitats  esportives. Tothom
qui volia es podia unir al repte
col-lectiu per visibilitzar I'esport
femeni i promoure I'activitat fisi-
ca. Es podia fer caminant, co-
rrent 0 amb bici i I'objectiu era
sumar el maxim de quilometres
al grup “La Revolucio: Setmana
de I'Esport Femen”.

La palauenca
Betty Tinoco
assoleix el seu
primer titol
internacional

La culturista palauenca Betty
Tinoco ha completat aquest
mes de maig una temporada
que no oblidara. Després de
molts anys d'esfor¢ i de prepa-
racio, ha aconseguit una coro-
na internacional. Tinoco, que
competeix en la categoria Miss
Shape de més de 35 anys, va
ser la guanyadora de la Wab-
pa Spain Classic, campionat
internacional celebrat el 17 de

maig a Tarragona. L'alegria de
Tinoco en rebre el guardo esta-
va més que justificada, ja que
aquesta era també la seva pri-
mera participacié en una com-
peticié internacional.

A més d'aquest titol, la cul-
turista palauenca ha tancat la
temporada amb una primera
posicié en el campionat NPC
de Catalunya i una medalla de
plata en el Wabba Espafia. Be-
tty Tinoco fa set anys que com-
peteix en diferents categories
d'aquesta discipling, en la que
es va iniciar de la ma de la seva
parella José Maria Aige, que va
arribar a ser 3r del mén en la
seva especialitat.
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ALTRES BALLADES PROGRAMADES PER L'ESTIU

8/07 - SARDANES A LA FRESCA

PLACA DE LA VILA

LA PRINCIPAL DEL LLOBREGAT

22/07 - SARDANES A LA FRESCA
21.00 PLACA DE CA L'ESTRUCH
LA PRINCIPAL DE LA BISBAL

29/08 - INICI FESTA MAJOR
18.30 PLACA DE LA VILA
LLUISOS DE TARADELL

31/08 - DIUMENGE DE FESTA MAJOR
11.00 BOSC DE CAN PAVANA
CIUTAT DE TERRASSA
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NOTICIES

El futbol sala guanya titols i
els agraeix als patrocinadors

Les jugadores de l'infantil del
Club Futbol Sala Palau es van
proclamar el cap de setmana
del 10 de maig campiones de
liga. Les noies ho van celebrar
al vestidor i I'alegria va ser espe-
cialment significativa també pel
seu entrenador, Marc Calderén,
que debutava aquest any com
a técnic. Pocs dies després va
ser I'equip juvenil el qui es va
proclamar campi6 de lliga.

El CFS Palau conscient de la
importancia dels patrocinis per
poder seguir recollint titols, va
voler agrair a Wurth Industry el
seu suport. Per aix0, el dimarts
13 de maig, una representacio
de la secci6é femenina del Club
de Futbol Sala Palau, formada

per les capitanes dels equips,
Nora Calderdon (cadet), Irune
Cénovas (infantil), Michelle Elvi-
ra (alevi A), Laia Sampera (alevi
B) i Ona Parra, en representacio
de les porteres; acompanyades
del president Juan Calderodn;
el coordinador general, Jaume
Estebe; i el coordinador femeni,
Sergio Canovas, es van traslla-
dar al'empresa per expressar el
seu agraiment pel suport a I'es-
port femeni i al futbol sala.

Durant I'acte es va fer entre-
ga d'una samarreta signada per
totes les jugadores del club. El
CFS Palau confia a poder conti-
nuar comptant amb la col-labo-
racié d'aquest i altres patroci-
nadors en el futur.
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La 8a caminada nocturna
aplega prop de 600 persones

Els organitzadors van vendre
553 tiquets, perod van ser uns
quants els que es van sumar
sense tenir tiquet a la 8a cami-
nada nocturna de Palau-solita
i Plegamans. La concentracio
es va fer a la pista coberta. Poc
abans de les 21.00, els parti-
cipants van enfilar cap al pont
de Can Cladelles, en direcci6 a
Can Clapés. A l'algada d'aque-
lla masia van girar per tornar en
direccio al poligon de Can Bur-
gués. D'alla fins a la pasarel-la
de Can Parera, per travesar la
riera i retornar a la zona esporti-

va, on els esperava |'entrepa de
botifarra i el merescut descans.

El recurregut, de dificultat
moderada, era d'uns 10 qui-
l6metres, amb un desnivell de
93 metres. Els participant van
trigar unes 2 hores en fer-lo.

La trobada va ser possible
gracies a la feina de 30 volunta-
ris de Cabres i Vaques, 16 del
Club Excursionista de PsiP i 5
del Club Atlétic Palau, les tres
entittas organitzadores. També
la Policia Local i Proteccié Ci-
vil van donar servei als partici-
pants.

L'HC Palau masculi confirma
la permanéncia a Primera

La bona noticia de maig pel que
fa a I'hoquei palauenc ha estat
la confirmacié que l'equip sé-
nior masculi seguira la tempo-
rada vinent a Primera Catalana.
Els nois que entrena Miquel
Busquets van aconseguir asse-
gurar matematicament la per-
manencia en guanyar per 2-9 a
la pista de I'Andorra HC.

Pel que fa al sénior femeni, la
derrota del Generali HC Palau
3-4 a casa davant el Telecable
HC en la vint-i-tresena jornada
de I'OK Lliga Iberdrola va signi-
ficar practicament I'adeu de les
palauenques al titol.

El partit, disputat al pave-
[l6 Maria Victor el dissabte 17,
va ser molt igualat. El Generali

HC Palau va remuntar un 0-2,
i quan semblava que la prime-
ra part acabaria en empat Sara
Roces va tornar a avancar les
asturianes. A la represa el Tele-
cable HC es posava el 2-4 als
cinc minuts. El Generali HC Pa-
lau retallava distancies poc des-
prés, pero el marcador ja no es
va moure més.

Amb el titol de Lliga descartat,
les palauengues es centren en
el darrer titol de la temporada,
la Copa de la Reina, que es dis-
puta entre el 12 i el 15 de juny
a Cerdanyola. A aquesta final a
4 també hi ha com a finalistes
el Telecable, I'Esneca Fraga i
el Vila-sana. Els encreuaments
encara no s'han anunciat.
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Projecte perala

prevencio i promocio de

la salut fisica en
persones grans.

PLACES

GRATUIT

Dimarts i dijous
de 10:30 a 11:30

Sessions de J
gimnastica suau
Amb Técnics amb
Grau en Ciencies de ¢)
I’Activitat Fisica i 'Esport

Trugqui o envii un WhatsApp
per a reservar la seva placa o
demanar una prova.

677.50.75.08

Avda. Catalunya, 264, 08184
Palau-Solita i Plegamans, Barcelona
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EL REPORTATGE

Una pacificacio que
preocupa al comerg

A finals d'abril les excavadores van comencar a can-
viar la fesomia de I'avinguda Catalunya. L'aparicié
de les maquines va posar en alerta als comerciants
del centre, que tot i que el projecte ve d'anys enrere,
es van mostrar sorpresos per la falta d'informacio.

El mes passat, I'Ajuntament de
Palau-solita i Plegamans infor-
mava de l'inici de les obres de
transformacié de [l'avinguda
Catalunya, en els trams com-
prespos entre I'avinguda Arqui-
tecte Falguera i la Pedra Llarga.
Es tracta de la culminacié d'un
procés que es va iniciar amb el
traspas de la via de la Genera-
litat al municipi, aconseguit la
passada legislatura, i que s'in-
clou dins el Pla d'Actuacié Mu-

nicipal (PAM) 2023-2027, que
busca impulsar un model de
municipi sostenible, equilibrat i
saludable.

L'inici de les obres va anar
precedit d'un procés partici-
patiu (vegeu noticia adjunta)
en el que la ciutadania va po-
der aportar idees i necessitats
al projecte. El Ple de mar¢ del
2023 va aprovar el projecte i a
la web municipal es va anunciar
també la corresponent licitacio,

amb el pla d'obres especificat
i I'explicacié dels canvis pro-
posats (vegeu L'Informatiu de
maig). Aixi i tot, un cop les ma-
quines han aparegut sobre el
terreny, la pacificacié de I'avin-
guda central del poble ha susci-
tat algunes reaccions adverses,
0 si més no, de dubte.

Davant la pressi6 de diversos
comerciants, ['Ajuntament va
convocar el 5 de maig una ses-
si6 informativa sobre les obres.

La reunié anava adrecada als
propietaris de comergos del po-
ble, i tenia com a objectiu expli-
car el desenvolupament previst
dels treballs i recollir els neguits
dels comerciants. En general,
la majoria dels comentaris dels
presents van deixar pales el ne-
guit per I'afectacio que tant les
obres com el resultat posterior
tindra sobre els seus negocis, ja
molt afectats per la venda digi-
tal i per la pressio de les grans
superficies.

El tema més recurrent va ser
la perdua de llocs d'aparca-
ment al centre i la conseglent
pérdua de clientela, associada
a la comoditat d'aparcar a prop
del punt de venda. Els respon-
sables de [|'Ajuntament pre-
sents, la regidora Naomi Mora,
i la técnica, Mercé Guardia,
van assegurar que en global es
guanyaran places, toti que se'n
perdran en el tram principal.

També hi va haver consultes
sobre la durada de les obres,
prevista de 7 mesos, i que in-
clouran un periode de tanca-
ment total de la circulacio. Els
comerciants reclamaven que
aquest tall total es faci al juliol i a
I'agost, mesos en que I'afluen-
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cia de public és menor.

La falta de comunicacié i
d'informacié va ser també una
queixa del sector. Els comer-
ciants van lamentar que I'Ajun-
tament no hagués informat de
l'inici de les obres amb antela-
cio, i que no s'haguessin tingut
en compte les seves preferen-
cies a I'hora de fer el calenda-
ri. En aquest sentit, I'afectacio
més clara és el fet que el tall
total de la via s'hauria pogut
planificar pel mes d'agost, quan
I'afluencia de gent és molt me-
nor, i, per tant, no hauria afec-
tat tant com fer-ho al maig o al
juny, com esta previst.

A conseqléncia de les
queixes per la perdua d'aparca-
ments, I'Ajuntament ha procedit
aquests dies a senyalitzar com
a zona blava les 18 places de
la placa de la Republica i les
4 del carrer Plegamans, entre
l'avinguda i el carrer Castell.
D'aguesta manera es minimitza
la pérdua quasi d'aparcament
que hi haura al tram central
quan es talli alhora que s'aug-
menta el nombre total final de
les places amb rotacio.

Per fer seguiment de les obres
i anar buscant solucions sobre
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Un procés participatiu en
temps de pandémia

El projecte de transformacio
urbanistica de I'avinguda Ca-
talunya es va iniciar amb una
sessi¢ informativa el 27 de
novembre del 2020, on també
es va fer una passejada ex-
ploratoria per tota I'avinguda i
on els participants van poder
presentar les seves propostes
i comentar les intencions de
I'equip de Govern.
Posteriorment, el 10 de
desembre 2021 es va mante-
nir una altra sessio informativa
amb els comerciants de |'avin-
guda i es van recollir les seves
aportacions. Seguidament, el
26 de gener del 2022 va te-

nir lloc el taller de prioritzacio
de propostes on les persones
assistents van prioritzar les
aportacions sorgides de pas-
sades sessions. Fetes aques-
tes trobades, I'Ajuntament va
fer una crida perqué els veins
del poble que ho volguessin
s'apuntessin a una comissio
de seguiment del projecte.
L'objectiu d'aquesta comis-
sié mixta havia de ser vetllar
pel bon funcionament i segui-
ment de totes les fases. Ni en
la web de I'Ajuntament ni en
la de Participacio consta cap
informe ni comentari sobre
aquesta comissio. )
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la marxa, es va decidir esta-
blir un grup de treball, amb la
presencia de representants de
I'Associacid de Comerciants i
de I’Ajuntament. El grup va tenir
una primera reuni6 el dia 14, i té
previst celebrar trobades cada
15 dies.

En la primera reuni6 es va de-
cidir també reforcar la comuni-
caci¢ instal-lant cartells en tot el
tram d'obres que recordin que
el comerg de la zona continua
operatiu.

Durant tot el que durin les
obres, s'ha establert un reco-
rregut alternatiu pel transit per
als dies que la circulacid en
un sentit o l'altre quedi tallat.
Aquest Els cotxes es desvien
per la rambla del Sol cap al ca-
rrer Barcelona i la rambla Pere
Pou. Aquest desviament provo-
ca en alguns moments un tran-
sit molt dens en el centre del
poble, sobretot quan coincideix
amb la sortida o entrada dels
nens a les escoles.

Per tot plegat, des del Govern
municipal es demana paciencia
en benefici d'una obra que pre-
tén recuperar per als vianants
una via fins ara ocupada pels
cotxes.
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LOBRADOR

ART SOL | LLUNA.

L’'OBRADOR

ART SOL | LEUNA
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La teva botiga de regals | complements
personalitzats, per a grans i petits.

Especialitzats en gravat artesanalment a maien
I'estampacié per sublimacié i vinil.

Cuidem cada detall individuaiment
perqueé sigui unic.

L'Obrador Art Sol i Lluna
Dom bosco 11, local 1

08184 Palau-solita i Plegamans
Telf/WhatsApp 676 67 02 46
www.artsolilluna.com
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